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МАСЪАЛАЊОИ УМУМИНАЗАРИЯВИИ ПЕДАГОГИКА 
ОБЩЕТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ПЕДАГОГИКИ 
GENERAL THEORETICAL PROBLEMS OF PEDAGOGY 
 

РУССКИЙ ЯЗЫК -  ЯЗЫК МЕЖНАЦИОНАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ  
В РЕСПУБЛИКЕ ТАДЖИКИСТАН 
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В статье отмечается, что исторически на территории Республики Таджикистан 
проживают десятки этнических групп, со своей историей, языком, культурными 
традициями и национальными особенностями. Автор научно аргументирует значение 
русского языка как  язык межнационального общения народов, населяющих 
Республику Таджикистан. 
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The article notes that, historically, dozens of ethnic groups live in the territory of the 
Republic of Tajikistan, with their own history, language, cultural traditions and national 
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characteristics. The author scientifically argues the value of the Russian language as the language 
of interethnic communication of the peoples inhabiting the Republic of Tajikistan. 
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pedagogy, the modern world, training, analysis. 

 

Основная цель государственной политики Республики Таджикистан в сфере 
образования – воспитание современной, эрудированной и творческой личности, 
которая, согласно требованию времени вносит вклад в развитие национального и 
мирового сообщества. Язык является не только важнейшей частью культуры народа, но 
и важным средством национального строительства, воспитания патриотизма, создания 
условий для межнационального общения, развития культуры других народов. 

Исторически на территории Республики Таджикистан проживают десятки 
этнических групп, со своей историей, языком, культурой. Это, в основном русские, 
киргизы, узбеки, туркмены, татары, корейцы и многие другие. 

В таких условиях важно создание благоприятных условий для взаимодействия 
представителей различных этнических культур  в интересах общенационального 
единства, созидания и развития. 

Язык является не только важнейшей частью культуры народа, но и важным 
средством национального строительства, воспитания патриотизма, создания условий 
для межнационального общения, развития культуры других народов. 

И это закреплено  Конституцией Республики Таджикистан. В частности 
Статья 2. Государственным языком Таджикистана является таджикский язык. 
Русский язык является языком межнационального общения. 

Все нации и народности, проживающие на территории республики, вправе свободно 
пользоваться своим родным языком. Лидер нации, Президент Республики Эмомали 
Рахмон неоднократно отмечал, что языковая политика правительства обеспечивает, 
наряду с таджикским, равноправное функционирование других языков, она дает 
возможность овладеть ими. При этом знание русского языка ни в коей мере не может 
идти в ущерб государственному языку. 

Мнение, что приоритетное  функционирование одного (официального, 
государственного) языка создаёт какие-то препятствия другим языкам ошибочно. 
Наоборот, в полиэтнических и мультикультурных сообществах, к каковым 
принадлежит и современный Таджикистан, языки развиваются и взаимообогащаются. В 
истории развития таджикского государственного языка русский язык, как язык 
межнационального общения, язык    передовой науки и техники, сыграл огромную 
позитивную роль. 

Достаточно вспомнить, что лучшие таджикские писатели и поэты стали 
переводчиками замечательных произведений  русских писателей. Здесь русский язык 
стал фактор взаимодействия таджикской литературы  с  литературой  всех 
дружественных народов СНГ. 

Таджикская литература стала  известна далеко за пределами нашего государства. 
Развитие таджикского языка как государственного и русского языка как языка 
межнационального общения стало основой языковой  политики Правительства 
Республики Таджикистан, что закреплено Конституцией страны и Законом о 
государственном языке. 

Закон о государственном языке гарантирует гражданам Республики Таджикистан 
свободу выбора языка обучения и обеспечивает получение общего среднего 
образования на таджикском, русском и узбекском языках, а в местах компактного 
проживания граждан другой национальности – на их родном языке. Государство 
обеспечивает обучение граждан, проживающих на его территории, таджикскому и 
русскому языкам во всех общеобразовательных школах, средних специальных и высших 
учебных заведениях. 
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Безусловно, приоритетным направлением в государственной языковой политике 
современного Таджикистана является всемерное развитие государственного языка. 

Проанализировав ряд законодательных актов, мы нашли, что Закон Республики 
Таджикистан "О государственном языке" 

Статья 5. Республика Таджикистан гарантирует каждому гражданину право 
самостоятельного выбора языка общения с органами государственной власти и 
управления, а также с предприятиями, учреждениями и организациями (включая 
общественные) и получение гражданином от них информации и документов на 
государственном, русском или другом приемлемом языке. 

Статья 21. Республика Таджикистан гарантирует гражданам свободу выбора 
языка обучения и обеспечивает получение общего среднего образования на 
таджикском, русском, узбекском языках, а в местах компактного проживания граждан 
другой национальности - на их родном языке. 

«Программа Правительство Таджикистана по развитию государственного языка и 
других языков на государственной территории Республики Таджикистана» (от 21 октября 
1997г.) 

Закон «Об образовании» 
Статья 5. Право граждан на образование 
1. Гражданам Республики Таджикистан на ее территории гарантируется право на 

образование независимо от происхождения, пола, языка, расовой и национальной 
принадлежности, социального и имущественного положения, рода и характера занятий, 
места жительства, убеждений, вероисповедания и отношения к религии. 

В настоящее время в школах и вузах Таджикистана созданы условия для изучения 
таджикского, узбекского, русского, киргизского, турецкого, китайского, туркменского, 
английского языков. 

Одним из приоритетных направлений деятельности государства по изучению 
языка является разработка, издание и обеспечение общеобразовательных школ 
учебниками. Признав книгу ключом знания и основным средством получения 
школьниками грамотности, Лидер нации, Глава государства Эмомали Рахмон 
подчеркнул, что не всегда школьники имеют доступ к ней: «Мы должны обеспечить 
книгами не только себя, но и школы соседних республик с таджикским языком 
обучения». 

Действительно, это так важно для сохранения своего языка! ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ПРОГРАММА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРЕПОДАВАНИЯ И ИЗУЧЕНИЯ РУССКОГО И 
АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКОВ В РЕСПУБЛИКЕ ТАДЖИКИСТАН НА 2016-2020 ГОДЫ. 

Президент Республики Таджикистан, Лидер нации Эмомали Рахмон 
неоднократно отмечал, что языковая политика правительства обеспечивает, наряду с 
таджикским,  равноправное функционирование других языков, она дает возможность 
овладеть ими. При этом знание русского и английского языков ни в коей мере не может 
идти в ущерб государственному языку. Президент Таджикистана Эмомали  Рахмон в 
своем выступлении на церемонии открытия новых учебных корпусов Российско-
Таджикского славянского университета подчеркнул о роли русского языка в 
современном обществе. 

Лидер Нации, Глава государства, президент РТ, в частности, отметил, что 
«Кардинальные изменения, происходящие в последние десятилетия в экономической и 
социальной сферах, в развитии науки и технологий, ставят перед нами новые задачи и 
требования». 

В этих условиях возрастает роль образования, в том числе высшего, как базовой 
площадки для подготовки конкурентоспособных специалистов. 

Происходящие в республике изменения предполагают постоянное модернизацию 
сферы образования, в том числе качественное развитие высшей школы. 

В контексте реализации этих задач также следует уделить самое серьезное 
внимание последовательному продвижению языковой политики нашего государства на 
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основе комплексного подхода к изучению государственного, русского языка как языка 
межнационального обшения и иностранных языков. 

Необходимо отметить, что русский язык является одним из официальных языков 
ООН и ряда других авторитетных международных и региональных организаций. На 
нем созданы шедевры мировой литературы, и сегодня русский язык, играя важную роль 
в развитии науки, техники и образования, служит мостом для сближения и 
взаимообогащения разных народов и культур. 

Огромное значение русского языка для нашего общества носит не 
декларативный, а реальный характер. В двадцати семи школах, в том числе в школе при 
Российско-Таджикском (Славянском) университете, а также в более ста тридцати 
классах при общеобразовательных учреждениях страны обучение полностью ведется на 
русском языке. 

В десяти вузах Таджикистана функционируют факультеты русской филологии, во 
многих дошкольных учреждениях воспитательный процесс осуществляется на русском 
языке. В БЛИЖАЙШЕЕ ВРЕМЯ В РТ БУДЕТ ПОСТРОЕНО 20 ШКОЛ С РУССКИМ 
ЯЗЫКОМ ОБУЧЕНИЯ. 

В нынешнем мире при помощи только родного языка, мы не можем жить, мы не 
можем общаться. У нас огромные обширные коммуникации с другими государствами. 

Любая нация и народность, которая стремится к простиранию и развитию своей 
культуры и духовности, желает шагать в ногу с прогрессивными процессами мировой 
общественности, она постоянно должна, на мой взгляд, обогащать свой словарный 
фонд, совершенствовать литературный язык, обеспечить общее развитие языка на 
основе критериев и закономерностей его исторической эволюции. Язык, как живой 
организм, находится в процессе взаимовлияния с другими языками. Поэтому принятие 
и использование слов, терминов из других языков, является обычным процессом, все 
языки нуждаются в подобной взаимосвязи, и таджикский язык также не может быть 
исключением из этого процесса. 
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В статье на основе всестороннего анализа широкого спектра педагогических идей 
и точек зрения таджикско-персидских мыслителей на воспитание и обучение молодого 
поколения, а также, на различные отрасли науки, включая математику, медицину, 
физику, астрономию, музыку, химию выделяется ряд особенностей, характеризующих 
эти воззрения. Таким образом, автором рассматривается обоснованность их 
трансформации в современную национальную педагогику и предлагается 
необходимость изучения и внедрение в жизнь актуальных на сегодняшний день 
педагогических идей выдающихся просветителей и ученых прошлого. 

 

Ключевые слова: духовное наследие, обучение, трансформация, педагогическая 
мысль, этическое воспитание, моральные нормы, самопознание, развитие личности.  
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Маќола дар асоси тањлили њаматарафаи аќидањои педагогї ва афкори 
мутафаккирони тољику форс оид ба таълиму тарбия тањия гардида, дар илмњои дигар 
низ ба мисли математика, тиб, физика, астрономия, мусиќї ва химия вижагињои ин 
афкор баррасї гаштааст. Муаллиф асосњои воридшавии ин вижагињоро ба педагогикаи 
миллии муосир тањлил намуда, пешнињод менамояд, ки омўзиш ва тадбиќи ѓояњои 
мутафаккирону олимони бузурги гузаштаи моњияти актуалидоштаи мувофиќ ба 
талаботи замон, дар њаёт зарур мебошад. 
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The article based on a comprehensive analysis of a wide range of pedagogical ideas and 
points of view of Tajik-Persian thinkers on the upbringing and training of the young 
generation, as well as on various branches of science, including mathematics, medicine, 
physics, astronomy, music, chemistry, distinguishes a number of features that characterize 
these views. Thus, the author examines the validity of their transformation into modern 
national pedagogy and proposes the need to study and put into practice the actual pedagogical 
ideas of outstanding enlighteners and scholars of the past. 
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Трудно переоценить вклад таджикского народа в духовное наследие мировой 
цивилизации. Таджики дали миру плеяду выдающихся философов, ученых, зодчих, 
поэтов и писателей, труды которых приобрели мировую известность и стали 
неотъемлемым элементом культурного и научного багажа мировой цивилизации. 

В произведениях великих мыслителей таджикского народа мы можем найти ценные 
и идеальные идеи о воспитании, обучении, культуре и морали. Учёные и мыслители 
разных исторических времен, создавая классические произведения, в центре внимания 
ставили проблему воспитания и обучения подрастающего поколения. 

История развития таджикской педагогической мысли тесно связана с 
педагогическими учениями зороастризма. Одним из наиболее ценных и богатейших 
наследий таджикского народа является священная книга «Авеста», в которой 
представлена одна из первых монотеистических религий – зороастризм. В этой религии 
особое место занимают понятия «благая мысль», «благое слово» и «благое дело» и 
содержится множество важных этических вопросов и во главу угла поставлены 
философские проблемы самого человека, его свободы и ответственности. Исследуя 
«Авесту», мы находим в ней глубокие гуманистические принципы, имеющие 
индоевропейские и индоарийские истоки. 
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Согласно учению «Авесты», человек – такое же творение Бога, как и другие 
элементы материального мира. Но разум и умение превращают человека в 
могущественную силу. При этом на него возлагается огромная ответственность за 
благое развитие его духовных качеств. 

В последствии эти идеи Заратуштры послужили появлению в свет книг 
«Пандномаи Зардушт» («Наставления Заратуштры»), «Бундахишн» («Мироздание»), 
«Датастан минуи хирад» («Суждение высшего разума»), «Динкарт» («Догматы веры»), 
«Ардавирафнамак» («Книга о праведном Вирафе»), в которых вопросы этического, 
эстетического и духовного воспитания личности занимали главенствующее место и 
актуальны по сей день. 

Во времена исламского халифата содержание и структура воспитания и обучения 
значительно изменились. Школа приобрела новые функции и направления 
мусульманской ориентации. Наряду с этим, в школах (и вообще в процессе воспитания и 
обучения) сохранялись и использовались прежние исторические традиции. Именно 
поэтому труды таджикских мыслителей, которые содержат в себе высокие моральные 
нормы и ценности древнеиранской и исламской цивилизации имеют важное 
педагогическое значение. 

Педагогические воззрения представителей классической персидско-таджикской 
литературы, на протяжении многих столетий завоевывавшие высочайшие оценки 
читателей, отличались своими особенностями и охватывали практически все аспекты 
воспитания. В этих произведениях звучат призывы воспитывать юное поколение в 
традициях высокой морали и гуманизма; прививать чувство дружбы и товарищества, 
щедрость, трудолюбие, чуткость, вежливость и скромность; они учат 
самопожертвованию и беззаветной любви к своей родине, ненависти к врагам и мужеству. 
Классики постоянно ведут речь о необходимости физического развития и овладения 
науками. 

Таким образом, исследование истории педагогики и ее развитие предполагает 
необходимость изучения и внедрение в жизнь актуальных на сегодняшний день 
педагогических идей выдающихся просветителей, писателей и ученых прошлого. 

Ярким примером вышесказанному может служить бессмертная поэма «Шахнаме» 
Абдулкосима Фирдавси, которая вобрала в себя легендарную историю таджиков и 
персов, поэзия Абуабдулло Рудаки - основоположника персидско-таджикской 
литературы, поэма «Маснавии маънави» Джалолиддина Руми, которую называют 
«Коран»-ом на языке пахлави, «Канон врачебной науки» Авиценны - трактата, 
служившего на протяжении веков главным медицинским руководством в европейских 
учебных заведениях [14]. 

Педагогические воззрения таджикско-персидских деятелей, как Абдурахман 
Джами, Саади Ширази, Абу Хамид Газоли, Джалолиддин Руми, Фаридаддин Аттор, 
Низами Ганджави, Хаким Санои и др. характеризуется простым стилем изложения 
педагогических идей, доступностью содержания, высокой моральностью и философской 
емкостью. В основе педагогических воззрений этих выдающихся мыслителей лежат 
аллегорические толкования Корана, учитывая правильное понимание его текста, 
отсутствие которого не позволит адекватно оценить и понять эти педагогические 
принципы [6]. 

Выдвинутые мыслителями средневековья передовые идеи играют большую роль 
в исследовании вопросов, связанных с ролью и местом человека в обществе, развитием 
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личности, самопознания, патриотического, профессионального, семейного, трудового, 
физического, религиозно-суфийского, этико-эстетического, умственного воспитания. 

Изучение педагогических положений и идей выдающихся таджикско-персидских 
мыслителей имеет большое значение для науки, поскольку способствует защите 
многовекового духовного наследия от негативных тенденций современного мира, которые 
могут обесценить позитивные достижения прошлого. Фундаментальное и глубокое 
усвоение творческого, духовного материала предыдущих поколений позволит надежно 
сохранить его для потомков, что особенно актуально для таджикского общество, которое 
пережило недавно страшные испытания. В данном контексте идеи, высказываемые 
крупнейшими средневековыми мыслителями о ценности человека, правдивости, красоте, 
миролюбии, справедливости, этические учения, разработанные ими, имеют мощный 
воспитательный потенциал. Широкий спектр точек зрения наших предков на различные 
отрасли науки, включая математику, медицину, физику, астрономию, музыку, химию 
нашли свое отражение на страницах их литературных произведений: 

а) Химия 
Живший в 721-815 годах Абу Муса Джабир ибн Гайан рассуждая о 

происхождении металлов, предложил ртутно-серную теорию, которая легла в основу 
алхимии на последующие несколько столетий. Его теория была призвана объяснить, 
как свойства металлов (горючесть, ковкость, блеск), так и найти теоретическое 
обоснование трансмутации. 

Ар-Рази в своих сочинениях дает описание различных химических приборов и 
аппаратов, а также химических операций. Весь материал «Книги тайн» разделен на три 
раздела, которые посвящены познанию вещества, познанию приборов и познанию 
операций [2]. 

б) Физика и астрономия 
Абу ар-Райхан Мухаммед ибн Ахмед ал-Бируни, живший в 973 - 1048/1050 годах, 

таджикский мыслитель-энциклопедист, был первым из мыслителей Среднего Востока, 
кто предположил возможность вращения Земли как вокруг Солнца, та и вокруг своей 
оси и вычислил длину экватора. На основание проведенных им достаточно точных 
геодезических и астрономических измерений ученому удалось установить величину угла 
наклона эклиптики к земному экватору, а также ход изменения этой величины. Помимо 
этого, были описаны изменения в окраске Луны во время лунного затмения, а также 
солнечная корона во время солнечных. Бируни считал, что Солнце и звезды имеют 
одинаковую огненную природу, что отличает их от темных планет. Среди отличий звезд 
от планет, он также отмечал подвижность, размеры, гораздо большие, чем земные. 
Беруни также предложил идею о силе тяготения [1]. 

Бируни были разработаны некоторые оригинальные математические 
доказательства и методы. Его трактат «Канон Масуда», посвященный описательной и 
математической географии, содержит тригонометрический метод определения долготы, 
который близок современным геодезическим триангуляционным методам. 

Бируни также является автором сведения задач об удвоении куба и трисекции 
угла к уравнению 3-й степени. Его перу принадлежит объемный труд, посвященный 
топографии Средней Азии. 

г) Математика 
Алии Кушчи внес значительный вклад в развитие теории отрицательных и 

положительных чисел. Он ввел употребление термины «манфи» (отрицательный) и 
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«мусбат» (положительный). Благодаря заслугам Бахховуддина Амули и Коши стали 
применять разделение чисел на три разряда - из единиц, десятков и сотен. В истории 
возникновения чисел значительный вклад принадлежит восточной средневековой 
математике. 

Основоположник математической поэзии, Мухаммад Наджмиддинхон, в одном 
своем стихотворении называет компоненты уравнения, дает определения основным 
действиям в алгебраических уравнениях, действия мукобала (противопоставления) и 
хабр (восстановления) [8]. 

Аль-Хорезми своим трактатом «Краткая книга об исчислении ал-джабра и ал-
мукабали», от названия которого произошёл термин алгебра, дал по сути начало 
создания алгебры как самостоятельного раздела математики. Например, операция 
восполнение (ал-джабр) означает, что вычитаемые члены уравнения переносятся в его 
другую часть как прибавляемые члены; противопоставление (ал-мукабала) означает 
сокращение в обеих частях равных членов. С помощью этих операций можно любые 
уравнения первой и второй степени привести в один из шести типов, называемых 
каноническими [9]. 

д) Музыка 
Музыкальное искусство таджикского народа насчитывает многовековую 

историю. И многовековые музыкальные традиции, дошедшие до наших дней, не 
лишились свой воспитательной и гуманистической актуальности. 

Таджикскую классическую музыку называют удивительным миром и кладезем 
ума. В процессе своего появления и многовекового развития она смогла отразить в себе 
все самое лучшее из духовного наследия народа. Такими таджикско-персидскими 
мыслителями, как Джами, Абу Али ибн Сина, Рудаки, Борбад и многими другими, был 
внесен огромный вклад в приобщении новых поколений к этому искусству. 

Вышесказанное позволяет уверенно констатировать, что музыкальное искусство 
таджикского народа занимает заслуженное место в мировом музыкальном наследии. 
Персидско-таджикский музыкант, композитор и певец Борбади Марвази, живший в VI 
– VII столетиях и стоявший в ряду основателей таджикско-персидской музыки, является 
одним из ярких ее представителей. 

В блестящей плеяде таджикских ученых и мыслителей выдающееся место 
занимает Абуабдулло Рудаки, которого по праву называют одним из ярчайших 
представителей мировой литературы, пропагандировавший идеи высокой 
нравственности. Творение гения, родившегося тысячи лет назад, все эти годы 
продолжает освещать путь мыслителям всего мира [10]. 

В произведениях Рудаки достойное поведение и духовность получили особо 
яркое отражение. Достоинство и роль человека, Рудаки видит в стремлении к 
совершенству и нравственной чистоте. Поэт призывал и признавал равенство между 
бедными и богатыми, к равенству всех людей вообще [3]. 

Как поэт, писатель и лингвист был известен и Ибн Сина. Востоковед академик 
Е.Э. Бертельс, оценивая роль Ибн Сина в таджикско-персидской литературе, называет 
его незримым очагом подземного огня, которым питается целая «цепь огнедышащих 
вершин» [4]. 

Мировую славу Ибн Сино принес трактат «Канон врачебной науки», 
посвященный медицине. Состоящий из пяти книг, он стал для той эпохи настоящей 
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медицинской энциклопедией. Студенты-медики более пятисот лет черпали свои знания 
из этой книги. 

Врачи, историки, востоковеды первыми смогли перевести на английский и 
русский языки и издать полный вариант «Канона врачебной науки» с детальными 
научными комментариями. Трактат Ибн Сина - это не просто пересказ прошлого 
опыта, это его критический разбор и пересмотр. 

Как считает академик В.Н. Терновский, этот колоссальный труд является 
важнейшей вехой на пути развития гуманистических идей, которые связаны с борьбой 
за процветание человека и охрану его здоровья. А профессор Б. Д. Петров писал, что 
«Канон» является не только итогом тысячелетней истории развития знаний о природе и 
медицине, которые подвел выдающийся врач и философ-энциклопедист, но и новым 
этапом развития медицины, программой действий для новых поколений, 
предвосхищением тех достижений и путей, воплощение которых потребовало от 
человечества еще нескольких веков [12, с. 901-937]. Идеи и мысли Ибн Сина воистину 
помогает шире и глубже изучить мир и продолжает нести свою многовековую службу. 

Аторитетный историк Уилл Дюрант, считает, что две его известнейшие книги, 
«Канон медицины» и «Шифа» являются научной вершиной той эпохи. Излагая в этой 
книге взгляды греческих, индийский и иранских врачей, Ибн-Сина предлагал и свои 
собственные, новаторские методы лечения отдельных заболеваний [7]. 

Ибн-Сину называли «Третьим учителем» (после Фараби и Аристотеля). Из-под 
его пера вышли также сочинения по астрономии, математике, экономике, метафизике, 
биологии, музыке и политике. 

Многие идеи великого мыслителя подтвердились современными исследованиями. 
Так, по мнению американских исследователей, умеренность в еде позволяет снизить 
риск заболеваний, касающихся центральной нервной системы, включая болезнь 
Паркинсона, и увеличить продолжительность жизни. Люди с избыточным весом также 
в большей степени подвергнуты риску заболеть болезнью Альцгеймера. 

Малоподвижный образ жизни и чрезмерное питание является фактором риска 
ряда заболеваний, которые рекомендуется лечить умеренной едой и физическими 
упражнениями. Пророк ислама называл живот человека обителью всех болезней, а 
воздержанность в еде - наилучшим лекарством. 

Славный сын таджикского народа Абурайхан Бируни по праву занимает 
достойное место в одном ряду с Архимедом, Ньютоном, Ломоносовым, Циолковским и 
другими выдающимися гениями естественных наук. Он был великим энциклопедистом, 
ученым средневекового Востока, врачом, историком и математиком. 

Во второй половине XIX столетия на европейские языки были переведены и 
изданы «Индия» и «Памятники минувших поколений» Бируни, что послужило 
повсеместному признанию таджикского мыслителя как одного из величайших 
средневековых ученых. 

Бируни занимается конструированием инструментов для наблюдения за 
небесными явлениями и составляет инструкции по их применению. Также великий 
ученый оставил заметный след в минералогии. Его труд, кратко названный 
«Минерология», стал важнейшим в данной отрасли наук. Произведение состоит из двух 
частей, одна из которых посвящена драгоценным камням, другая - металлам. 

Последние годы жизни Бируни посвятил изучению медицины и ботаники. Он 
исследовал некоторые лекарственные растения. В ходе своих ботанических изысканий 
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он был близок к идее естественного отбора, которая стала в XIX веке стройной теорией 
благодаря великому английскому ученому Чарлзу Дарвину [3]. 

Книгу Бируни «Памятники минувших дней» называют вершиной его творчества, 
подлинной научной энциклопедией эпохи Средневековья. В ее основе положен 
календарь - являющийся для всех народов системой исчислений времени. 

Талантливейшим сыном таджикского народа, крупнейшим мыслителем и 
великим ученым по праву называют Омара Хайама. Благодаря его научным 
исследованиям астрономия и математика поднялись на новый уровень, а философские 
труды мыслителя оказали значительной влияние на идеи следующих поколений. 
Знаменитые же четверостишья Омара Хайяма и по сей день занимают в мировой поэзии 
достойное место. 

На сегодняшний день «Рубайат Омара Хайяма», которая выдержала огромное 
количество переизданий (уже 139 к 1926 году), по мнению специалистов является 
популярнейшим памятником поэзии, когда-либо изданным на английском языке, 
ставшим классическим не только в английской, но и в мировой литературе [13]. 

Одним из выдающихся мыслителей эпохи раннего средневековья был Абу Насир 
Мухаммад ибн Мухаммед Фараби, которого считают одним из основоположников 
восточного рационализма и ученым-энциклопедистом. Это стало причиной того, что 
именно он удостоен чести носить звание «второго учителя» после самого Аристотеля. 

Фараби завоевал большую популярность как астролог и астроном; он относил 
эти науки к разряду высоких педагогических наук, наряду с такими дисциплинами как 
геометрия, арифметика и музыка. 

Широкую известность Фараби принесла также его врачебная деятельность. 
Подобно всем медикам той эпохи в круг интересов медика входили также ботаника, 
минералогия, алхимия, география, которые относились к естественным наукам [11]. 

Непревзойденным авторитетом Фараби считался также в сфере философии. 
Нельзя не отметить трактат Фараби «Жемчужина премудрости», оригинальный, 
замечательный труд, в течение тысячелетия служивший учебным пособием для всех 
университетов Востока. 

Работы Фараби сыграли немалую роль в процессе европейского Возрождения. Во 
многом обязаны Фараби такие ученые, как Л. да Винчи, Бэкон, Лейбниц, Кеплер, 
Коперник. 

В конце XVIII столетия благодаря переводам газелей Хафиза западные читатели 
смогли впервые познакомится с его творчеством. А окончательное признание поэт 
получил после выхода в свет книги Гёте «Хафизнаме». Широкую известность в 
современную эпоху Хафизу принесли не только искусство переводчиков, но также 
высокое содержание и мастерство его газелей [5]. 

Красота нежной лирики, глубокое содержание и другие особенности поэзии 
Хафиза притягивали к газелям европейских читателей. Радость и удовлетворенность, 
которые приносило его творчество, остались в сердцах поклонников и в будущем [15]. 

На основе всестороннего анализа мы выделили ряд особенностей, которые 
характеризуют педагогические воззрения многих таджикско-персидских мыслителей в 
период с Х по ХV вв. 
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1. Преобладающей чертой в мировоззрении этих мыслителей является 
зависимость от Бога, религиозная составляющая, вместе с тем, большинство из них 
положительно относятся к светскому характеру воспитания и обучения, особенно если 
это касается овладения профессией (ремеслом). 

2. Воспитание и обучение главным образом направлено на развитие у человека 
нравственных качеств, таких, как братство и дружба, благородство, верность, 
равенство, мужество, справедливость, вежливость, правдивость, скромность, честность. 

3. Направленность педагогических воззрений таджикско-персидских мыслителей 
имеет гуманистический характер, в основе которого лежат гуманистический менталитет 
и высокие нравственные ценности таджикского народа. 

4. Обучение и воспитание молодого поколения - это величайшее искусство, успех 
которого полностью зависит от семьи, начинать его нужно в семье и продолжать у 
достойных учителей. 

5. Мир, по мнению мыслителей, познаваем, для его восприятия необходимо 
знание, источником которого есть все сущее. 

6. Среди организационных форм воспитания и обучения представленные выше 
мыслителей прежде всего отдают приоритет индивидуальному, групповому и 
семейному обучению и воспитанию под руководством опытного наставника, а далее 
обучению в медресе. При этом большое внимание должно уделяться самостоятельному 
обучению. 

7. Овладению наук и воспитанию все перечисленные мыслители отдают 
первоочередное значение, считая знания могучим инструментом в деле личностного 
развития каждого человека. 

8. Большинство мыслителей той эпохи считали, что каждому ребенку присущи 
наличие способностей и задатков, каждый из них наделен определенным потенциалом, 
и его необходимо неустанно совершенствовать. 

9. Красной нитью во взглядах этих мыслителей проходит идея о совершенном 
человеке, в основе которой лежит земное содержание, что наиболее ярко выражено в 
воззрениях Муслихиддина Саади, Джалолиддина Руми, Фаридиддина Аттора. 

Перечисленные особенности являются основной линией педагогических взглядов 
большинства мыслителей рассматриваемой эпохи. 

Путь усвоения духовного наследия нашей цивилизации является для народов 
одним из главных каналов для сближения между собой, что способствует добрососедству 
и дружбе между людьми во всем мире. 

Подобные воззрения весьма характерны для педагогических воззрений таджикско-
персидских средневековых мыслителей, в основе которых лежат древнегреческие, 
древнеиранские, зороастрийские традиции и идеи, которые в данном качестве 
представляют собой синтез многовекового опыта мыслителей различных народов. 

Они также послужили идейным фундаментом дальнейшего развития 
педагогической науки в период Средневековья, богатейший опыт которой через 
творчество Саади, Джами и других мудрецов передался другим регионам и народам. В 
данном контексте представляется очень важным усвоение педагогических идей 
таджикско-персидских мыслителей эпохи Средневековья, поскольку наше общество на 
современном этапе развития остро нуждается в переосмыслении общечеловеческих 
ценностей через преодоление устаревших стереотипов мышления. 
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Изучение и трансформация идей и воззрений наших предков в учебно-
воспитательный процесс в настоящее время, в условиях динамичного развития 
процессов глобализации, является весьма важным шагом. Несомненно, использование и 
практическое внедрение таких ценных учений будут способствовать развитию у детей 
чувства любви к родине, народу и к своим национальным ценностям.  
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Дар мақолаи мазкур дар бораи терроризму ифротгарої ҳамчун сиёсат дар асоси 
истифодаи системаҳои террористї сухан меравад. Калимаи «террор» (лат. Терроризм - 
тарс, тарс) калимаҳои «зўроварї», «таҳдид», «тарсондан» синонимии њамдигар 
мебошанд. Ҳељ як тарҳи умумии ҳуқуқии қабулшудаи ин консепсия вуљуд надорад. Дар 
санадҳои ҳуқуқї њамчун идеологияи зўроварї ва таљрибаи ҳаллу фасли љамъиятї, 
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қабули қарорҳо аз љониби мақомоти давлатї, ҳокимиятҳои маҳаллї ва созмонҳои 
байналмилалї, ки ба тарсонидани аҳолї ва ё дигар шаклҳои амалҳои ғайриқонунии 
зўроварї алоқаманданд, ишора шудаанд. Ё њамчун фаъолияти пешакї матрањшуда бо 
огоњї аз зўроварии сиёсие, ки ба муқобили мардуми осоишта, гурўњњои этникї, 
гурўњњои пинњонкор бо мақсади хароб намудани авзои љомеа ва тарсафканї 
нигаронида шудааст, арзёбї мегардад. 

Вожањои асосї: терроризм, экстремизм, зўроварї, куштор, сўхтор, давлат, 
сиёсат, иќтисод, љомеа, ќонун. 

 

ПОНЯТИЯ «ЭКСТРЕМИЗМ» И «ТЕРРОРИЗМ» 
АМОНИ С. –  заведующий отделом филологических дисциплин и государственного 

языка для нацменьшинств Института развитии образования имени Абдурахмона Джами 
АОТ, г.  Душанбе, ул. Айни - 45. E-mail: h.аmoni @mail.ru, тел.: +(992) 90 790 90 62.  

 

ЗИЁЕВ К. О. – заведующий музеем образования Академии образования Таджикистана, 
г. Душанбе, ул. Айни - 45. E-mail: Surush_2007@mail.ru, тел.: +(992) 91 850 83 68  

 

В статье говорится о терроризме и экстремизме как о политике, основанной на 
систематической применении террора. Синонимами слова «террор» (лат. terror — страх, 
ужас) являются слова «насилие», «запугивание», «устрашение». Общепринятого 
юридического определения этого понятия не существует. В правовых актах   
определяется как идеология насилия и практика воздействия на общественное сознание, 
на принятие решений органами государственной власти, органами местного 
самоуправления или международными организациями, связанные с устрашением 
населения и/или иными формами противоправных насильственных действий. Или как 
предумышленное, политически мотивированное насилие, совершаемое против мирного 
населения или объектов субнациональными группами или подпольно действующими 
агентами, обычно с целью повлиять на настроение общества. 

Ключевые слова: терроризм, экстремизм, насилия, убийство, пожар, государство, 
политика, экономика, общество, закон. 
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The article talks about terrorism and extremism as a policy based on the systematic use 
of terror. Synonyms of the word “terror” (lat. Terror - fear, horror) are the words “violence”, 
“intimidation”, “intimidation”. There is no universally accepted legal definition of this 
concept. Legal acts define the ideology of violence and the practice of influencing public 
consciousness, decision-making by state authorities, local governments or international 
organizations related to intimidation of the population and / or other forms of unlawful acts 
of violence. Or as premeditated, politically motivated violence perpetrated against civilians or 
objects by subnational groups or clandestine agents, usually with the aim of influencing the 
mood of the society. 
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Экстремизм  аз калимаи лотинии extremus - ифротї гирифта шуда, майлу 
њаводории шахсони алоњида, гурўњњо ва созмонњоро ба андеша, мавќеъ ва меъёрњои 
ифротї дар фаъолияти иљтимої ифода мекунад.  

Њадафи он ноустувору хароб сохтани муносибатњо ва арзишњои љамъиятї ба 
шумор меравад. 

Ифротгарої низ мисли зуњуроти дигар хусусиятњои худро дорад ва он зўроварї, 
тањдиди зўроварї, дарки яктарафаи мушкилоти иљтимої, таассуб ва бидуни андеша 
иљро намудани њар гуна амр, на ба аќл, балки ба ѓароиз ва хурофот такя намудан, 
тањаммулпазир набудан аст. 

Таассуб (фанатизм) - кўркўрона пазируфтани бовар ва эътиќодњо, бахусус дар 
робита ба сиёсат, миллат, фазои мазњабї-фалсафї,  беэътиної ба бовар ва эътиќоди 
дигарон. 

Ѓариза (инстинкт) - маљмўи майлу хосиятњои модарзодие, ки дар шакли 
мураккаби рафтори беихтиёрона ва нохудогоњ (беихтиёр) ифода меёбад. 

Тањаммулпазирї-тоќат кардан ба љањонбинї, тарзи зиндагї, рафтор ва урфу 
одатњои дигарон.  

Терроризм-љинояти вазнинест, ки гурўњи одамон муташаккилона кўшиш 
мекунанд, то ба њадафњои хеш тавассути зўровариву куштор бирасанд Аксаран одамони 
бегуноњ ќурбонии терроризм мегарданд ва дар миёни онњо кўдакон низ кам нестанд. 

Зери мафњуми террор тарсонидан, фишор овардан бар раќибон, зўроварии 
љисмонї, мањви љисмонї (куштор, оташзанї, тарконидан, гаравгонгирї) фањмида 
мешавад. Бинобар ин, терроризм яке аз шаклҳои экстремизм аст. Муайян кардани 
мафњумњои «терроризм» ва «террористон» дар маънии асли онњо хеле муњим дониста 
мешавад. 

Агар калимаи "террор"-ро решакобї намоем, ба гумони росих он аз маънии 
арабии «таррор»- дузд, роњзан, маккор, њиллагар, айёр ва амсоли ин сарчашма 
гирифтааст. Пўшида нест, ки дар љараёни љангњои салибї таррорї оњиста-оњиста 
мазмуну маънии тоза касб карда, хусусияти тарсондану вањмафканиро гирифтааст ва 
дар забонњои гуногун, аз љумла лотинї дањшату вањшатро ифода мекунад. Террористон 
ашхоси нињоят берањму разил буда, бо њар роњу тадбирњои номатбўъ одамонро тарсу 
озор медињанд, гаравгон мегиранду мекушанд ва муњити зисти мардумро харобу 
валангор сохта, аз силоњи мухталиф истифода менамоянд.  Дар фарњанги муосир 
мафњуми терроризм  чунин фањмида мешавад: 

а) сиёсати зўроварї ва дањшатафкане, ки низомњои диктаторї ва умумї нисбат ба 
табааи хеш раво мебинанд; 

б) методе, ки  гурўњи муташаккил ё њизбе тавассути он мекўшад, то бо истифода 
аз зўроварї ба њадаф бирасад. Барои тарсондан хонањоро оташ зада, маѓозаву, вокзал, 
васоити наќлиёт ва ѓайраро метарконанд.  

Дар шароити имрўз террористон таљрибаи њавопаймодуздї ва гаравгонгирии 
одамонро низ доранд. 

Анвои терроризми муосир: миллатгарої, мазњабї, сиёсї. 
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Њоло тањлилгарони соњаи њуќуќ, тиб, равоншиної ва сиёсат ба омўзиши симои 
зоњирии террорист бештар ањаммият медињанд ва се намуди террористро муайян 
кардаанд: 

1) тундравони сиёсї, яъне одамоне, ки аз њокимияти давлатї норозианд ва дар ин 
робита иќдоми террористї анљом дода, митинг, роњпаймої ва тирпаррониву бедодгарї 
мекунанд. 

2) мутаассибони мазњабї (бовару эътиќоди худро бартару афзалтар дониста, 
дигаронро кофиру ѓайридин эълон мекунанд.) 

3) ашхоси рўњан номутаносиб  (одатан онњоро ба шањидшавї њидоят менамоянд). 
Мафњуми “терроризм”, “террорист”, дар Франсия дар охири асри 18 аз тарафи 

якобинњо - намояндагони њаракати сиёсї  дар замони инќилоби Франсия, ки 
нуфуздортарин њаракати сиёсї мањсуб меёфтд, оњанги мусбат дошт. Вале дар замони 
инќилоби Бузурги Франсия он њаммаънои љинояткор гардид. Батадриљ мафњуми он 
васеъ гашта, њама навъњои разолату љиноятро фаро мегирад. 

Луѓатномањо мафњуми терроризмро њамчун фаъолияти зўроваронаи ашхоси 
љиноятпеша ба хотири заиф сохтани њокимияти амалкунанда, мураккаб намудани авзои 
байналмилалї ва тамаъљўйии сиёсиву иќтисодї аз кишварњо шарњу тавзењ медињанд.  

Мо бењуда ба мавзўи мазкур ин ќадар сахт таваљљуњ накардаем. Зеро солњои охир 
ширкати љавонон дар аъмолу рафторњои ифротиву тундгароёна бештар мегардад ва 
шумораи чунин созмонњои террористї бештар аз 100-то ошкор гардидааст.   

 Дар Љумњурии Тољикистон низ чун дар дигар кишварњои сулњпарвару мутараќќї 
фаъолияте, ки ба таблиѓу дастгирии созмонњои террористї равона мешавад, мањкум 
гардидааст ва тибќи ќонун барои он љазо муайян карда шудааст. 

Пањншавии терроризм  имрўз дар тамоми љањон яке аз масъалањои доѓи рўз ба 
шумор меравад ва амалњои берањмонае, ки аз сўйи террористон анљом дода мешаванд, 
намегузоранд, ки инсонњои покманишу озода орому сокит бошанд.  

Террористон бо аъмоли вањмангези худ гўё оламиёнро ба тањлука меандозанд, то 
аз њастї ва ќудрати хеш дарак дињанд, аммо намефањманд, ки онњо симои манфури 
худро нишон дода, нотавонии зењнї ва халову разолати маънавии хешро ба намоиш 
мегузоранд, гўри хешро ба дасти хеш мекобанд. Њарчанд ки онњо боиси марги одамон 
мегарданд, вале марги худро, ки чун соя дар пањлу доранд, намебинанд. 

  Имрўз ифротгарої дар шаклњои гуногун зоњир гашта, њудудан васеъ мегардад. 
Дар оѓози садаи 21 дар љањон тахминан 500 созмони террористї ва гурўњи ифротгаро 
амал мекард. Дар 10 соли охир аз љониби онњо 6500 амали террористї анљом дода 
шудааст, ки дањњо њазор нафарро кушта шуда, бештар 11000 кас  зарар дидаанд. 

Террористон њадафњои зеринро дунболагирї мекунанд: 
 - Зарба задан, бахусус зарбаи психологї ба кишварњои нисбатан пешрафта; 
- Ба талафот рў ба рў кардани моликияти давлатї ва шахсї; 
- Тарсонидан ва нобуд кардани одамон; 
- Осеб расонидан ба равобити сулњомези миёни кишварњо ва одамон; 

Аъмоли террористї талафоти инсонии зиёдеро ба бор меорад, арзишњои моддию 
маънавиро нобуд сохта, дар миёни кишварњо ва одамон тухми кинаву адоватро сабз 
мекунад, љангњоро тањрик медињад. 

Терроризм метавонад тамоми љањонро фурў барад. Дар ёд бояд дошт, ки 
идеологияи терроризм ва ифротгарої зидди љойгузинии арзишњо, мафњуми адолат  ва 
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ифтихоротест, ки дар як љомеа пазируфта мешаванд. Агар  ба таври сода гўем, 
ифротгарої майлу дилбастагї ба дидгоњњо ва иќдомоти шадид аст.  

Ифротгарої дар шаклњои мухталиф зоњир мегардад. Масалан дар сари 
дасторхон, дар аснои адои намоз ё дар њолати дигар мањв намудани раќиб 
ифротгароист, ба ислоњоти ќатъї даъват намудани ањли љомеа низ як шакли 
ифротгароист.  Њар як зиёдаравї ё ифротгарої бемаънї буда, нишони љањолату 
њамоќат ба шумор меравад, зеро он барои тадбири сањењ ва зарурї ё монеъшавии 
оќибатњои сангин фурсат намедињад. Чун чорањои ифротгуна натиља намебахшанд, 
ќадами навбатї террор аст. Зуњуроти шадиди нињоии ифротгарої ин терроризм аст. 
Яъне метавон гуфт, ки терроризм чизест дар даруни ифротгарої.   

Сипоњи террористон нињоят бузург аст:  Љанговарони мутаассиби чичен; 
ифротгароёни араб ва артиши Исроил; љангињои НАТО, сарбозони Сербия ва 
ифротгароёни албониёї; сарбозони Инглистон ва ифротгароёни ирлондї. Ин 
фењристро метавон боз идома дод.  Аз чї сабаб бошад, ки ИМА-ро маркази мубориза 
алайњи терроризму ифротгарої мешуморанд, њарчанд ки онњо сазовори унвони маркази 
терроризм њастанд: таркишњои атомї дар Япония; поймол кадани Ироќу эъдоми 
Саддом Њусейн, Лубнону куштори  Муаммар Каддофи, рахнакорї дар Сурия, 
кўшишњои аз байн бурдани Фидел Кастро, дастгирии низомњои террористї ва 
террористоне чун Норега, Самоса ва Стреснер, амалњои табоњкоронааву берањмонаи 
толибон ва ќатли Ањмадшоњи Масъуду Раббонї, ташкил намудани даргирињои низомї 
ва ѓайра. Гўё чунин ба назар мерасад, ки дар дунё терроризми хуб ва терроризми бад 
вуљуд дошта бошад. Албатта, чунин масъалагузорї камоли беаќлист ва терроризм 
нишони нотавонии љисмонї  ва халои маънавист. 

Масалан, дар атрофи скинхедњо ва тоссарњои рус имрўз андешањои зиёде вуљуд 
доранд. Њама онњоро мањкум мекунанд ё мехоњанд мањкум намоянд. Вале онњо њастанду 
кори худро мекунанд ва аз љониби давлат барои аъмоли худ гўшмол намешаванд, 
баръакс гўё замину оби худро соњибанду расман њам набошад, эътироф гаштаанд. 
Тибќи маќоли зањрро позањр амал мекунанд. Ин њам як навъи террористоне њастанду ба 
манфиате гурўње њатман кор мекунад. Одамони зиёде аз љумла шањрвандони 
Тољикистон ќурбонии аъмоли онњо гаштанд.  Онњо асосан муњољиринро њадафи њамла 
ќарор дода, лату ќатл мекунанд ва худ мавриди вокуниши кам андар ками сохта ќарор 
гиранд, њам муљозот намешаванд. Онњо наврасоне њастанд, њоло ба синни љазо 
нарасидаанд ва мафкураи миллатгарої, фашистї доранд. 

Ду куштори дањшатбор дар Санкт-Петербург миёни худ панљ моњ фосила доранд. 
Куштори аввал дар моњи сентябр ва дуюм дар моњи феврал рух дода буд. Ин ду љиноят 
ба њам хеле шабоњат доранд; њар ду ќурбони духтарча ва њарду тољиканд. Яке 
панљсолаву дигаре нўњсола аст. Дар бораи куштори аввал дар маълумоти политсия 
ишора рафта буд, вале куштори дуюм вокуниши љањонї пайдо намуд. 

 "Кушторе, ки Россияро ба ларза овард", - чунин бањо медоданд марги Хуршеда 
Султоноваи  9-соларо. Губернатор Валентина Матвиенко фармон дода буд: "Аз зери 
замин њам бошад, љинояткоронро пайдо кунед  ва дар назди мардум мањкум намоед. 
Вазири корњои дохилї Рашид Нургалиев даст ба сина зада, гуфт, ки тафтиши ин 
њодисаро худам назорат мекунам. Аз минбарњои баланд ин љиноятро амали дасти 
тоссарњо гуфтанд, вале касеро муљозот нанамуданд. 

Одамкушї њамеша гуноњи бузургест, вале онро њамон ваќт ба терроризм нисбат 
медињанд, ки  агар афроде чун афроди љамъиятї ва сиёсї кушта шаванд. Албатта дар 
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анљом додани куштор амрњои тасодуфї љой доранд, аммо аксаран кушторњо бо 
маќсади тарсафканї сурат мегиранд ва дар маќоми худ террористона њастанд.  

Терроризм – ҳар гуна амалест, ки барои тарсонидани мардуми як ҳудуди умумї, 
миллї, иљтимої ё вобаста ба нишонаҳои дигар дар минтаќае муттаҳид  анљом дода 
мешавад. Масалан, ташкил намудани таркиш дар ин ё он макон, ки оќибаташ љой 
кардани тарсу вањм дар дили мардум аст, новобаста аз он ки ба муќобили кист, бешубња 
бояд амали террористї дониста шавад.  

Ѓайр аз иљрокунандагони амалњои террористї боз ташкилкунандагони чунин 
аъмол вуљуд доранд. Маќсади онњо чист? Албатта њар коре бо маќсади муайяне анљом 
дода мешавад. Њатто девона њам њадафе дорад ва куштори  ашхоси зиёде аз љониби як 
нафар, ки мисолашро метавон зиёд ба хотир овард, аз майл ва фармоиши ашхоси 
дигаре сарчашма мегирад. Террор новобаста ба њадафу сабабу бањонааш террор аст ва 
њамеша лаънат карда мешавад.    

Яке аз зуњуроти терроризм ин рэкет аст. Дар ин мафњум њам тарсу њарос асту њам 
ќурбонии бегуноњ. Аз ин рў, њар гуна фаъолияти зўроварї низ бояд тибќи талаботи 
ќонун бањогузорї ва мањкум карда шавад. 

 Афроде, ки террор карданро њадафи аслии худ медонанду онро барои худ савоб 
мешуморанд, аслан бору бисоти маънавї ва ахлоќи накў надоранд ва аз ин рў,  миллату 
мазњабашон низ ба эътибор гирифта намешавад. Яъне террорист мазњабу миллат 
надорад ва наметавонад худро сафед кунад. Њар амале, ки дар љавоб барои нест 
кардани террорист анљом дода мешавад, кори дурусту савоб аст ва касе даъво карда 
наметавонад, ки чаро хунро бо хун мешўянд. Танњо позањр метавонад зањрро хунсо 
кунад. 

Њар гуна нуќтаи назари хосси дигар моро аз муборизаи дилхоњ ва зарурї бо 
терроризм бозмедорад. Террор на танњо бо сабаби маргбор будан хатар  дорад, балки 
бадтар аз њама дар дилу љони одамон тарсу њарос меафканад. Дар мавќеи худ тарсу 
вањм мардумро бесаранљом карда, мувољењ ба ноумедињо мекунад ва субботу оромиро 
дар љомеа барбод медињад. Дар ин робита тамоми афроди љомеа муваззафанд, то бар 
зидди ин зуњуроти маргбору хатарнок сарљамъ бошанд ва нагузоранд, ки сулњу субот ва 
оромии љомеа бо љумла дастоварду ифтихороти хеш халалдор гардад. 
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АЊАМИЯТИ ТАРБИЯВИИ «МАКТУБОТ» ВА «МАЉОЛИСИ САБЪА»-И 
МАВЛОНО ЉАЛОЛИДДИНИ БАЛХЇ 
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Муаллиф дар маќолаи худ ба пањлуњои тарбиявї ва арзишњои ахлоќии 
«Мактубот» ва «Маљолиси сабъа»-и Мавлоно Љалолиддини Балхї таваљљуњ намуда, 
кўшиш кардааст, ки фазилату баракати сифатњоеро чун дўстї, хайру эњсон, љавонмардї 
ва ѓайра дар мисоли мазмуну муњтавони навиштањои мутафаккир равшан баён намояд. 

Муаллиф тавассути омўзиши амиќи ин ду даста аз таълифоти Мавлоно 
тавонистааст, ки доир ба рўзгору осори ў иттилооти тозаву љолибе њосил намояд. 
Њамзамон зикр карда мешавад, ки оњанги сўфиёна, фаќењона ва панду андарз дар 
навиштањои адиб пайваста эњсос мегардад. 

Вожањои асосї: мактуб, мактуб, дониш, ахлоќ, шайх, мутафаккир, андарз, хирад, 
рўзгор, инсон, маънавиёт. 
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  Автор статьи обращает внимание на воспитательно-образовательную и 
культурную ценность "Мактубот" (Письма) и  "Маљолиси сабъа" (Семь меджлисов) 
Мавлоно Джалолиддина Балхи  и старается подчеркнуть превосходство таких качеств, 
как дружба, благотворительность, благородства в реальной жизни. В результате 
глубокого изучения этих двух произведений автору удалось  дать четкую и ясную 
дополнительную информацию о жизни и творчестве  Мавлоно. В то же время отмечает, 
что правдивый и утонченный дух праведника и мыслителя постоянно ощущается. 
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жизнь, человек, духовность. 
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  The author emphasizes that his article is devoted to the educational and cultural 
values of Maktubot (Letters) and Maљolisi Saba (Seven Majlis) Mavlono Jaloliddin Balkhi 
and tries to emphasize the superiority of qualities such as friendship, charity, and nobility in 
real life. As a result of in-depth study of these two works, the author succeeds in giving clear 
and precise additional information about the life and work of Mavlono. At the same time, she 
notes that the constant, truthful and refined spirit of the righteous and thinker is constantly 
felt. 

Keywords: writing, knowledge, ethics, mentor, sage, advice, wisdom, life, person, 
spirituality. 

 

Мавзўъњои мурољиати Мавлоно дар номањояш гуногунанд ва оид ба ин нуќта 
муњаќќиќони эронї Юсуф Љамшедпур ва Ѓуломњусайн Амин зикр доштаанд: «Ин 
номањо барои ташрењу тафсири матолиби ирфонї ва ѓавомизу муаззалоти тасаввуф 
нест, балки аѓлаби онњо супоришномањоест, ки ба хотири муридону ниёзмандон худ ба 
ашхоси зунуфуз навишта аст, вале камтар номае дида мешавад, ки дар он асаре аз 
нукоти маърифату латоифи тариќат набошад» (4,31-32). 

Аз диди мо, номањои Мавлоноро метавон аз нигоњи мазмуну муњтаво ба чанд 
гурўњ људо намуд. Аввалан, шоир ва мутафаккир барои дастгирии моддии худ, оила, 
фарзандону наздикон ва ёрону дўстонаш, ќарз додан ё бахшидани он, озод кардани касе 
аз бољу хирољ ё сабукї бахшидан дар андозбандї ба сабаби зиёнњои ин гуна ашхос ба 
ходимони расмии давлатї мурољиат мекунад. Ба њамин мазмун ў барои таъйини 
идрорпулї ё љомапулї барои шогирдони мадраса, таъйин ба вазифаи мударрис, имом ё 
бахшиши гуноњи ягон шахсе аз ходимони расмї хоњиш мебарад. Дар номањои дигаре 
Мавлоно дастандаркорони давронашро даъват ба саховат мекунад, изњори хоњиш ба 
мулоќот баён месозад, салом мефиристад ё арзи сипос аз кумаку дастгирињои собиќ ба 
худ ва ёронаш мекунад. Дар баъзе мактубот ў ба мурољиатшавандагон ваъз мегўяд, аз 
онњо фатво мехоњад, мадњи онон мекунад ва ё оёту њадис ва ќиссаву ашъори баландеро 
шарњ медињад. Гурўњи дигари номањои мутафаккир насињат ба фарзандонанд ё оид ба 
масоили иљтимої, илмию ирфонї афкори бикри муаллифро фаро гирифтаанд. 

Љолиби зикр аст, ки тавассути омўзиши амиќи номањои Мавлоно метавон 
маълумоти иловагї оид ба њаёту фаъолияти мутафаккир, махсусан муносибатњои ў дар 
оила, бо ёрону дўстон ва бо њокимони давр пайдо кард. Аз љумла, маълум мегардад, ки  
Мавлоно ба љуз хонааш берун аз шањр боѓе доштааст, яке аз писаронаш ба ў 
мушкилоти оилавї эљод мекардааст ва ѓайра. Табиист, ки ин маълумот баррасии 
алоњидаро таќозо мекунад. 

Чун аз муњтавои номањои Мавлонои Румї сухан меравад, ќобили ќайд аст, ки 
дар онњо њам оњангњои сўфиёна, њам фаќењона ва ахлоќию иљтимої бахубї эњсос 
мегарданд. Аз љумла, ў њокимону амиронро барои њалли масъалањои љомеа давъват 
мекунад, аз онњо барои таъмини амнияти мардум сипос мегўяд: «Алњамду лил лоњ,  ки 
ањли ислом ба авдаси рикоби маймуну мавкуби њумоюни шумо шодмон гаштанду 
ѓубори ошўбу фитна аз бисоти рўзгор ба љорўби адлу инсоф барафшонда шуд. 

Ё худ љойи дигаре оид ба вазъи иљтимоии шањри Ќуния, ки пойтахти давлати 
Салљуќиёни Рум ва макони истиќомати Мавлоно ва оилааш буд, фармудааст: “Бар 
раъйи амир махфї набошад, ки то ин тоифа мусаллатанд бар мусулмонон, хавф ќоим 
аст. Агар соате сокин шавад, чунон бошад, ки афъии дар хона сершуда ва гўшае хуфта, 
њамон мор аст, сар бардорад. Маълум аст, ки Ќуния имрўз саводи аъзам аст, њамоњал 
лоњу таоло би тўли баќоикум. Дар он муддат, ки рикоби њумоюни шумо бад-он суѓур 
рафта буд ба љињати муњиммот, чанд фитна он љо сар баркарда буд ва њар шаб хонаеро 
фурў мегирифтанд ва атфолу занонро мекуштанд ва молњо мебурданд, бо вуфури 
њофизону соисон ва љамми ѓафиру љамъи касир. Агар рикоби њумоюни шумо, ки доим 
ќарини саъди акбар бод, намерасид ва таъхир мекард, чанд вайронию хунрезї мешуд”. 

Ногуфта намонад, ки Мавлоно њамчун мутафаккире њисобида шудааст, ки дар 
љамъият буданро авлотар аз гўшанишинї медонад. Шахсияти Мавлоно харизматї аст, 
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ки тибќи андешањои М. Вебер (1,113)   «одатан маънии сењрнокиро дорад” ва ба њамин 
сабаб танњо номи ў њазоронро дар атрофаш љамъ оварда буд. Ин маънї аз як номаи ў 
пайдост, ки ба њокиме гуфта: “бил лоњ ва таол лоњ, ки ѓарази дої салоњи мулку миллат 
аст”. 

Масъалањои маърифати тасаввуфї, аз ќабили худшиносиву Худошиносї низ дар 
номањои Мавлоно инъикос гардидаанд. Чунонки маълум аст, як асоси љањонбинии 
мутафаккирро вањдати вуљуд ташкил медињад ва аз ин љост, ки ў худшиносиро як зинаи 
Худошиносї донистааст: “Хунук он хоке, ки чун боло барояд бар маркаб, боди хештан 
фаромўш накунад ва бидонад, ки ман њамон хоки бедасту поям ва ин баландиву ин бод 
орият аст... Хунук он хок, ки дар он баландї хештаншинос бувад ва гўяд, Худовандо, 
ман њамон хокам, ки хештанро ѓалат накардаам...” 

Дар мактубњои Мавлоно ашъори баландпояе низ иќтибос оварда шудаанд, ки 
моли худи муаллифанд ё аз шоирони дигар ба орият гирифта шудаанд. Мавзўъњои ин 
ашъор гуногун аст. Аз љумла, дар бораи ишќи илоњї ва инсонї абёти зерини ў љолиби 
таваљљуњанд: 

 
Устоди ту ишќ аст, ту он љо бирасї, 
Ў худ ба забони њол гўяд, чун кун. 

 
Ё худ: 

 
Ман худ донам, к-аз ту хатое н-ояд, 
Лекин дили ошиќон бадандеш бувад. 

 
Дар мавзўъњои ахлоќї, аз љумла мардонагиву рафоќат бошад, байтњои поин аз 

номањои Мавлоно хеле пуртаъсиранд: 
 

Аз садаф дур талаб, зи оњу ноф, 
Дил зи мардон талаб, зи нодон лоф. 

 
Ё мисоли дигар: 

 
Њарчанд, ки ёрони нават муњташаманд, 
Ёрони ќадимро фаромўш макун. 
 

Дар хусуси саховату саховатмандї низ мутафаккир ашхосеро, ки дар номањояш 
ба онњо мурољиат мекунад, пайваста таъкид менамояд: 

 
З-он пеш, ки додаро аљал бистонад, 
Њар дод, ки доданист, мебояд дод. 

 
Ба њамин минвол ў ба фарзанди хеш низ њушдор медињад: 

 
Баччаи бат агарчи диина бувад, 
Оби дарёш то ба сина бувад. 

 
На танњо порањои манзум, балки насри мусаљљаъ низ, ки Мавлоно аз он дар 

номањояш зиёд истифода мекунад, њам аз љињати шакл ва њам аз лињози мазмун хеле 
моњиронаву воло аст:“...хоноќоњ ва хайрот, ки дар олам бино кардаанд, бар умеди он 
кардаанд, ки бандаи Њаќ, на бандаи даќ ва ёри хосса, на ёри коса ва ошиќи диндор, на 
ошиќи динор ва дарвеши љондор, на дарвеши нонхор бошад, ки рўзе аз иќбол 
иттифоќан дар ин иморат гузар кунад”. 
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Чунонки маълум аст, Мавлоно дар «Маснавї»-и худ дар ибтидо ќиссае, воќеаи 
муќаррарие ё худ латифае оварда, баъди он андешањои назариявии худро дар 
мушкилтарин масоили тасаввуфу ирфон ва амсоли он баён мекунад. Ин услуб, ки дар 
осори Абдуллоњи Ансорї (1006-1089), Саної (1079/1080-1140/1141) ва дигарон решањо 
дорад, дар «Маориф»-и падари Мавлоно - Бањоуддини Валад низ ба хубї корбаст 
гардида буд ва минбаъд онро писари Мавлоно – Султонвалад (1226-1312) њам ба таври 
худ истифода кардааст. Ин услубро дар номањои Мавлоно низ мушоњида мекунем. 
Ќиссањои овардаи муаллиф дар ин осораш њам хеле љолибанд.  

Аз љумла, оид ба мукофоти амали некў мутафаккир чунин ќиссаро дар яке аз 
номањояш овардааст: “Шахсеро гург фарзандашро рабуда буд, дар он ошўб дарвеше 
омад, нон хост. Нони гарм аз танўр баровард, дар он соли ќањт ба дарвеш дод ва он гањ 
ба сўйи кўњ рўй нињод, ки аз фарзандаш аз хўрдани гург устухоне монда бошад, онро 
љое дафн кунаду гўре созад ва навња гоње кунад. Чун пештар омад, дид фарзанди худро, 
ки аз кўњ фуруд меомад ба саломат, наърае заду бењуш шуд. Фарзанд пойи падарро 
муѓмазї мекард, чун ба њуш омад, ањвол мепурсид, гуфт: Гург маро бар сари роњ овард 
ва ба нињонї, ба саломат гуфт – “луќмату би луќма”- њар луќмаеро љавоб њамон луќма ва 
бозгашт. Ва яќин аст ки њељ зарраи хайр дар роњи дин зоеъ нест, хунук он кас, ки аз ин 
даргоњ ноумед нашуд”. 

Дар номаи дигаре Мавлоно як ќиссаи ибратомўзеро оид ба ќадри њунармандию 
љавонмардї њикоят мекунад, ки чунин аст: “...муборизеро аспи ў захм хўрд, подшоњ 
маркаби хос, ки сарохўри тозиёни истабл буд, ба ў дод ва ўро савор кард. Ногањон бар 
он маркаб њам захм расид, ногањон аз забони подшоњ биљаст, ки «Дареѓ!». Дарњол он 
мубориз аз асп фуруд омад ва чандон, ки ядаки дигар подшоњ пешкаш кард, ќабул 
накарду  гуфт: «Ман љони азизро аз нусратхоњии ту дареѓ намедоштам ва нагуфтам, ки 
дареѓ, ту љињати чањорпойе, ки ба ман додї, дареѓ гуфтї. Биравам, хидмати подшоње 
кунам, ки ќадри рўњи ман бидонад ва ин гавњар ба гавњаршиносе барам”. 

Номањои Мавлоно аз љињати шаклу мазмун имконият медињанд, ки 
ќонунмандињои шаклу навъи мукотибот - жанри эпистоляриро дар таърихи асрњои 
миёнагии мардуми тољик тањќиќ намоем. Чунонки маълум аст, номи ин навъи наср – 
“эпистолярї”, аз решаи калимаи юнонии “нома” буда, мутахассисон одатан аз ду навъи 
мукотибот - шахсї ва корию расмї сухан мекунанд. Сохтори як номаро бошад, дар 
шакли хеле одияш ба якчанд ќисмат, аз ќабили ќисми мурољиат, мазмуни асосии нома, 
эњтиромоти хулосавию нињої, имзо ва таърихи китобат таќсим мекунанд.   

Дар номањои Мавлоно, ки њам шахсї ва њам корию расмианд, ин махсусиятњои 
дар боло зикршуда ба таври аён њувайдоянд. Аз љумла ў мурољиат мекунад:  “Саломи 
Њаќ ва рањмати абадї бар зоти шарифи маликул умаро, боситул адл, носирул њаќ, абил 
мулук вас салотин, адомал лоњу улувању бодї!”. Ё худ:  “Фарзанди азизи муќбили 
муфаззали муњсини хубэътиќод Бањоуддин ва фарзанди азизи амљади асъади ашраф 
Алоуддин, доматсаъодатуњумо!”. 

 Вале аксарияти номањои Мавлоно дар шакли то мо расида, бе ќисмати имзоянд ё 
кулли онњо сабти таърихи нигориш надоранд. Аз љумлаи имзоњои Мавлоно чунин 
мисол метавон овард: “Катабању волидуњу Балхї ќавлуњу,вас салом”; “Алмуфтахару 
бидуоњи, Муњаммад бин Муњаммад бин Алњусайн Албалхї”.  

Забони номањои ин шоиру мутафаккири барљастаи тољик асосан форсии тољикї 
аст. Аммо дар дохили матн муаллиф калимоту иборот, љумлањои комил, порањои 
манзуму мансурро дар забони арабї зиёд истифода кардааст. Чанд номаи мутафаккир 
пурра бо забони арабї мебошад. Њамчунин, дар чанд номае миќдоре калимаву ибороти 
туркї низ мавриди истифодаи муаллиф ќарор дорад. 

 Матни «Маљолиси сабъа», ки онро шогирдони Мавлоно њангоми маљлисњои 
ваъзи Мавлоно сабт кардаанд, тахминан дар байни солњои 1291-1312 аз љониби писари 
ў – Султонвалад бозхонї ва таснифи нињої ёфтааст. 

 Аз љињати муњтаво «Маљолиси сабъа», ба эътиќоди муњаќќиќи туркї Абдулбоќї 
Гулпинорлї, пеш аз њама аз он соњиби ањамияти бузург аст, ки аз мавзўъњои рањої аз 
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фасоду гуноњ, нишон додани ќудрати имони инсон, худро фидои рањоии дигарон 
кардан, арзишмандии илм, дурї аз ѓафлат ва ањамияти аќл барои инсон иборат аст. 
Муњаќќиќи эронї доктор Тавфиќ Њ. Субњонї бошад, ањамияти «Маљолиси сабъа»-ро 
пеш аз њама дар он мебинад, ки ин китоб калиди фањмиши «Маснавии маънавї»-и 
Мавлоно Љалолуддини Румї ва такмили  асари мансури ў «Фињї мо фињї» буда, забони 
содаву шево дорад ва намунаи комиле аз насри даврони Мавлоност. 

  «Маљолиси сабъа» чунин як асари Мавлоност, ки моро бо њаёт ва љањонбинии 
ин нобиѓаи Шарќ то бархўрд бо Шамси Табрезї шинос менамояд. Чуноне ки маълум 
аст ва дар ин бора Президенти кишвар, мўњтарам Эмомалї Рањмон ќайд кардаанд, «ин 
дўстї бо Шамс дар њаёти зоњирию ботинии Мавлоно тањаввулоти амиќ ва њатто 
чархиширо ба бор овард. Мањз њамин воќеа Мавлоноро ба чунин шахсияте мубаддал 
намуд, ки имрўз онро тамоми оламиён бо он хислату табиат ва фикру санъати волои 
шоирию олимї, ки аз њамон вохўрї бо Шамс ибтидо ёфт, мешиносанд. Мањз баъди 
њамин вохўрї Мавлоно аз минбари ваъзу воизї фуруд омад ва ба курсии шеъру шоирї 
ва ирфон нишаст. Дар ин бора худи мутафаккир фармудааст: 

 
Дар даст њамеша Мусњафам буд, 
Аз ишќ гирифтаам чаѓона. 
Андар дањане, ки буд тасбењ, 
Шеър асту дубайтиву тарона. 

 
Ва дар њаќиќат њам, дар ин даврон Мавлоно, ки бо суханони худ - «Зоњиди 

кишваре будам, соњибминбаре будам», «Зоњиди саљљоданишин будаму бо зўњду вараъ»  - 
буд, ибтидо аз вафоти падараш Бањоуддини Валад дар соли 1231 то вохўрї бо Шамс 
дар соли 1243, яъне ба муддати тахминан 12 сол муфтии шариат буда, фатвову тазкир 
медод, аз минбарњо ваъз мегуфт ва маљлисњои хутбаву мавъизагўйї таъсис мекард. 
«Маљолиси сабъа» бозгўйи махсусиятњои мањз њамин даврони фаъолияти Мавлоност. 

Барои муайян сохтани асосњои љањонбинии Мавлоно, ки дар сањифањои 
«Маљолиси сабъа» инъикос гардидааст, мехостем чанд нуктаеро аз љањонбинии умумии 
ў дар асоси тањлилоти «Маснавии маънавї» зикр намоем. Агар ба таълимоти ирфонии 
мутафаккир мурољиат намоем, пеш аз њама мушоњида мегардад, ки дар он худшиносї 
мавќеи асосї дорад. Вале њамзамон љои таъкид аст, ки худошиносї, худшиносї ва 
инсоншиносии Мавлоно таќрибан муродифи њамдигаранд, зеро ў пайваста таъкид 
месозад, ки инсон бояд љўёи мардумї бошад, на гандумї ва ганљро дар худ биљўяд, на 
дар берун. Худшиносї барои ў бењтар аз донистани усули дин аст, зеро чун инсон худро 
бидонад, дигаронро медонад. Барои Мавлоно таъвили худ бењтар аз таъвили ахбор аст. 
Ба ибораи дигар, худшиносї, инсоншиносї - «Ман киям?» - барои Румї масъалаи 
асоситарини ирфон аст. 

 
Љони љумла илмњо ин аст, ин, 
Ки бидонї, ман киям дар явми дин. (2, 179) 
 

 Масъалањои ахлоќие, ки Мавлоно дар «Маљолиси сабъа»  бардошта ва њаллу 
фасл намудааст, то кунун ањамияти амалии хешро гум накардаанд. Аз љумла, њирсу 
молу пул дар ин асар мавриди танќиди шадиди мутафаккир ќарор гирифтааст: «Зару 
мол љодуи чашмбанд аст ва гўшбанд аст. Ќозиву њокиме, ки мўй дар мўй мебинад ба 
илму њунар, чун тамаи молу ришват кунад, чашми ў бибандад ва ба рўзи равшан 
золимро аз мазлум нашиносад».  

Дар ин мавзўъ Румї њамчунин аз зиндагиномаи Робиаи Адвия ривоят меорад, ки 
«рўзе хидматгори ў ду дирам овард ва ба дасти ў дод. Як дирам ба дасти рост гирифт ва 
як дирам ба дасти чап ва ваќти нон хўрдан буд. Гуфтанд: - Бихўр. Гуфт: -  Луќма дар 
дањонам нињед, ки дастам машѓул аст. Гуфтанд: - Ин сањл аст, он ду дирамро ба як даст 
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бигир. Гуфт: - … Он дирам љодуст ва ин дирам љодуст ва ман ин ду љодуро ба њамдигар 
љамъ накунам, ки эшон њар ду чун њамнишин шаванд, фитнае биандешанд».  

Њирси молу пулро Мавлоно бо нафси инсонї алоќаманд медонад, ки чун гови 
ривоятї њаргиз сериро аз алафи марѓзорони фаровон намедонад ва ба ин сабаб табибон 
чунин ранљуриро, ки гурусначашмист, љўулбаќар ном нињодаанд. Дар маљмўъ бошад, 
Мавлоно умри инсониро бо такя бар ањодиси набавї љавоб ба се суол донистааст, ки 
касе аз доираи он берун нахоњад рафт - умри азизро дар чї гузоштї, љавонї ба чї ба сар 
бурдї ва дунёро аз куљо љамъ кардию ба куљо ба кор бурдї? 

Ситоиши аќл ва илму амал низ дар сафњањои «Маљолиси сабъа»  мавќеи назаррас 
дорад. Чун олиму донишманд ва фаќењи исломї Мавлоно иброз медорад, ки «боди илм 
ва оби илм аз бањри нињоли нињоди одамї фиристодаанд… Агар синаи ѓам дорї, 
насими илму њикмат дарахтвор бикаш. Агар љигари бирён дорї, аз оби њаёти амал 
ташнавор бичаш».  

Барои мутафаккир илму маърифате фоидаовар мањсуб аст, ки аз гуфтани бењуда 
ва суханпардозињои бемаънї дур бошад. Дар ин љода як рубоии Мавлоно, ки ташбењњо 
дар бораи моњї дорад, хеле љолиб аст: 

 

Гар дар  сару чашм аќл дорию  басар, 
Бифрўш забонрову сар аз теѓ бихар. 
Моњї  тамаъ аз забони гўйё бибрид, 
З-он менабуранд аз тани  моњї сар. 

 

Њунаромўзї низ яке аз мафњумњои калидист, ки дар ваъзњои Мавлоно љойгоњи 
баланде дорад. Ин маъниро ў чунон шарњ додааст, ки ба фањмиши илми муосири 
фарњангу адабиётшиносї хеле ќаробат дорад. Аксари муњаќќиќони ин соњањо чунин 
мењисобиданд, ки њунару њунармандї бо эътирофу шарафёбї тавъаманд ва њар љо, ки 
истеъдоде бошад, шараф мељўяд. Дар суханони Мавлоно ин ду мафњум - «истеъдод ва 
шараф» ба таври маљозї - бо калимоти «њунар» ва «дўкон» ифода ёфтаанд: «Мо чунин 
хосият нињодаем дар њар соњибњунаре ва њар пешаваре,  њар устоди коре   аз заргаре  ва 
љавњаре  ва симиёгаре  ва кимиёгаре ва пешаварон ва олимон ва муњаќќиќон,  ки 
њамвора дар љўш бошанд ва  њунари худ ошкоро  кунанд. Он љўш мо нињодаем ва он 
талаб мо нињодаем, ки эшон беќарор шудаанд, њамчун он духтарони навболиѓ дар 
хонањо чодар ва љамол меороянд, дар оина  менигаранд ва мехоњанд  парда  бидарронад 
ва љамол ба хоссу ом  бинамоянд ва аз миёни љон мегўянд: 

 

Моро ба дами пир нигањ натвон дошт, 
Дар олами дилгир нигањ натвон дошт. 
В-онро, ки сари зулф чу занљир бувад 
Дар хона ба занљир нигањ натвон дошт. 

 

Пас таќозои њамаи хубон ва њунармандон, ки мељўшанд бар худ, то љамол ва 
камоли худ бинамоянд, дўконе металабанд, то бар он дўкон њунари худ  пайдо кунанд». 

Чунонки маълум аст, маънињои бикр оид ба рафоќату дўстї, иттињоду вањдати 
ёрон дар ѓазалиёти Мавлоно зиёд ба чашм мерасанд ва то имрўз дар шакли шеър ё 
таронањои хушоњанг аз забони мардум садо медињанд. Перомуни ёрию дўстї дар 
«Маљолиси сабъа» низ андешањои баланди мутафаккир инъикос ёфтаанд. Вале ў 
инсонњоро ба он даъват мекунад, ки дар рафоќату дўстї аз ёрони бад канораљўйї 
намоянд, зеро «ёрони бад гўянд туро, ту они мої, мо они туем, дар марг ва зиндагонї 
мефармояд, ки ба он ѓарра машавед, ки эшон мехоњанд, то  шуморо бад-ин дамдама 
њамчун худ фосид кунанд ва дар фасод кашанд. Чун шуморо олуда кунанд, на ёри шумо 
монанд ва на дўсти шумо, аз шумо безор шаванд”. 

 

Он кас, ки туро умеди беѓам додаст, 
Њон, то нахурї, ки ў туро дам додаст. 
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Рўзи шодї њама љањон ёри туанд, 
Ёри шаби ѓам нишон касе кам додаст. (4.62) 
 

«Маљолиси саъба»-и Мавлоно Љалолуддини Румї на танњо аз љињати мундариља 
фарогири мавзўъњои муњимми динї, фиќњї ва фалсафию ирфонї аст, балки аз рўйи 
хусусиятњои бадеию забонї низ метавонад маводи хубе барои тањќиќоти олимони 
соњањои адабиёту забоншиносї бошад  
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Таъғироти куллии иқтисодию-иљтимоии Љумҳурии Тољикистон як қатор  масъалаҳои 
ҳалталаберо ба миён овардааст, ки ба системаҳои навоварии таълимї низ тааллуқ дорад. 
Имрўз Љумҳурии Тољикистон ба мутахассисони зеҳнан ташаккулёфта, шахсони 
ташаббускор, лаёқатманд ва  мушкилпазир, эҳтиёљ дорад. Омўзгорони фанни математика 
низ аз ин ниёз орї нестанд.  

Дар асоси ин ҳолати баамаломада, талабот ба мутахассисони  сатҳи баланд, ки дар 
истифодаи усул ва услубҳои самарабахши таълими математика ќодиранд, меафзояд. 
Маълум аст, ки дар љарёни омўзиши математика сифатҳои мунтазами мантиқї, 
хулосабарории љиддї, тахаюлоти фазої, маҳорати эътимоднок ва исботи бодалел,  
проблемаро дар қисматҳо ва ягонагї муайян кардан, маҳорати таҳлил карда тавонистани 
ҳолат ва ҳалли  ғайристандартии он ташаккул меёбанд. Математика барои омўхтани фанҳои 
дигар таҳкурсї ба шумор меравад. Он яке аз қисматҳои асосии љаҳонбинии шахсро ифода 
мекунад. Мутаассифона  таљриба ва амалия нишон медиҳад, ки на ҳамаи хонандагон ин 
сифатҳоро дороянд. Сатҳи омодагии  математикии онҳо на он қадар баланд буда, моҳияти 
амалии ин донишҳоро дар таљриба муайян карда наметавонанд ва мавқеи ин донишҳои 
математикиро дар омўзиши фанҳои дигар на ҳама вақт муайян карда метавонанд. 
  Аз ин рў, масъалаи шароити муносиби  љараёни таълимї дар муассисањои таҳсилоти 
миёнаи умумї муҳим  мебошад. Таљриба нишон медиҳад, ки яке аз роҳҳои ҳалли масъалаи 
бамиёномада ин истифодаи фаъолияти лоиҳабандї ҳангоми омўзиши фанни математика 
мебошад. Фаъолияти лоиҳабандї аз рўйи моҳияташ  фаъолияти эљодї аст. Дар љараёни 
фаъолияти лоиҳабандї на танҳо дониш ҳосил мешавад, балки шаклҳои  мустақилона ҳосил 
кардани дониш низ омўхта мешаванд. Яке аз роњҳои тайёр намудани омўзгорони 
математика  ба ин намуди фаъолият ҳангоми таҳсил дар муассисањои таҳсилоти олии касбї ё 
такмили маҳорат тариќи ташкили корњои амалї дар муассисањои таҳсилоти миёнаи умумї 
ва бозомўзии омўзгорон мебошад. Яъне мутахасисро дар курсҳои бозомўзї ё мактаби касбї-  
олї омўзонида, тайёр намудан лозим аст. Таљриба нишон медиҳад, ки омўзгорони 
математика дар курсҳои такмили ихтисос малакаҳои тайёр намудани лоиҳаҳоро аз бар 
намуда, сипас, ин малакаву маҳорати худро ҳангоми  таълими математика дар муассисањои 
таҳсилоти миёнаи умумї истфода мебаранд. 

Усули лоиҳабандї таърихан нимаи дуюми асри 19 дар мактабҳои деҳоти  ШМА 
пайдо шуда, сипас ба муассисањои таҳсилоти умумї мутобиқ карда  шудааст. Асосгузори он 
Љон Дюи (1852- 1952) файласуф ва педагоги бузург  ба шумор меравад. Љон Дюи пешниҳод 
намуд, ки агар таълим ба воситаи фаъолияти яклухти лоиҳабандї ба роҳ монда шавад, пас 
таваљљуҳи инфиродї ва зарурати амалан пайдо кардани дониш барои зиндагии  оянда ҳосил 
мешавад. Мутахассисон ва олимони соҳа нисбат ба Усули лоиҳабандї фикру ақидаҳои 
гунонгун доранд. Як қисми олимон  тарафдори он ва қисми дигар мухолиф мебошанд. 
Пайравони истифодабарии ин усул тадқиқоти гуноногун гузаронида, шаклҳои  аз љиҳати 
мазмун, сохтор, шакл, намуд ва равиш гуногунро пешниҳод намудаанд. Ҳаминро қайд 
мекунем, ки барои омўзгорони фанни математика ва истифодаи ин усул дар таълими 
математикаи мактабї усули лоиҳабандии таълимї бештар бамаврид аст. 

Проект - (калимаи лотинии projectus буда, маънояш ба пеш партофта шуда мебошад.) 
Проект бо ду маъно: 1) – ҳамчун натиљаи фаъолияти лоиҳабандї;  2) – ҳамчун шакли 
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ташкили фаъолияти якљояи одамон истифода карда мешавад. Ғояи асосии усули 
лоиҳабандии таълимиро фаъолияти таълимї-дарккунандаи мақсадноки натиљадор ташкил 
медиҳад. Ин  натиља  ҳангоми ҳалли ин ё он масъалаи назариявї ё амалї проблемавї 
гузошташуда,  ба даст меояд. Он барои дарёфти мақсади гузоштаи худи иљрокунандагон 
равона карда шудааст  ва барои ҳамин  усули беҳамто мебошад. 

Аз усули лоиҳабандї метавонем дар љараёни як ё ду машғулият истифода бурда, 
лоиҳаҳои таълимї тайёр намоем, ё супориш гирифта, дар муддати як-ду ҳафта баъди 
машғулиятҳо омода созем. Инчунин лоиҳаи таълимиро метавонанд шунавандагон ва 
хонандагон ба таври инфиродї ё гўруҳї иљро намоянд. Ҳаминро қайд менамоем,ки ҳангоми 
як –ду машғулият лоиҳаҳои камҳаљм барои аз бар намудани усул ва пайдо намудани 
малакаву маҳорат  гузаронида мешавад. Хусусиятҳои дидактикии лоиҳаҳои таълимиро 
шартан чунин қайд кардан мумкин аст: 

1) Бо талаботи зарурї ва шартҳои  воќеии фаъолият ва муҳит алақаманд бошад. 
Масъалаи  аҳамиятнок бошад, ҳамгироии донишҳоро барои ҳалли тадқиқотии он талаб 
кунад. 

2) Лоиҳа дорои самтҳои амалї, назариявї ва даркшаванда  бошад. 
3) Фаъолият мустақилона (инфиродї, дунафара, гуруҳї ё коллективї) бошад ва 

хусусияти зеҳнї, эљодї, ахборотї дошта бошад. 
4) Тартиби қисми мундариљавї бо  марҳилаҳои нињої, ибтидо ва интиҳои кори 

лоиҳавї нишон дода шуда бошанд. 
5) Мақсади фаъолияти иљрокунада, љараёни муайяни тадқиқотї дошта бошад. 
Намудҳои «усули лоиҳабандї» -ро дар  фаъолияти омўзгори математика ба гурўҳњои  

зерин људо намудан мумкин аст: 
Лоиҳаи таљрибавї-амалї ба ҳавасмандии иљтимои худи иљрокунандагон нигаронида 

шуда, натиља ва маҳсули он пешакї маълум буда, метавонад  дар фаъолияти минбаъда 
истифода шавад. Мисол: лоиҳаи ягон қонунияти математикї; модели ягон супориш, љараёни 
исботи ягон мафҳум ё теоремаи  математикї, лоиҳаи конструкторї ва ғайра. 

Лоиҳаи тадқиқотї аз рўйи сохт ба тадқиқоти илмии математикї монанд аст. Иљрои он 
аз рўйи алгоритми муайян амалї мегардад: 

- гузориши масъала; 
- тавсияи гипотеза; 
- ба нақша гирифтани фаъолият; 
- љамъоварии ахбору маълумот, таҳлилу хулоса кардани онњо, бо маълумоти дастрас 

муқоиса кардан; 
- тайёр намудан ва навиштани хулосаю ҳисобот; 
- ҳимоя ва муаррифии лоиҳаи навишташуда. 
Лоиҳаи ахборотї бо љамъоварии маълумот ва ахбор оид ба ягон объект, ки мақсади 

таҳлил, хулосабарорї ва дар ягон шакл ба шунавандагон пешниҳод кардан аст,  равона 
карда шудааст. 

Лоиҳаи эљодї дар шакли фаъолияти озод  иљро карда шуда, натиљааш  дар шакли 
ғайриананавї нишон дода мешавад. Мисол: афсонаи математикї, саҳначаҳои математикї 
вағайра. 

Марҳилаҳои љараёни фаъолияти кори иштироккунандаҳои  лоиҳабандиро дида 
мебароем. 

1) Марҳилаи тайёрї: 
А) Супоришҳо: Муайян намудани мавзўъ, мақсад, ҳолати ибтидої,  интихоби гўрўҳи 

корї (инфиродї, дунафара,гуруҳї ё кололективї).    
Б) Фаъолияти шунавандагон: Мушахасс кардани ахбор, муҳокима ва қабул намудани 

қарорҳо оид ба мавзўъ. Вазифаи худро дар кори гурўҳ муайян намудан.  
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В) Фаъолияти роҳбари курс: Иљрокунандагонро ҳавасмад мекунад. Мақсади лоиҳаро 
мефаҳмонад. Назорат мекунад. Лозим бошад, дар корҳои ташкилї кумак менамояд. 

2) Марҳилаи нақшабандї: 
А) Супоришҳо: Таҳлили проблема. Муайян намудани сарчашмаҳои ахборї. 

Гузориши масъала ва критерияҳои арзёбии натиљаҳо.   
Б) Фаъолияти шунавандагон: Вазифаҳои лоиҳаро ба шакли муайян медароранд.  

Сарчашмаҳои маълумотро аниқ мекунанд. Критерияҳои муваффақиятҳоро интихоб 
менамоянд. 

В) Фаъолияти роҳбари курс: Вобаста аз сатҳи дониши шунавандагон ва душворињои 
лоиҳа ёрї расонида, муҳокима мекунад. 

3) Марҳилаи иљро:  
А) Супоришҳо: Интихоби варианти дуруст. Кор бо  лоиҳа. Ба расмият даровардан.                                                                                 
Б) Фаъолияти шунавандагон: Тадқиқот мегузаронанд ва кори  лоиҳаро ба итмом 

мерасонанд. Лоиҳаро муккамал  карда, ороиш медиҳанд. 
В) Фаъолияти роҳбари курс: Назорат мекунад. Тавсия ва маслиҳат медиҳад. 
4) Марҳилаи ҳимояи лоиҳаҳо муаррифї:  
А) Супоришҳо: Баромад тайёр мекунанд. Гузориш медињад.              
Б) Фаъолияти шунавандагон: Дар бораи кори иљронамуда ва натиљаи он гузориш 

медињад. Дар арзёбии лоиҳа иштирок мекунанд. 
В) Фаъолияти роҳбари курс: Дар таҳлил ва арзёбии натиљаи лоиҳа иштирок мекунад. 
5) Марҳилаи рефлексия:  
А) Супоришҳо: Лоиҳаи иљрокардашуда ва натиљаҳои дастрасро  таҳлил мекунанд. 

Расидагї ба мақсадро, таҳлил мекунанд. 
Б) Фаъолияти шунавандагон: Дар таҳлил ва арзёбии лоиҳа, ки аз тарафи 

шунавандагон гузаронида мешавад, иштирок мекунад.                                                                            
В) Фаъолияти роҳбари курс: Ба кори методї  касбї  ва фаъолияти худ баҳо медиҳад. 

Иљрои лоиҳаҳоро аз рўйи нишондиҳандаҳои муваффақият ва меъёрҳои  муайяшуда арзёбї 
мекунад. 

1. Меъёрҳои арзёбї ва нишондиҳандаҳои муваффақиятро метавон ба ду марҳила 
људо кард. Якум арзёбии кори иљрокардашуда ва  дуюм арзёбии ҳимоя  ва баромад оид ба 
лоиҳа мебошад.  

Арзёбии кори иљрокардашуда. Меъёрҳо: душвории мавзўъ, зарурат ва навгонии  
пешниҳодшуда, ҳаљми коркард ва миқдори ҳалҳои пешниҳодшуда, арзиши амалї, сатҳи 
мустақилияти иштироккунанда, сифати баромади таҳияшуда, баҳои беруна ва тақризи 
мутахассисону шахсони таваљљуҳдошта. 

Арзёбии дифої  ва баромад оид ба лоиҳа. Меъёрҳо: сифати гузориши пешниҳодшуда, 
дар пешниҳоди амиқу васеъ ошкор намудани мавзўъ, ба саволҳои роҳбар  ва иштирокчиёни 
дигар лоиҳаҳо  љавоб гуфтан. 

Намунаи номгўи мавзўъҳо барои таҳияи лоиҳаҳо:  
1. Методикаи ташкили корњои беруназсинфї дар дарсњои математика. 
2. Ташкил ва банаќшагирии корњои методї аз фанни математика. 
3. Љустуљўйи роњњои тайёр кардани хонандагон ба озмунњои фаннї (аз таљриба). 
4. Методњои њавасмандгардонии хонандагон ба дарсњои математика (аз таљриба). 
5. Тарзњои ташкили корњои амалї бо хонандагон дар дарсњои математика. 
6. Усули тайёр кардани вазифањои таълим барои баланд бардоштани малака ва 

мањорати хонандагон дар њалли масъалањо. 
7. Риояи меъёрњои арзёбии фаъолияти шифоњї ва хаттии хонандагон. 
8. Таъмини меъёри санљиши хонандагон аз фанни математика. 
9. Ташаккули малакаи ба худ ва ба њамдигар бањо додани хонандагон аз фанни 

математика. 
10. Методикаи тањия ва гузаронидани тестњо дар таълими математика.  
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11. Функсияњои ибтидої ва тадбиќи амалии он. 
12. Њосила ва татбиќи амалии он. 
13. Фаъолгардонии хонандагон дар дарси математика. 
14. Ташкили корњои гурўњї дар дарси математика. 
15. Истифодаи стратегияи саволгузорї дар дарси математика. 
16. Истифодаи методи проблемагузорї дар дарси математика. 
17. Алоќамандсозии фанни математика бо њаёт ва муњити зист дар рафти дарси 

математика. 
18. Истифодаи унсурњои фанњои дигар дар таълими математика. 
19. Истифодаи бозињои шавќовар дар дарси математика. 
20. Методикаи гузаронидани дарс-конференсияи математикї. 
21. Омўзиши њамљоя дар таълими математика. 
22. Арзёбии дониши хонандагон бо ёрии  компютер дар дарсњои математика. 
Қисми намунаи лоиҳаи тадқиқотиро, ки шунавандагони КТИ омода кардаанд, дида 

мебароем.                                                                        
Лоиҳа «Сарфаи мавод ба хотири даромади бештар». Гипотеза: Мақсади 

истеҳсолкунанда дар  истеҳсоли ашё  бо сарфаи мавод даромади калон ба даст овардан аст.                                 
Мақсад: Муайян намудани њаљми сарфа ҳангоми истеҳсоли ашёи гуногун.  Вазифа: 

Њангоми тањия намудани барномањои гуногуншакл ва љойгир кардани 
Мањсулот тањлил намудани андозаи сарфа.                       
Асосҳои назариявї.                                                                       
Супориш: Њаљми ќуттии тунукагии калонтаринро муайян намудан.                                                   
Ҳал: Дар ин љо формулаҳои масоҳати сатҳи паҳлуї  ва ҳаљми параллелопипед ва 

ёфтани қимати калонтарини функсия бо ёрии ҳосила, истифода мешавад. 
Љараёни тадқиқот.                                                                          
1. Омўзиши адабиёти лозима.                                                               
2. Масоҳати сатҳи паҳлуї ва ҳаљми намунаҳои қуттиҳо ёфта шуд 
3. Ҳалли ёфта бо намунаҳои ченакҳои ёфташуда муқоиса шуд.  
4. Хулоса.                                                                                                 
Натиљаҳо: Дар ин љо маводи тадқиқотї бо ҳаллаш ва бо нақшаҳояш пурра оварда 

мешавад. 
Хулосаҳо: Ба кадом хулоса ва натиљаҳо расидан қайд карда мешавад.  
Адабиёт: 
Ҳамин тавр, дидан мумкин аст, ки ҳангоми дар таљриба амалї намудани «усули 

лоиҳабандї» мавқеи шунаванда ва роҳбари гурўҳ тағир меёбад. Дар ин љо аз донишҳои 
тайёр ба ташкили фаъолияти тадқиқоти илмї-амалї гузашта мешавад. Агар ин усул аз 
тарафи омўзгор  дар дарсҳои математикаи муассисаи тањсилоти  миёнаи умумї гузаронида 
шавад, он гоҳ муҳити рўҳии  синф солим мешавад. Омўзгор ва хонандагон дар љараёни 
таълими математика ба фаъолияти эљодию тадқиқотї машғул мешаванд.  
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      ВОСПИТАНИЕ ДЕМОКРАТИЧЕСКИХ ЦЕННОСТЕЙ:  
ОСОБЕННОСТИ И   ХАРАКТЕРИСТИКА  

 

АБДУРАХМОНИ М. – преподаватель  кафедры начального обучения  Кулябского 
государственного университета им. Абуабдула Рудаки, г. Куляб, ул. С. Cафарова-16, тел.: 
+(992)98 767 27 77. 

Статья посвящена одной из актуальных и малоизученных проблем – особенностям и 
характеристике гражданско-правового воспитания. Как отмечает автор,    стратегической 
целью социально-политического  развития нашей республики является формирование 
гражданского общества и укрепление демократического,  правового и светского государства 
и чтобы достичь данной цели необходимо развивать усилия в направлении гражданско-
правового воспитания подрастающего поколения. 

Автор констатирует, что развитие проблемы обучения будущего поколения по 
гражданскому и патриотическому воспитанию обновляет внимание на междисциплинарном 
уровне, включая поддержку на философском, психологическом, педагогическом знании; 
изучение главных аспектов проблемы в контексте аксиологии, культурной науки, теории и 
истории государства и закона. Важную роль в раскрытии вопроса играет стандарт 
обращения на правовые  акты международных и национальных уровней - Всеобщая 
декларация прав человека, Конвенция по защите прав ребенка, Конституция РT, Закона РT 
«Об Образовании», Национальная  концепция образования РT и т.д. 

Автор приходит к выводу, что поскольку процесс формирования гражданского 
сознания и чувства справедливости среди  взрослых внедряет первые личные периоды 
развития, регулярности этого процесса требует специальное исследование. 

 

Ключевые слова: гражданское, правовое, воспитание, характеристика, развитие, 
особенности, теория, демократия, грамотность, культура. 

 
ТАРБИЯИ АРЗИШЊОИ ДЕМОКРАТЇ: ВИЖАГИЊО ВА ТАВСИФ  

АБДУРАХМОНЇ М. – омўзгори кафедраи тањсилоти ибтидоии  Донишгоњи давлатии 
Кўлоб ба номи Абўабдуллоњи Рўдакї, ш. Кўлоб, к. С. Сафаров-16, тел.: +(992)98 767 27 77. 

Маќола ба яке аз масъалањои камомўхташуда ва муњим - вижагињо ва тавсифоти 
тарбияи шањрвандї-њуќуќї бахшида шудааст. Чуноне муаллиф зикр мекунад, маќсади 
стратегии рушди иљтимої-сиёсии љумњурии мо - ташаккули љомеаи шањрвандї ва тањкиму 
таќвияти давлати демократї, њуќуќї ва дунявї аст ва  барои ба ин маќсад расидан бояд 
кўшишњо дар самти тарбияи шањрвандї-њуќуќии насли наврас шиддат гиранд.  

Муаллиф таъйид мекунад, ки рушди проблемаи таълими насли оянда оид ба тарбияи 
шањрвандї ва ватандўстї таваљљуњро дар дараљаи байнифаннї навтар месозад,  аз љумла, 
дастгирї дар донишњои фалсафї, психологї ва педагогї;  омўзиши љанбањои муњимми 
мушкилот дар ќарина ва пасманзари аксиология, фарњангшиносї, назария ва таърихи давлат 
ва ќонун. Санадњои њуќуќии байналмилалї ва миллї – Эъломияи њуќуќи башар, Паймони 
њимояи кўдакон, Сарќонуни ЉТ, Ќонуни ЉТ «Дар бораи маориф», «Консепсияи миллии 
тарбия» ва ѓайра ин гуфтањоро таќвият мебахшанд..   

Муаллиф ба хулосае мерасад, ки азбаски раванди ташаккули шуурнокии шањрвандї 
ва эњсоси адолатнокї дар байни калонсолон нахустин марњилањои шахсии рушдро фаро 
мегирад,  муназзамии ин раванд тадќиќоти махсусро талаб мекунад.   

Вожањои асосї: тарбияи шањрвандї, њуќуќї, тавсиф, рушд, вижагињо, демократия, 
саводнокї, фарњанг.   
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The article is devoted to one of the actual and little-studied problems - the features and 
characteristics of civil law education. As the author notes, the strategic goal of the socio-political 
development of our republic is the formation of a civil society and the strengthening of a 
democratic, legal and secular state and in order to achieve this goal it is necessary to develop efforts 
in the direction of civil-legal education of the younger generation. 

The author states that the development of the problem of future generation of education in 
civil and patriotic education updates the attention at the interdisciplinary level, including support for 
philosophical, psychological, pedagogical knowledge; studying the main aspects of the problem in 
the context of axiology, cultural science, theory and history of the state and law. An important role 
in the disclosure of the issue is played by the standard of appeal to legal acts of international and 
national levels - the Universal Declaration of Human Rights, the Convention on the Protection of 
the Rights of the Child, the Constitution of the Republic of Tajikistan, the Law of the Republic of 
Tajikistan on Education, the National Concept of Education of the Republic of Tajikistan, etc. 

The author comes to the conclusion that since the process of the formation of civic 
consciousness and a sense of justice among adults introduces the first personal periods of 
development, a special study requires the regularity of this process. 

Keywords: civil, legal, education, characteristic, development, features, theory, democracy, 
literacy, culture. 

 

Преобразования, происходящие в Республике Таджикистан за прошлые 15-20 лет, 
привели к серьезным изменениям в социополитическом аспекте, особенно, и включая, в 
системе образования. Сокращение  образовательного влияния  средней 
общеобразовательной  школы молодым поколением стало одним из существенных 
изменений. Существенное уменьшение в образовательном влиянии  средних школ  молодого 
поколения - естественное следствие политики деидеологизации  и деполитизации системы 
образования, происходившие  с начала 1990-х лет. Стремление ликвидировать монополию 
одной идеологии доминирования, делающей основание образовательной системы советской  
средней школы в течение почти двадцати лет, привело к тому, что вместе с его отказом из 
системы образования и образовательной практики почти все старые фундаментальные 
элементы были исключены, и новые не были введены в установленный срок.  
Образовательные организации и используемые образовательные средства, существующие 
сегодня, выполняют огромную работу, но не могут эффективно выполнить роль, 
возложенную на них, и функционировать в  мере, функция чаще всего независима, не 
интегрирована, ни идеологически, ни организационно, ни систематически. На самом деле в 
данный момент - почти частичное отсутствие целеустремленного процесса образовательного 
воздействия школы на молодом поколении, особенно относительно гражданского, 
правового и патриотического воспитания. 

Стратегическая цель социополитического развития  республики - формирование 
гражданского общества и укрепление демократического, конституционного и светского 
государства. Увеличение гражданской и патриотической культуры личности приобретает в 
данном  отношении специальную актуальность как в низкой гражданской и патриотической 
грамотности населения, в отсутствие навыков и желания участвовать активно в жизни 
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общества, для судьбы страны все запланированные преобразования и будет оставлено без 
развитого чувства ответственности на этапе теоретического обсуждения, и демократические 
преобразования могут происходить очень медленно. Конституция Республики Таджикистан 
сосредотачивает все гражданское общество на приоритете интересов человека и гражданина, 
одобряет гуманистические принципы, объявленные в международных документах. 

Программа «Человека и Общества» образца 1991 для изучения в каждом классе с 8 на 
11 классах содержит конкретную сферу деятельности государства, общества и человека в них. 
В 8-м классе три раздела «Наше государство – Республика Таджикистан», «Человек, нация и 
человечество» и «Человек и современный мир» [6, с. 13 - 18], в центре каждого из которых 
стоит человек. Существующая программа включала те элементы человеческой жизни и 
общества, которые являются самыми важными и играют большую роль в молодежи в знании 
культуры, права, политики и экономики …». [6, с. 3]. 

Необходимо теоретические обсуждения о проблемах формирования гражданского 
сознания, гражданской, правовой и патриотической культуры учеников школы, подростков 
и молодого человека. Гражданское, правовое  и патриотическое формирование и личное 
развитие подростка на уроке и, особенно, во внеучебных действиях расширяют диапазон 
проявления его способностей, увеличивает возможность каждого выпускника школы, чтобы 
достигнуть достойного положения в обществе и показать сознательную гражданскую, 
патриотическую и общественную деятельность. 

Задачи активизации теоретического и практического развития гражданского, 
правового  и патриотического воспитания определены во многих официальных документах,  
появившиеся  в течение прошлого десятилетия. Важность гражданского и патриотического 
воспитания и образования   подчеркнуто во многих законах и нормативных документах 
правительства РT (Закон РT «Об Образовании», «Национальное концепция образования в 
Республике Таджикистан» (Постановление  Правительства РT от 3\03\2006 г №94), Закон RT 
«Об ответственности родителей для обучения и образования детей» (от 02\08\201I, №762), 
Программа правого обучения и образование граждан Республики Таджикистан на 2009-2019 
(Одобрено постановлением Правительства Республики Таджикистан от 29 апреля 2009, 
№253), Национальная концепция молодежной политики в Республике Таджикистан 
(одобрена постановлением  Правительства Республики Таджикистан, от «3» июня 2006 № 228 
и другие). 

Важное практическое усилие в данном  направлении можно считать принятием 
многих официальных действий - декрета президента Республики Таджикистан «О правовой  
политике и правовом воспитании граждан Республики Таджикистан» от 9 апреля 1997, 
Постановление  Правительства Республики Таджикистан «О некоторых мерах для 
улучшения правового воспитания граждан и правовой работы в Республике Таджикистан» 
от 23 августа 1997 и приложении к данному постановлению - «Программа правового  
обучения и образование граждан Республики Таджикистан», регулируя этот многосторонний 
процесс. 

Специальную роль играет государственная программа «Национальная концепция 
образования в РT», принятая Правительством РT от 3\03\2006 г № 94,  планирующий 
способы совместного развития практики образования граждан Таджикистана содержит 
оправдание обслуживания  целевых направлений образования в современных условиях, 
главные направления участия в данной  деятельности министерств и отделов, 
исполнительных властей и общественных организаций. Как подчеркнуто в данном  
документе, «В наших государственных новых политических и культурных взглядах, какая 
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сущность состоит в укреплении государственной независимости, национального единства и 
сознания, в чувстве любви к стране и патриотизму, в обеспечении государственной  и 
национальной безопасности, защита государственной целостности и национальных 
интересов - методологическое основание образования. (4, с. 2). 

Проблемы гражданского и патриотического воспитания наиболее активно развиты во 
внутренней педагогической науке с середины 2000. Конкретные исследования на 1970-80-ые 
годы  были направлены обычно к поиску педагогически эффективных средств формирования 
их или иных гражданских,  патриотических качеств, необходимых для советского общества. 
В последние годы по данной  проблеме некоторые исследования проводились, многие из 
которых посвящены более высокому педагогическому образованию (С.Ш. Носиров, 
Б.Ашурова, С.Ш.Базарова, Х.Р.Шомуродов, М.М.Сайдулаев, Н.Р.Мирганова, 
З.М.Халимов,). 

Обычные проблемы гражданского, правового  и патриотического воспитания и 
образования также получили освещение в трудах Лутфуллаева М., Арипова М.,РахимзодХ.,  
Рахимова Б., Кадырова К. Б.,  Каримовой И. Х., и отдельные вопросы культурологического  
аспекта отражены в работах Сулаймони С., Нуровой А., Маджидовой Б. и других 
таджикских ученых. 

В то же время анализ научной и педагогической литературы, результаты практики 
позволили делать вывод: несмотря на существование довольно обширной литературы по 
проблемам гражданского, правового  и патриотического воспитания, не все его 
теоретические аспекты развиты одинаково. Среди самого соответствующего есть проблема 
гражданского и патриотического воспитания детей школьного возраста. 

Значительная часть современных исследований российских ученых - педагогов 
посвящена поиску эффективных средств формирования их или иных гражданских качеств и 
личности учеников. Процесс образования таких качеств личности как гражданское сознание 
(А.В. Беляев, Ю. А. Танюхин, В.В. Мартынова, В.И. Кожокер), гражданская деятельность 
происходит в центре внимания (У.Нургалиева, И.М.Дуранов), различные гражданские 
качества (Н.И.Васильев), гражданская сознательность  личности (О.Н. Прокопец). То, что 
гражданское сознание  интегрированное качество личности и расширение возрастных групп 
объекта исследования, прибывает в центре внимания и  теперь привлекает внимание. Это не 
только старшие (Ю. А.Танюхин, У.Нургалиева, В.И.Кожокер, И.М.Дуранов, Н.И.Васильев), 
но также и подростки (В.В. Мартынов) и «учащийся молодой человек» в целом (А.В. Беляев). 

Работы над перспективой современного гражданского образования, принимающего 
во внимание национальный и региональный аспект, привлекло внимание. О.Н.Прокопец 
выполнил исследование, нацеленное на идентификацию потенциала культурных ценностей 
региона как средства гражданского образования. И.И.Павлова исследовала процесс 
формирования единства гражданского сознания и поведения  подростков в современной 
национальной школе. 

Тем не менее, анализ представленных работ демонстрирует, что в одном из них 
системное суждение о месте и роли работы  класса в гражданском образовании не были 
выполнены. 

В современной системе таджикского образования потребности гражданского и 
патриотического воспитания, культуры и образования между тем поняты, к сожалению, 
главным образом, на концептуальном уровне, на уровне разработки общих программ 
гражданского и патриотического воспитания и образования. В то же время значительный 
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опыт гражданского и патриотического воспитания зарубежных стран остается почти не 
востребованным. 

Проблема образования молодых граждан, способных, чтобы сопротивляться  
религиозному экстремизму, особенно релевантна, с целью  защитить интересы целостности 
таджикского государства, держать и увеличить культурные и исторические традиции, 
ценности таджикской государственности. 

Анализ научных источников и изучение массового опыта показали недостаток 
доступных подходов, технологии дизайна и организацию процесса гражданского 
образования в образовательных системах, принимающих во внимание возможности  учебных 
заведений, негативное воздействие довольно часто агрессивной окружающей среды 
(религиозно-политический, духовно - моральный, экологический, в социальном отношении - 
демографический). 

Потребность изменения текущей ситуации, удовлетворения социальных и 
педагогических потребностей республики и общества обновила требование  процесса 
научного  обеспечения гражданского и патриотического воспитания, культуры и 
образования, поиска путей и средств увеличения его эффективности. 

Перестройка в моральной сфере молодежи как выставочные исследования 
Р.Г.Гуровой (1993), ведомая к изменениям в ценных ориентациях молодежи, показавшие  
небрежности физической работы, низкому престижу массы рабочих профессий, уменьшение 
в ценности высшего образования, к зависимости, консюмеризму, уменьшению в важности 
социальных побуждений деятельности  и образования, увеличения важности материальных 
побуждений. Понимание социально полезной работы изменилось - доминирующий есть 
принцип краткосрочного разрешения планирования в современных условиях быстро 
заработать деньги; заинтересованность  только в личном благополучии, космополитизм, 
индивидуализм, неявно врожденные от рыночных отношений, растет, стоит выше 
стремления принести выгоду людям. Распространенность материальных ценностей, 
стремление к благосостоянию не всегда объединяется с честной работой и часто приводит к 
противоправным действиям. 

Коммерциализация сферы культуры, время от времени, продвигает банальность,  
порнографии, жестокости и насилия, оккультизма и мистики способствуют повышению 
преступления среди молодежи, распространению наркомании и токсикомании. 

Замедление процесса повышения  гражданских и патриотических чувств в обществе 
выдвинуло молодых людей на необщительные действия. Часть подростков и молодёжи  
становится изолированной в микрообществе, идет к криминогенным группам, проведению  
нездоровой жизни. 

Бесплатное распространение различной информации, существование большого 
количества сторон со спросом на платформы скорее развивало политические и 
идеологические взгляды для анализа и развития собственного положения. Молодежь 
(вследствие возраста), не обладает таким развитием, переживает апатией и пассивностью, или 
становится подвергающейся действиям недобросовестных политиков. 

Все это усложняет деятельность учителей на формировании личности гражданина в 
современной системе образования. В то же время есть обязательная потребность в 
формировании в молодежи гармоничной комбинации личных и общественных интересов, 
широких духовных потребностей, творческая  ориентация,  положительно влияющая на 
развитие гражданского общества. 
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Люди, имеющие такие гражданские качества как независимость мыслей и чувства 
любви к свободе, предприимчивостью, творческой деятельности и милосердию, необходимы 
для стран,  начавшие гуманизацию и демократизацию общественной жизни, возрождение 
государственности, радикальных экономических реформ в условиях новых технологий. 
Становящаяся новая действительность требует человека с увеличивающимся чувством 
собственного достоинства, высоким уровнем гражданского и патриотического сознания. 
Переход от тоталитарного режима, авторитетная и бюрократическая система с ценностями 
массы доминирования к формированию гражданского, демократического, светского и 
правового общества принимает новое существенное видение гражданского сознания. 

Изменения в образовании, направленные к его гуманизации на формировании 
гражданина, объединялись в современное общество и нацелились на его улучшение и 
требуют новое содержание, формы и методы гражданского и патриотического воспитания, 
соответствующего новым в социальном отношении - к педагогическим фактам. 

Деятельность, направленная, в первую очередь, к регулированию морального 
поведения растущей личности, характерна для экспертов, работающих с подростками и 
молодым человеком. В данном  отношении, с точки зрения аксиологии, формулировка 
вопроса о потребности сконцентрировать внимание к улучшению обучения будущего 
поколения к гражданскому и патриотическому воспитанию важна. 

Последнее предполагает, что новое качество подготовки школы к новому типу 
педагогической деятельности, увеличения профессионального умения, поиска новых 
педагогических технологий, обеспечивающих эффективное формирование гражданина, 
способного активно участвовать в перестройке социально-экономической жизни 
таджикского общества. Однако сегодня выпускники школ и высших учебных заведений 
недостаточно подготовлены к решению данной  задачи. Они плохо представляют цели, 
задачи, принципы, содержание, формы и методы работы над гражданским и патриотическим 
воспитанием и образованием подростков и молодёжи. 

Вхождение  Республики Таджикистан в третье тысячелетие связан с увеличением идей 
государственности, гражданского сознания, прав, свобод и интересов граждан и поиска 
способов усилить гражданское общества и конституционного государства. Важный фактор 
заявления в  демократических и правовых норм и ценностей - образование в вопросах 
гражданского сознания, права и образования активного ответственного гражданина, 
который, конечно, является объектом деятельности учителей,  общественных деятелей, 
наставников. В то же время нужно отметить, что набор информации о государственном, 
гражданском сознании, правах, свободах и интересах человека в их философском, 
идеологическом, стандартном, в социальном отношении - педагогических аспектов все еще 
недостаточно востребована  системой образования, которую особенно ярко показывают в 
шаге все еще начального образования. Работа в данном  направлении должна начаться с 
обучения учителя начальной школы для гражданского и патриотического воспитания 
младших учеников школы, которое, в свою очередь, принимает определение условий, 
обеспечивающих эффективность данного  процесса. 

В работах над данной  перспективой больше внимания обращено на вопрос 
зависимого и методического обучения учащихся  и учителей, работающих в  школах, но 
существенные и технологические аспекты обучения будущего поколения для деятельности в 
новых условиях гражданского общества недостаточно покрыты. 

Развитие проблемы обучения будущего поколения по гражданскому и 
патриотическому воспитанию обновляет внимание на междисциплинарном уровне, включая 
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поддержку на философском, психологическом, педагогическом знании; изучение главных 
аспектов проблемы в контексте аксиологии, культурной науки, теории и истории государства 
и закона. Важную роль в раскрытии вопроса играет стандарт обращения на правовые  акты 
международных и национальных уровней - Всеобщая декларация прав человека, Конвенция 
по защите прав ребенка, конституция РT, Закона РT «Об Образовании», Национальная  
концепция образования РT и т.д. 

Поскольку процесс формирования гражданского сознания и чувства справедливости 
среди  взрослых внедряет первые личные периоды развития, регулярности этого процесса 
требует специальное исследование. 
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Муаллифи маќола ба шостагиву ќобилияти фитрї ва касбии омўзгор таваљљуњ 
намуда, таъкид мекунад, ки танњо мањорат, њунар ва кордонию истеъдоди азалии ў 
метавонанд, муљиби пешрафти шогирдон бошанд. Симои шахсии муаллим чи ба зоњиру чи 
ба ботин ба сифати љараёни таълим асар намуда, майлу хоњиши хонандагонро нисбат ба 
омўзиш мусбат ё манфї мегардонад. Аз ин рў, муаллиф хусусиятњои љисмї, зењнию илмї, 
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медињад. 

 

Вожањои асосї: омўзгор, дониш, адабиёт, мањорат, љањонбинї, илм, омўзиш, комёбї, 
кўшиш, хулоса, эљод. 

 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ И ЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 
 

ИСОЕВ К. А. – докторант 2-го курса доктора (PhD) специальности (6D010300) 
Института развития образования имени Абдурахмона Джоми АОТ, г. Душанбе, ул. Айнї - 45, 
тел: + (992) 915 20 28 80 

 



  44 ПАЁМИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

Автор статьи интересуется философией и профессионализмом учителя и 
подчеркивает, что только его  профессиональный талант, талант художника могут быть 
гарантом успехов учеников. Личность учителя создает позитивное и негативное отношение к 
учащемуся как процессу обучения. Поэтому автор рассматривает  и анализирует физические, 
научные, профессиональные и поведенческие характеристики учителя. 
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The author of the article is interested in the philosophy and professionalism of the teacher 

and emphasizes that only his professional talent, the talent of the artist can be the guarantor of 
student success. The personality of the teacher creates a positive and negative attitude towards the 
student as a learning process. Therefore, the author examines and analyzes the physical, scientific, 
professional and behavioral characteristics of the teacher. 

Keywords: teacher, knowledge, literature, glossary, science, learning, success, effort, 
conclusion. 

 

Муаллим ва мураббї будан  масъулияти бузургеро тақозо  мекунад. Таълиму тарбия 
танњо бо донистани методњои дурусти он самараи дилхоњ намедињад, балки шахсияти худи 
муаллим ва мураббї низ дар он наќши бузурге  мебозад. Ў дар раванди таълиму тарбия 
нақши асосї дошта сабаби пешравї ва ҳам нокомии хонандагон гардад.  
  Аз ин сабаб шахсияти муаллим бояд бо шоистагиҳову хубиҳои зарурї ороставу 
пероста бошад. Донишмандон  рољеъ ба сифатњои шахсии муаллим ва мураббї дар 
таълифоти худ бобњои махсусеро ихтисос додаанд. Њусайн Воизи Кошифї дар китоби 
«Футувватномаи Султонї» барои устод соњиб гаштан ба бист сифатро шарт ва зарурї 
медонад. 

Муаллим ва мураббї аз нигоҳи шоистагиҳои  шахсї, иљтимої ва касбї бояд комилан 
омода бошад, то масъулияти љиддии худро ба таври арзанда иљро намояд.  

Шайхурраис Ибни Сино вобаста ба ин масъала чунин мегўяд: “Тарбиякунандаи 
кўдак бояд дорои сифоти зерин бошад: оқил, бодиёнат, донандаи хуби масоили тарбияи 
нафс, донандаи хуби роҳҳои тарбияи кўдакон, бовиқору љиддї, хушахлоқу нармхў, зирак, 
љавонмард ва поксурату поктинат”. 

Мутахассисони соҳа маљмуъае аз хусусиятҳои касби омўзгориро зикр кардаанд, ки он 
барои ҳар муаллим ва мураббї зарури ва ҳатми шуморида мешавад. 

Хусусиятҳои љисмї 
Хусусияти љисмии омўзгорро ба се љузъ метавон људо кард: 
1.  Комилан солим бошад, то тавонад бо муваффақият вазифаи касбии худро ба 

анљом расонад. 
2. Аз айбҳои чашмрас ва ошкор, монанди чашми каљ, лакнати забон ва ғайра, орї 

бошад. Зеро дар сурати љой доштани  айбҳои зикргашта омўзгор мавриди таҳқир ва 
масхараи хонанда  қарор мегирад. Саранљрм дар пешаи омўзгорї муваффақ намешавад. 

3. Омўзгор бояд ба сару либос ва сурати худ диққати љиддї зоҳир намояд. Бо сурати 
муносиб ва сару либоси тозаву озода ба мактаб ҳозир шавад, зеро талабагон одатан 
омўзгорро барои худ намунаи гуфтору рафтор дидан мехоҳанд. 

Хусуиятҳои зеҳнї  ва илмї 
Бузургтарин ҳиссаи муваффақияти омўзгор ба заковат, ҳозирљавобї ва жафрнигарии 

ў ба масоили омўзишу парвариш вобаста аст. Муаллим бояд мулоҳизакор, нозукбин ва 
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барои муоширату бодонишу фазилат кардани хонандагон бисоти маънавии кофї дошта 
бошад. 

Хусусиятҳои ақлї ва илмии муаллиму мураббї аз инҳо иборатанд: 
1. Заковат. Омўзгор дар тамоми мароҳили таълим бояд соҳиби заковати баланд 

бошад, то ин ки барои расонидани маълумот ба зеҳни шогирдон аз беҳтарин ва 
дастрастарин метод истифода намояд. 

2. Омўзгор бояд аз  фанне, ки ба талабагон таълим медиҳад, огоҳии комил дошта 
бошад. Инчунин дар раванди таълим аз равишҳои тозаи  таълимї истифода намояд. 

3. Омўзгори муваффақ ва боҳуш  ҳолати равонї, ақлї, майлу рағбат ва истеъдоду 
қудрати шогирдони худро хуб донад. Бо ҳар кадоми онҳо муомилаву муоширати касбї 
карда тавонад. Зеро донистани хусусиятҳои фардии шогирдон омили пешрафти касбии 
омўзгор дониста мешавад. 

4. Омўзгор бояд аз соҳаи Педагогикаи синну солї огоҳ бошад, то талабагонро 
вобаста ба синну сол ва мароҳили омўзиш таълим диҳад. Ин амал дар сурате имконпазир 
мегардад, ки муаллим аз тамоми роҳу усули таълиму тарбия бохабар бошад. Дар баробари 
ин устод доим кўшиш ба харљ диҳад, то маълумоти худро дар робита ба фанне, ки дарс 
медиҳад, такмил бахшад. 

Хусусиятҳои рафторї 
Шубҳае нест, ки шахсияти омўзгор ба ақлу равони талабагон таъсири ниҳоят бузург 

мерасонад. Зеро онҳо зери таъсири шакли зоҳирї, ҳаракат, ишора, гуфтор ва ахлоқи ў қарор 
мегиранд. Шояд беҳтарин сухан дар робита ба ин мавзўъ он ривояте аст, ки Љоҳиз аз каломи 
Уқба ибни Абўсуфён ривоят кардааст.  Уқба ибни Абўсуфён ба мурабии писараш чунин 
гуфта аст: “Якумин ислоҳоте, ки ту нисбат ба фарзандони ман роҳандозї мекунї, бояд 
ислоҳи худат бошад. Аввал худро ислоҳ кун, зеро чашми онҳо танҳо аъмоли туро мебинад. 
Дар назари онҳо хубї ҳамон аст, ки ту онро хуб мепиндорї ва амали зишт он аст, ки ту онро 
қабеҳ донї”. 

Омўзгор барои касби ахлоқи нек масъул аст, зеро ў барои хонандагон намунаи ибрат 
шуморида мешавад. Шогирдон ба ў пайравї мекунанд. Аз нигоҳи равонї, фаъолтарин 
омили таъсиррасон барои шогирдон ин омўзгор ба ҳисоб меравад. Аз тарафи дигар, касби 
омўзгорї низ сифоти ҳамидаро тақозо мекунад, то устод дар амали худ муваффақ гардад. 

Пас омўзгор ба гуфтору рафтор ба тахмин бояд чунин бошад: 
1. Бояд ба андозаи кофї аз фанни ахлоқ, сиёсат, љомеашиносї ва  иқтисод бохабар 

бошад. Чунки ў барои љомеа хидмат мекунад ва хонандагонро  ҳамчун узви фаъол барои 
љомеа ба воя мерасонад. Барои омўзгор бидуни огоҳї аз вазъи иқтисодї, ҳолати иљтимої, 
сиёсї ва арзишҳои ахлоқии љомеа адо намудани рисолати устодї имконнопазир аст. Ў бояд 
аз тамоми ин улум огоҳ бошад, то дар раванди таълиму тарбият онҳоро мавриди истифода 
қарор дода тавонад. 

2. Омўзгор бояд нисбат ба шогирдони  худ мушфиқу меҳрубон ва дилсўз бошад, то 
тавонад дили онҳоро ба даст орад.  

Вале набояд устод аз ҳад беш нармхў бошад, зеро баъзан шояд талабагон аз ин 
рафтори ў сўистифода намоянд. Шайх Саъдї фармудааст: “Дуруштиву нармї ба ҳам дарбеҳ 
аст”! 

3. Устод доим аз ҳикмат бо зиракї ва љиддият бояд истифода барад. Дар чунин сурат 
хонандагон ба омўзгор ниёз пайдо карда, ҳатман барои рафъи мушкилоти худ ба ў мурољиат 
мекунанд.Љиддият ва самимияти устод дар қалби хонандагон эҳтиромро таҳким бахшида, 
фаъолияти омўзишро самаранок мегардонад. Ба андешаи донишмандон иртиботи устоду 
шогирд бояд бародарона ва дўстона бошад. Ба пешаи худ муҳаббат ва ихлоси комил дошта 
бошад. 

Хусусиятҳои касбии омўзгор 
1. Эҳтироми одоб ва қонуниятҳои касби омўзгорї. 
2. Омўзиши мавод вобаста ба одобу ахлоқи омўзгорї. 



  46 ПАЁМИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

3. Пайваста такмил додани маҳорати касбї. 
4. Дилбастагї ба муҳити муассисаи таълимие, ки дар он фаъолият дорад: 
- Иштирок  дар љашну маросимҳои давлатї ва миллї; 
- Равобити доимии касбї бо ҳамкорон дар муҳити кории муассисаи таълимї; 
- Расонидани кумаки касбї ба маъмурияти муассисаи таълимї; 
- Барои ҳалли мушкилоти хонандагон ҳамеша дар ҳолатҳои гуногун омода бошад: 
- Мушкилоти пешаи омўзгориро таҳаммул карда тавонад; 
- Шахсияти пок дошта бошад; 
- Ба оянда хушбин бошад; 
- Соҳиби завқи баланди адабї ва ҳикмат бошад; 
- Бо ҳама кас ҳамкорї намояд ва аз пурсидан ор накунад; 
- Ба хонандагон дар ҳамагуна ҳолатҳои таълимї ангезаи омўзиш дода тавонад; 
- Љўянда ва навовару эљодкор бошад; 
- Нармгуфтор ва ширинзабон бошад; 
- Поктинату покрафтор бошад. 
Агар сифоти мазкур аз љониби омўзгору мураббї пазируфта ва фаро гирифта 

шаванд, дар он сурат метавон гуфт, ки тарбиятгар қодир аст, то афродро ботинан дар ғояти 
зебої ва оростагї парвариш диҳад. Маҳз аз ҳамин дидгоҳ имрўз ба муаллим, ба муррабї 
бояд баҳо дод, зеро поя ва сатҳи омодагии касбии омўзгор омили муҳимми пешрафти 
таҳсилот ва рушду такоммули салоҳиятҳои иљтимоии хонандагон арзёбї мегардад. 

 
Қонеъ машав ба ҳар чї ёбї,  
Аз хуб ба хубтар шитобї. 
                                              (Љомї)  
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Дар маќола муаллифон саъй намудаанд, то дар мисоли шеваи таълими як 
ѓазалии  Абдурањмони Љомї методикаи тањлили каломи бадеъро вобаста ба 
муносибати босалоњият ба таълим бо мисолњо, ба забони сода пешкаши устодони 
адабиёт гардонанд. Муаллифон дар баробари нишон додани арзиши баланди 
маърифатї ва тарбиявии ѓазал бо далелњои илмї шеваи таълими онро вобаста ба 
муносибати босалоњият ба таълим пешнињод намудаанд. Њамчунин шеваи таълими њар 
байти ѓазал бо назардошти синну соли хонандагон ва роњњои осони дастёбї ба муњтаво 
ва ѓояи баланди ѓазал таъйин шудааст. 

Ба андешаи муаллифон, хонандамењварї љавњари асосии муносибати босалоњият 
ба таълим аст ва омўзгор њангоми тадриси њар як ѓазал бояд саъй намояд, ки 
хонандагон ба чањор унсури низоми босалоњият ба таълим: донад, азхуд кунад, тавонад 
ва дар амал табиќ кунад даст ёбанд.  

Вожањои асосї: методика, таълим, шањр, омўзгор, анъана, салоњият, хониш, амал, 
муассисаи таълимї. 
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В статье речь идёт о методике  преподавании газели с точки зрения  
компетентностного подхода в образовании. Авторы научно освещали наряду с высокими 
културно-воспитательными ценностями газели, проблему изучения компетентностного 
подхода в литературе на примере  комментарии одиной газели Абдурахмона Джами. 
Рассматривая роль учителя и возраст учеников при изучении каждой строки газели, 
освоения ее значения и идейи.  

С точки зрения авторов статьи в компетентностном подходе в образовании при 
изучении литературы заключается не в увеличении объема информированности 
учащегося, а в том, чтобы он самостоятельно решал проблемы в новой ситуации. 

 

Ключевые слова: методика, преподавание, комментария, учитель, традиция, 
компетентность, чтение, действие, образовательное учреждение.  
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In this article, the authors tried to present a new method of Zhomi’s poems with 
examples and simple speech to literary  teachers.  
 The authors suggest to teaching n with a high level of education and pastoral poems 
with scientific facts and teaching methods. 
 As well as the method of teaching of verse determined for readers with easy ways and 
core of verse. 
 By authors opinion the readers are the main factor of relation to teaching and during 
the teaching of the verses  the teachers try to attract reader’s opinion to for elements «know», 
«learn by heart», «can» and «come into affect».  

Keywords: method, teaching, comment, teacher, tradition, competence reading, action, 
educational institution. 

Дар «Барномаи таълими адабиёти тољик дар синфњои У-Х1»  њам дар курси хониши 
адабї (синфњои 5-7) ва њам дар курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) соатњои муайяне 
барои таълими асарњои ѓиної људо шудааст. Муаллими адабиёт бояд аз шеваи тањлили 
каломи бадеъ огоњ бошад, то тавонад шогирдонашро ба дарки сухани адиб њидоят 
намояд. Аз сўйи дигар, соли чањорум аст, ки Вазорати маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон шеваи таълими нисбатан нав – муносибати босалоњият ба таълимро дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ба роњ мондааст. Омўзгори адабиёт бояд шеваи 
шарњу тафсири ашъори ѓиноиро вобаста ба  талаботи муносибати босалоњият тавъам 
ба роњ монад, то шогирдон дар омўзиши њар як мавзўъ ба салоњиятњои мушаххас даст 
ёбанд. Дар ин навишта мо саъй намудем, то шеваи тадриси ашъори ѓиноиро дар мисоли 
шарњу тањлили як ѓазали Абдурањмонї Љомї, ки дар барномаи синфи 9 омадааст, 
вобаста ба муносибати босалоњият ба таълим дар курси таърихи адабиёт  бо забони  
сода пешкаши устодони адабиёт гардонем. 

Бояд зикр кард, ки дар  низоми таълими суннатї омўзгор њуќуќи таѓйир додани 
мавзўъњои барномаро надорад, аммо  муносибати босалоњият дар таълим имконият 
медињад, ки муаллим тибќи талаботи шеваи таълим бо салоњдиди худ баъзе мавзўъњои 
барномаро таѓйир дињад.  Гарчанде муносибати босалоњият ба таълим аз таълими суннатї 
тибќи нишондињандањои мухталифи раванди таълиму тарбия  фарќи љиддї дорад, аммо ин 
на ба он маъност, ки омўзгор бояд  аз суннатњои таълими анъанавї ба куллї даст кашад. 
Алалхусус дар таълими шеър, ки дар таърихи мактабу маорифи мо собиќаи куњан дорад. 
Омўзгор бояд дар баробари истифодаи шевањои дархури замони таълими анъанавї 
(алалхусус методиќаи шарњу тафсири каломи мавзун) дарсро тибќи талаботи муносибати 
босалоњият ба таълим  ба роњ монад. Ин ду  шеваи таълим ба њеч ваљњ яке дигареро ба 
куллї инкор намекунад, балки истифодаи тавъам ва самараноки онњо натиљаи дилхоњ 
медињад. 

Аз он сабаб ки ин дарс барои синфи 9 аст, зарурате ба шарњи  мушаххасоти 
«ашъори ѓиної» намемонад, зеро хонандагон дар синфњои ќаблї љинсњои адабиро 
омўхтаанду медонанд, ки «ашъори ѓиної» аз осори њамосиву драмавї чї фарќ дорад, 
аммо бори дигар таъкиди нуќтањои асосии љинси ѓиної (лирикї) аз ањаммият холї нест.  
Бино ба гуфти методистон, њангоми тањлили асари бадеї дар ќадами аввал омўзгор 
бояд диќќат дињад, то матни шеър дуруст ќироат шавад, зеро барои шинохти шеър ва 
дарёфти маънии маќсуди шоир нахуст бояд онро дуруст ќироат кард. Ќироати сањењи 
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матни асари бадеї ба  дарёфти дурусти маќсаду мароми адиб мусоидат мекунад (4, 146). 
Омўзгор бояд нахуст худ матни шеърро  ќироат кунад ва хонандагон бодиќќат гўш 
дињанд. Муносибати босалоњият ба таълим таќозо дорад, ки хонандагон бештар фаъол 
бошанд, яъне, хонандамењварї љавњари асосии  талаботи босалоњият ба таълим аст. Аз 
ин рў, муаллим бояд ќироати матни шеърро аз хонандагон низ талаб намояд. Ѓазал 
бояд аввал пурра ќироат гардад ва баъд аз дарёфти вазну ќофия ва радифу њарфи равї 
тибќи талаботи методикаи суннатї байт ба байт шарњу тафсир гардад. 

Мушаххас намудани вазни шеър ва дарёфтани калимоти ќофияву радиф ва њарфи 
равї низ дар дарки маънї ва таъйини  њунари шоир наќши калидї доранд.  Мо бар он 
андешаем, ки барои хонандаи мактаби миёна донистани њиљоњои арўзї, ќофияву радиф 
ва дарёфтани њарфи равї кофист. Баррасии хелњои ќофия, таъйини вазни шеър ва дигар 
масоили ќавонини шеър барои донишљўёни риштаи суханшиносї ва муњаќќини ин соња 
тавсия мешавад. Аммо аз он сабаб, ки мураттибони барномаи таълими адабиёти тољик 
донистани вазни шеърро њатто барои синфи 5 зарур донистаанд (ки он ѓайриимкон аст), 
омўзгор ногузир бояд талаботи барномаро иљро кунад. Барои осон шудани кор мо 
вазни ѓазалро низ муайян мекунем. Тибќи талаботи методикаи таълими каломи мавзун 
вазни шеърро пеш аз тафсири байти матлаъ муайян мекунанд: 

 
Дило, зи ќайди њарифони бехирад бигрез, 
Ту мурѓи зиракї, аз доми деву дад бигрез.  (1, 533) 
 

Вазни ѓазал муљтаси мусаммани махбуни аслам  буда, калимоти ќофия «бехирад, 
дад, бад, љад, њасад, адад, рад, х(в)ад»  ва вожаи «бигрез», ки баъд аз калимоти ќофия 
айнан такрор шуда меояд, радиф мебошад. Њангоми тањлили ѓазал вобаста ба 
муносибати босалоњият ба таълим хонандагон бояд бештар фаъол бошанд. Омўзгор 
бояд саъй намояд, то хонандагон ба чањор унсури асосии муносибат босалоњият ба 
таълим: донад, тавонад, азхуд кунад ва дар амал тадбиќ намояд даст ёбанд. Масалан, 
дар мавриди шинохти калимоти ќофия ва радиф њеч зарурат надорад, ки омўзгор 
таърифи мураккаби ќофияву радиф ва анвои онњо, ки дар китобњои назария адабиёт 
дарљ шуда ва муаллифони китоби дарсї онњоро айнан овардаанд, азёд намудани онро 
аз хонандагон талаб намояд. Таќозои муносибати босалоњият дар мавриди маќсади 
таълим он аст, ки диќќати хонандаро ба љињатњои амалии муњтавои таълим (мавзўъ) 
равона созад ва фаъолияти муваффаќонаи онро дар њаёт таъмин кунад. Яъне, хонанда 
донад, ки калимоти њамоњанги охири мисраъ ва байтњоро ќофия ва калимоту ибороте, 
ки баъди аз ќофия айнан такрор мешаванд, радиф  меноманд; хонанда бояд калимоти 
њамоњанги охири мисраъу байтњоро муайян карда тавонад; хонанда бояд унсурњои 
асосии ќофияву радиф, ки ўро дар шинохти калимоти ќофия ва радиф њидоят мекунад, 
азхуд кунад ва шарти асосии талаботи босалоњият ба таълим дар мавриди ќофияву 
радиф он аст, ки дилхоњ шеъре, ки ба хонанда пешнињод мешавад, калимоти ќофияву 
радифи онро ташхис дода тавонад. Ба таъбири дигар, хонанда дониши дар мавриди 
ќофияву радиф андўхтаашро дар амал тадбиќ намояд. 

Талаботи дувум дар шеваи таълим ва шарњу тафсири каломи мавзун шинохти 
калимоти душвори байт ва дарёфти маънии онњост. Калимањои «ќайд», «њарифон», 
«дад» ва  иборањои «мурѓи зирак»-у «доми деву дад» барои хонандагон метавонад 
нофањмо бошанд. Њангоми шарњи калимоти нофањмо илова бар китоби дарсї хонандагон 
бо роњнамоии омўзгор  бояд аз фарњангу луѓатњо низ истифода баранд. Дар  таълими 
анъанавї маводи асосии таълим китоби дарсї шинохта мешавад, ки мутаассифона, дар он 
на њама калимањо ва алалхусус таъбироти шоирона шарњу тафсир шудаанд. Дар таълими 
босалоњият илова ба китоби дарсї маъхазњои мухталиф, аз ќабили луѓату фарњангњо, 
донишномањо, асарњои бадеї, рўзномаву маљаллот ва амсоли инњо ба њайси маводи таълим 
мавриди истифода ќарор мегиранд. Омўзгор бо иштироки фаъоли хонандагон бо 
истифода аз сарчашмањо маънии луѓавї ва киноявию маљозии калимаву таъбироти 
шоиронаро муайян мекунад; «Ќайд» - банд ё ресмоне, ки ба пой мебанданд, занљир. 
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«Њарифон» -њамнишинон, њамсуњбатон. «Дад» - њайвони дарандаи вањшї.  «Мурѓи зирак» 
- парандаи доно, ки ба доми сайёд намеафтад. Шоир дили худро ба парандаи зираку доно 
ва њамнишинони бадро ба деву њайвони даранда монанд кардааст. «Ќайди њарифони 
бехирад»- шоир бар он андеша аст, ки касе, ки њамсуњбат ва њамнишини одамони 
бедонишу хирад аст, охир  ба банди онњо меафтад ва њамнишинї бо чуни н одамон 
монанди афтодан ба доми деву њайвони вањшии даранда аст. 

Талаботи севуми тањлили шеър муайян кардани корбурди санъатњои бадеї, 
тасвироти шоирона ё худ сувари хаёл дар байт аст. Шеваи таълими санъатњои бадеї 
вобаста ба муносибати босалоњият ба таълим мавзўи бањси дигар аст. Аз он сабаб, ки 
ќисмати бештари санъатњои бадеї, монанди ташбењ, маљоз, киноя, истиора, таљнис, 
таљоњули ориф, тазод, талмењ, лутф, ташхис, тазмину назира ва суолу љавоб тибќи 
барнома дар синфњои 7 - 8 таълим дода мешаванд, методикаи таълими босалоњияти он 
бояд бо назардошти синну соли хонандагони ин синфњо  ба роњ монда шавад. 
Муњимтарин санъате, ки дар байти матлаъ ба кор рафтааст, санъати ташбењ аст. 
Ташбењшавандањо «дил» ва «ќайди њарифони бехирад» дар мисраи аввал ва 
ташбењкунандањо «мурѓи зирак» ва «доми деву дад» дар мисраи дувум омадаанд. 

Талаби дигари методикаи тањлили шеър донистани љањонбинии шоир аст. 
Мавлоно Абдурањмони Љомї аз шоирони ориф ва яке аз пешвоёни тариќати 
наќшбандия аст, ки таълимоти ин тариќати ирфонї дар ашъори шоир инъикос ёфтааст. 
Омўзгор бояд ин нуктаро дар назар дошта бошад ва унсурњои асосии ин равияи 
ирфониро ба хонандагон фањмонад. 

Тавъам бо иљрои дастури методикаи шарњу тафсири шеър ва  талоботи 
муносибати босалоњият ба таълим омўзгор њамроњ бо хонандагон бояд  маънии байтро 
фањмида,  маќсуди шоирро дарёбанд. Байтро метавон чунин маънї кард: Абдурањмони 
Љомї ба сифати як шоири орифи вораста ва хирадманди ботаљриба ба љавонон 
маслињат медињад:  « Эй азизи дили ман,  аз суњбат ва њамнишинї бо касони бе илму 
дониш дурї љўй, зеро њамнишинї бо одомони бехирад монанди доми деву њайвоноти 
даранда аст, ки пойи туро  ба ресмон мебандад. Ту ки монанди парандаи зирак доно њастї, 
то тавонї, аз доми девону њайвоноти вањшї бигурез!». 

Байти дувум: 
Ќабули суњбати некон агар наї, боре 
Яке бикўшу  зи њамсуњбатони бад бигрез. 

 
Њама калимоти  байти дувум  барои хонандагон ошност ва ниёз ба шарњу тафсир 

надоранд. Формулаи асосии натиљаи таълим дар низоми таълими суннатї «чиро 
донистан»-и хонанда аст. Хонанда маънии њама калимоти байти болоро медонад. Аммо 
дар муносибати босалоњият формулаи асосии натиљаи таълим «кадом амалро иљро карда 
тавонистан»-и хонанда мебошад. Яъне, хонанда бояд аз байти боло, ки маънии њама 
калимањоро медонад, маънї баровардан тавонад. Мувофиќи талаботи муносибати 
босалоњият омўзгор бояд нахуст шарњи байтро аз хонандагон таќозо намояд. Табодули 
андешањо натиљаи дилхоњ ба даст оварда метавонад. Љавоби хонандагон, ки тибќи 
талаботи таълими босалоњият онњоро ба андешидан вомедорад, ба таќвияти фикри 
њамдигар мусоидат менамояд. Омўзгор баъд аз шунидану баррасии љавоби хонандагон 
њамроњ бо эшон метавонад аз байти дувум чунин маънї бароварад: Шоир бо хитоб ба 
љавонони камтаљриба мегўяд: «Эй писар, агар ту лоиќи суњбати  одамони нек нестї, 
лоаќал, кўшиш кун, ки њамнишину њамсуњбати ашхоси бад набошї ва то тавонї, аз ин гуна 
ашхос дур бош! 

Байти севум: 
Бас аст з-абљади ишќ, эй писар, туро ин њарф, 
Ки зикри аб макун, аз гуфтугўи љад бигрез. 

 
Дар байти боло  ибораи «абљади ишќ» ва калимањои «аб» ва «љад»  барои 

хонандагон нофањмост ва муаллим бо иштироки хонандагон бояд маънии  онњоро шарњ 
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дињад. Хонандагон бояд аз шеваи кор  бо луѓату фарњангњо огоњ бошанд, то калимаи 
мавриди назарро ба осонї  аз фарњанг ё луѓат пайдо кунанд, ки аз талаботи асосии 
муносибати босалоњият ба таълим аст. «Абљад» - номи њашт калимаи сохтаи арабї аст, ки 
дар онњо њама 28 њарфи алифбои арабї ба тартиби ададї дохил шудаанд. Бояд зикр кард, 
ки дар мактабњои ќадим талабагон баъд аз саводи ибтидої баровардан таълими асосиро аз 
«абљадхонї» оѓоз мекарданд. Абљадхон ба маънии оѓозкунанда, тозакор, бетаљриба аст ва 
муроди шоир  аз «абљади ишќ» - оѓози ишќ, ибтидои ишќ, зинаи аввали тариќати ишќ аст. 
«Аб» ба маънии падар ва «љад» ба маънии бобо аст. 

Пас аз шарњи калимоту таъбироти шоирона ва дарёфти санъатњои бадеї ва иљрои 
методикаи шарњу тафсири шеър, ки дар ибтидо зикр кардем, омўзгор бо иштироки 
хонандагон аз байти мавриди назар натиљагирї мекунад. Байти севумро метавон чунин 
маънї кард: «Эй писар, ки ба водии муњаббат тоза ќадам нињодаї ва дар ин љода 
бетаљриба њастї, бидон, ки дар тариќати ишќ зикри падару гуфтугўйи бобо суд надорад, 
яъне наљибзодагиат дар ин љо ба кор намеояд, тафохури бефоида аз падару боборо 
фаромўш куну аз он дурї љўй,  бояд бо мароми дили пок ба роњ ишќ ќадам нињї». 

Байти чањорум: 
Гурехтан зи њасад то ба кай зи ањли сафо? 
Агар сафои диле дорї, аз њасад бигрез. 
 

Таъбироти шоиронаи «ањли сафо» ва «сафои дил» ниёз ба шарњ доранд. Бояд зикр 
кард, ки шарњи чунин таъбироти шоирона дар фарњангу луѓатњои маъмулї вуљуд надорад. 
Фарњангњои махсусе, монанди «Фарњанги  киноёт», «Фарњанги  шеърї» ва «Фарњанги  
мухтасари  адабиёт» њастанд, ки дар онњо киноёту таъбироти шоирона шарњу маънї 
шудаанд. Омўзгор бояд доир ба ин фарњангњо маълумот дошта бошад ва шеваи корбурди 
ин фарњангњоро ба хонандагон ёд дињад. «Ањли сафо» - онњо, ки дили софу беолоиш 
доранд, мурод орифон, ошиќон. «Сафои дил» доштан ба маънии  дили софу беолоиш ва 
холї аз њирсу њавас доштан аст. Аз байти боло чунин маънї мебарояд:  шоири ориф ба 
љавони бетаљриба мегўяд: «Чаро ба ањли сафо - одамони поктинат њасад мебарию аз онњо 
худатро дур мегирї. Агар хоњї, ки  ба мурод бирасї, бухлу њасадро аз худ дур куну 
њамнишину њамдами пирони рўзгордида ва равшанзамир бош!» 

Њамин тариќ байтњои боќимондаи ѓазалро низ ба тарзу шеваи дар боло зикршуда 
метавон шарњу тафсир карду бо иштироки фаъоли хонандагон аз онњо натиљагирї намуд. 

Байти панљум: 
Мадењ ба роњати фонї њаёти боќиро, 
Ба мењнати ду-се рўз аз ѓами абад бигрез. 

 
Маънии байт:  Шоир бо хитоб ба љавонон мегўяд: «Зиндагиро ѓанимат дону коре 

кун, ки номи некат боќї монад, айшу ишрати дурўза гузарон аст, мењнат кун, то аз ѓаму 
ранљи абадї халос ёбї. 

Байти шашум: 
Чу нест хосияте  дар ќабулу радди касон, 
На бар ќабул кун иќболу не зи рад бигрез. 
 

Маънии байт:  Шоири бузург  љавононро чунин насињат мекунад: «Таърифу тавсиф 
ва бадгўйии касон суде надорад, ту на аз таърифи дўстон хурсанд бошу на аз бадгўйии 
душманон ѓамгин, аз пайи кори нек худ бош». 

Байти њафтум: 
Хамирмояи  њар неку бад туї,  Љомї, 
Халосї аз њама мебоядат, зи худ бигрез. 
 

Дар байти маќтаъ калимаи  «хамирмоя»-ро бояд шарњ дод, ки калиди маънии байт 
дар он нуњуфта аст. «Хамирмоя» ба маънии хамири туруш, ки онро бо орду обу намак 
омехта хамир тайёр мекунанд, аммо ин љо ба маънии маљозии асос, асл, сиришт, моњият 
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омадааст. Шоири бузург тибќи талаботи жанри ѓазал, ки аслан тахаллус дар байти маќтаъ 
зикр мешавад, ба худ мегўяд: «Сарчашма ва асоси њар њодисаи баду нек  ба худи кас 
вобаста аст. Эй Љомї, агар хоњї, ки аз бадињо амон ёбї, аввал худ аз бадињою хислатњои 
ношоиста даст бикаш». 

Пас аз шарњу тафсири ѓазал хонандагон бояд аз муњтавои умумии ѓазал натиљагирї 
кунанд. Дар низоми суннатии таълим фаъолияти маърифатии хонанда аз он иборат аст, ки 
дониши пешнињодшударо аз худ кунад ва маълумоти ироашударо наќл карда тавонад. 
Аммо дар муносибати  босалоњият  ба таълим фаъолияти маърифатии хонанда танњо бо аз 
худ намудану бозгўйї кардани донишу маълумоти пешнињодшуда мањдуд намешавад. 
Хонанда бояд ахбору маълумоти ироашударо тањќиќу баррасї кунад, дар њалли мавзўю 
масъалањо фикру андешаи худро дошта бошад ва муњимтар аз њама, аз тањлилу тањќиќи 
мавзўъ натиљагирї кунад ва ин натиљањоро дар амал тадбиќ намояд. 

Мо ба тариќи намуна аз ѓазали матрањшуда натиљагирї мекунем. Хонандагон  
метавонанд аз њар  ѓазали мавриди тањлил ќароргирифта  натиљагирї кунанду бардошт ва 
андешаи худро дошта бошанд: 

-Инсон бояд аз њамнишинї бо ашхоси бад ва бедонишу хирад дурї љўяд; 
- Агар худро лоиќи суњбати мардони хирадманд намедонї, лоаќал аз  њамнишинї бо 

одамони бадкор дурї кун; 
- Фахр бо падару бобо ва ифтихор аз наљибзодагї кардан дар ойини љавонмардон 

ќабул нест; 
- Мабодо, ки аз бухлу њасад аз суњбати мардони равшанзамир дурї љўйї, агар дили 

поку нияти холис дорї,  бухлу њасадро аз дил берун кун; 
- Инсони бохирад набояд ба айшу ишрати дурўза хушнуд бошад, мењнат кун, то аз 

ѓами абадї халосї ёбию номатро ба некї баранд; 
- Аз таърифу тавсифи дўстону бадгўйии душманон њељ суде нест, набояд аз таъриф 

шод шуду аз танќид ѓамгин гашт; 
-  Асли њама њаводиси неку бад ба худи одам вобаста аст, агар мехоњї аз бадињо дар 

амон бошї, худро аз хислатњои разила дур дор. 
Бино ба ќавли мутахассисон, «салоњият таълим дода намешавад, он дар натиљаи 

азхудкунии дониш ва татбиќи амалии он ташаккул меёбад» (5, 32). Аз ин рў, фаъолияти 
омўзгор дар раванди таълим наќши калидї дорад, ў бояд рањнамову ёрирасони 
хонандагон дар тањлилу баррасии масъалањо, мароњили ташаккули малакаву мањорат ва 
мушоњидагару ташхискунандаи дараљаи азхудкуниву донишу хиради онњо бошад, то 
талабагон ба салоњиятњои таъйиншуда даст ёбад. 

Дар лањзаи мустањкамкунии дониш, ки яке аз талаботи дарс дар низоми анъанавї 
асту  суолњо аксар ваќт одиву муќаррариянд, аз нигоњи муносибати босалоњият ба таълим 
корагар нестанд. Суолњои лањзаи мустањкамкунии дониш њатман бояд проблемавї 
бошанд, то хонандагонро ба андеша кардан водорад. 
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            Дар  маќолаи мазкур  муносибати босалоҳият  њамчун асоси  ташкили кори 
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салоҳиятҳои иљтимої, салоҳиятҳои иртиботї, салоҳиятҳои иљтимої – иттилоотї, 
салоҳияти когнитивї, салоҳияти махсус, салоҳиятнокї ё салоҳият доштан, салоҳиятҳои 
арзишї-маънавї, салоҳияти умумифарҳангї, салоҳияти омўзишї – маърифатї,  
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амалї дар раванди кори мустаќилонаи донишљў тибќи роњбарии омўзгор возењу 
равшан кушода дода шудааст.   
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организации самостоятельной работы студентов. Посредством данной проблемы 
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This article considers the competence approach as the basis for the organization of 
students' independent work. Through this problem the opinions of Russian teachers are 
reflected. In this process, the concepts of key competence, social competence, 
communication competence, cognitive competence, special competence, competence or to be 
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competences, information competence, social and labor competence, students' individual self-
work under the guidance of the teacher disclosed clearly . 
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 Навсозии таҳсилоти муосир аз мавқеъи равишҳои гуманитарї ва љанбаҳои 
касбии педагог-психологҳо диди нав мехоҳад. Дар даҳсолаҳои охир даъватҳои баррасии 
натиљаҳои омўзишҳо дар муассисањои тањсилоти олии касбї оид ба истилоҳоти 
салоҳият, салоҳиятнокї бо қотеъият садо медиҳанд, назару рўйкардҳои инсонї ниёз ба 
нигоҳи љадиде ба вижагиҳои касбии педагогҳо-равоншиносон дорад.   

Дар Стратегияи миллии рушди маорифи Љумњурии Тољикистон то соли 2020   
бори аввал дар сатҳи  санади давлатї пешниҳод гардид, ки барои арзёбии сифати 
муҳтавои омўзиш салоҳиятҳои муосири калидї чун “системаи умумї ё универсалии 
донишҳо, малакаҳо, ҳамчунин таљрибаи фаъолиятҳои мустақил ва масъулияти шахсии 
донишомўзон” истифода шавад. Маҳз онҳо мутобиқшавии муваффақонаи 
хатмкунандагони муассисаҳои тањсилоти олиро ба шароити иљтимої ва иқтисодии 
зудтағйирёбандаи олам таъмин менамоянд.   
           Дар гузориши ЮНЕСКО гуфта мешавад, ки барои соҳибкорону корхонадорон на 
ихтисос, ки аз нуқтаи назари онҳо бисёр вақт бо малакаи татбиқи ин ё он амалиёти 
моддї муттаҳид карда мешавад, балки салоҳиятнокї муҳим аст, ки мисли омехтаи 
донишу  малака хосси ҳар фард мебошад. Маҳз мавриди ба шакл даровардан ё 
ташаккули салоҳиятҳои касбии мутахассиси оянда фаъолии онро имрўз ба сифати 
маълумоти касбие алоқаманд медонанд, ки хатмкунандаро дар бозори кор 
рақобатпазир мегардонад. [1] 

Муҳаққиқони аврупої  И. А. Зимняя, В. А.Калней, В. Ландшеер, Дж. Равен, А. И. 
Субетто, А. П. Тряпитсина, С. Е. Шишов, М. А. Чошанов, А. В. Хуторской ва дигарон 
ба он бештар таваљљуҳ кардаанд, ки бе салоҳиятҳои калидї фаъолияти мутахассиси 
замони муосир дар соҳаҳои зеҳниву ақлонї, љамъиятї-сиёсї, мухобиротї, иттилооотї 
ва ғайра имконпазир нест.  С. Е. Шишов бо ифшои мафҳуми “салоҳият” маводи 
симпозиуми “Салоҳиятҳои калидї дар Аврупо”-ро, ки соли 1996 дар Берн баргузор 
шудааст,  ќобили ќабул дониста, онро чун  қобилияту тавонмандиҳои умумии 
мутахассис медонад, ки дар фаъолиятҳои касбї  дониш, малака, ҳамчунин роҳҳои 
хулосабарории амалҳои иљрошударо ба кор мебарад.   

И. А. Зимняя салоҳиятро ин гуна таъриф мекунад: “Салоҳият – ин баъзе 
ќобилиятњои дохилї ва психологии навпайдо (дониш, тасаввур, барномаҳои амал, 
системаи арзишҳо ва муносибатҳо) мебошад, ки дар салоҳиятҳои инсонї ба унвони 
воқеъияти фаъол нишон дода мешавад”. [2]  

 А.В.Хуторский ба фаҳмиши “салоҳият” боз маљмўъи сифатҳои шахсии ба ҳам 
алоқамандро (дониш, малака, усули фаъолият), ки дар иртибот ба доираҳои муайяни 
ашё ва равандҳо доранд ва барои фаъолиятҳои сифатнок ва пурмаҳсул заруранд, 
ҳамроҳ мекунад.  

А. И. Субетто қайд мекунад, ки салоҳият “ба унвони як шакли дар низоми 
омўзишҳои касбии олие, ки барои силсилаи омўзишҳо дар доираи низоми омўзиши 
касбї аст, ки дар доираи низоми омўзишї шакл мегирад. [3] 

Ҳамин тариқ бо назардошти гуфтањои боло салоҳиятро метавон чун имконияти 
барқарорсозии алоқа миёни дониш ва ҳолат ва ё ба маънои боз ҳам васеътар - 
қобилияти пайдо кардани дониш ва амали муносиб барои ҳалли мушкилот баррасї 
кард, ки ин дар роҳандозии корҳои мустақилонаи донишомўзон аҳамияти махсус хоҳад 
дошт.  
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            Мафҳуми “салоҳиятҳои калидї” дар аввали солҳои 1990 аз љониби Созмони 
байналмилалии кор ба талаботи касбии мутахассисон дар системаи омўзишҳои 
баъдидипломї дохил карда шуд, аллакай дар миёнаи солҳои 1990 ин фаҳмиш  тибќи 
талабот омодагии мутахассисони муассисањои тањсилоти олии касбиро  муайян 
мекунад. Зери мафҳуми салоҳиятҳои калидї, бино ба аќидаи С. Е. Шишов, донишҳои 
байнифарҳангї ва байнисоҳавї, маҳорат, қобилияти зарурї барои мутобиқшавї ва 
фаъолияти пурсамарро метавон дарк кард.  

Э. Ф. Зеер, дар бораи “салоҳиятҳои калидї” сухан ронда, ин гуна таъриф 
мекунад: ин дониш ва маҳорати қоидавї (дониш дар амал) аст, ҳамчунин қобилияте, ки 
барои фаъолиятҳои муваффақона дар ҳолатҳои мушаххас зарур мебошад.  

Дар умум маљмўъи салоҳиятҳои калидї барои омўзиш дар шакли рўйхати 
салоҳиятҳо пешниҳод мешавад, ки натиљаи баррасии ин масъала дар семинарҳои 
Шўрои Аврупо дар доираи лоиҳаи “Маълумоти миёна дар Аврупо” буд.   

Муҳаққиқон (В. А. Калней, С. Е. Шишов, Э. Ф. Зеер), ин ҳамаро љамъбаст 
намуда, қайд мекунанд, ки дар системаи маорифи замону шароити муосир бо 
назардошти вазъи иљтимоиву иқтисодї салоҳиятҳои зерин заруртаранд:  

Салоҳиятҳои иљтимої – қобилияти бар дўш гирифтани масъулият, бо ҳам таҳия 
намудани қарорҳо ва ширкат дар татбиқи он, таҳаммулпазирї ба фарҳангҳои қавмї ва 
динҳои гуногун, нишон додани алоқамандии манфиатҳои шахсї ба талаботи корхонаҳо 
ва љомеа;  

Салоҳиятҳои иртиботї – дар ихтиёр доштани технологияи муколамаи шифоҳї 
ва хаттї бо забонҳои гуногун, аз љумла барномаҳои компютерии пайвастшуда бо 
Интернет; 

Салоҳиятҳои иљтимої - иттилоотї – доштани технологияи иттилоотї ва 
нигариши интиқодї ба иттилооти иљтимої, ки ВАО паҳн мекунанд;  

Салоҳияти когнитивї – омодагї ба пайваста баланд бардоштани сатҳи донишу 
омўзиш, талабот ба амалї сохтани тавонмандиҳои шахсии худ, қодир будан ба 
мустақилона ба даст овардани донишҳо ва малакаҳои нав, қодир будан ба рушди худ; 

Салоҳияти махсус – омодагї ба иљрои мустақилонаи амалҳои касбї, арзёбии 
натиљаҳои меҳнати худ.  

Ин салоҳиятҳо дар љараёни кори мустақилонаи донишљўён муваффақона шакл 
мегиранд ва ба онҳо ёрї мерасонанд, ки дар оянда ихтилофот дар муассисаҳои 
таълимиро бо роҳҳои ғайризўроварї ба танзим дароваранд, дар беҳсозии ниҳодҳои 
демократї ширкат кунанд; бо одамоне,ки  фарҳанг, забон ва динашон гуногунанд, 
зиндагонї кунанд. Ин ҳама барои омодагиҳои пайвастаи касбї асосї ба шумор 
мераванд.  

Салоҳиятнокї ё салоҳият доштан – ин босалоҳиятии инсон, аз љумла 
муносибатҳои шахсї бо вай ва фаъолиятҳои вай аст, яъне босалоҳият будан ба маънои 
он аст, ки дар ҳар ҳолат инсон метавонад донишҳо ва таљрибаҳои худро ба ҳам орад ва 
амал кунад. Агар зери мафҳуми ихтиёрот баъзе талаботи ироашуда ба омодагиҳои 
омўзишии хонандагон фаҳмида шавад, пас зери мафҳуми салоҳиятнокї аллакай 
сифатҳои шахсиятии вай фаҳмида мешавад.     

Салоҳиятнокї, мегўяд А. И. Субетто, ин танҳо маљмўъи ихтиёрот нест, балки 
маљмўъи ихтиёроти бавуљудомада дар намудҳои муайяни фаъолият аст. Салоҳиятнокї 
чораҳои бавуљудовардаи салоҳият дар љараёни рушди он, ки бо таљдиди шахсияти 
хатмкунанда дар намуди фаъолиятҳои марбутаст, алоқаманд мебошад. [4] 

А. В. Хуторской, ба мафҳуми “салоҳиятнокї” маљмуъи сифатҳои ба ҳам 
алоқаманди шахсият (дониш, малака, маҳорат, роҳҳои амал), ки дар иртибот ба 
доираҳои муайяни ашё ва равандҳо ироа мешавад ва барои фаъолиятҳои сифатноку 
пурмаҳсул дар робита ба онҳо зарур аст, ҳафт салоҳияти калидиро номбар мекунад, ки 
донишомўз бояд дорои он бошад. Инҳо:  
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Салоҳиятҳои арзишї-маънавї – омодаи дидану дарк кардани олами атроф будан, 
ба он нигариста тавонистан, дарки нақши худ, тавонистани интихоби ҳадафнок ва 
маънавї барои амалҳо ва рафторҳои худ, қабули қарор. Ин ихтиёрот механизми 
худмуайянкунии хонандаро дар замони омўзиш ва кори дигар таъмин месозад. Масири 
омўзиши инфиродии донишомўз ва дар умум барномаи фаъолиятҳои ҳаётии вай аз 
ҳамин вобаста мебошад.   

Салоҳияти умумифарҳангї – огоҳиву бохабарии хонанда аз махсусиятҳои миллї 
ва фарҳанги умумиинсонї, асосҳои диниву ахлоқии  ҳаёти инсон ва башарият, халқҳои 
људогона, пояҳои фарҳангии хонаводагї, иљтимої ва љамъиятї, нақши илм ва дин дар 
ҳаёти инсон, таъсири он ба олам, равишҳои самараноки ба вуљуд овардани вақти холї.  

Салоҳияти омўзишї - маърифатї – омодагии донишомўзон ба фаъолиятҳои 
мустақилонаи маърифатї: таъин ё танзими ҳадаф, нақшагирї ё тарҳрезї, таҳлил, 
худбаҳодиҳии фаъолиятҳои омўзишї-маърифатї, фарқ карда тавонистани далелҳо аз 
гумонзаниҳо, доштани маҳоратҳои андозагирї, истифода аз равишҳои эҳтимолї, оморї 
ва дигар усули маърифатї.  

Салоҳияти иттилоотї – омодагии донишомўз барои кори мустақилона бо 
иттило аз чандин манбаъ, љустуљў, таҳқиқу таҳлил кардан, аз миёни ҳама дарёфти он 
иттилои зарурї, ташкил намудан, тағйир додан, ҳифз намудан ва ирсол кардани он.  

Салоҳиятнокии робитавї – ин донистани забонҳост, усули ҳамкориҳо бо 
атрофиён ва одамон ва рўйдодҳои дур. Салоҳиятнокии робитавї малакаҳои кор дар 
гурўҳҳо, доштани нақшҳои мухталифи иљтимої дар коллективро пешбинї мекунад. 
Донишљў бояд худро муаррифї карда тавонад, нома нависад, саволнома тартиб диҳад, 
суол гузорад, баҳсро сарварї кунад ва ғайра.   

Салоҳияти иљтимої-корї ––ин доштани дониш ва таљриба дар фаъолиятҳо 
(иљрои нақши шаҳрванд, мушоҳид, интихобкунанда, намоянда), дар самти иљтимої-
корї (ҳуқуқи истеъмолкунанда, харидор, муштарї, истеҳсолкунанда), дар самти 
муносибатҳо ва уҳдадориҳои оилавї, дар масъалаҳои иқтисодї ва ҳуқуқ, дар таъйини 
худмуайянкунии касбї мебошад.  

Салоҳияти худтакмилдиҳї – омодагї ба рушди шахсии љисмонї, маънавї ва 
зеҳнї, худтанзимии муассир ва пуштибонї аз худ мебошад.  

Салоҳиятҳои калидї ба донишљў имкон медиҳанд, ки олами худро бисозад, 
шароити иљтимоии зиндагии худро дарк кунад.   

Аҳамияти созмондеҳї ва мудирияти фаъолиятҳои мустақили донишљўён ин  
тавоноиҳои калидии ҳадафҳои шахсии онҳост.   

Дар шароити гуманистии парадигмаҳои маориф салоҳиятҳои калидии шахсиятро 
метавон чун намунаи мақсадноки таҳсилот баррасї кард.   
   Феҳристи људокардашудаи салоҳиятҳо, сохтори онҳо, интихоби муносиби 
муҳтавои омўзиширо дар љараёни кори мустақили донишљўён муайян мекунад, зеро 
салоҳиятҳоро љавонон бояд дар раванди омўзишҳои касбї ба даст оранд. Роҳи ҳалли ин 
мушкил ҳангоми таҳияи муҳтавои кори мустақилонаи донишомўзон, интихоби афзорҳо 
ва ҳамчунин муайян намудани технологияи омўзишии донишљўён анљом мешавад. 
  Сарфи назар аз фарқи људошуда дар мафҳуми “салоҳиятҳои калидї” онҳоро 
маљмўъ ва ё системаи умумии донишҳо, маҳорат, малакаҳо, тавоноиҳое, ки ба таљрибаи 
шахсї дохил мешаванд, ба ҳам меорад. Сифат ва ё муваффақиятро дар фаъолиятҳо 
ҳангоми ҳалли ин ё он масъалаҳои ҳаётї ва ё ҳолатҳои људогона таъмин мекунад.  
  Салоҳият – ин дастоварди шахсии донишљў мебошад, аз ин рў, муваффақтарин 
шаклгирии салоҳиятҳо дар љараёни кори мустақил танҳо метавонад дар як раванди 
омўзишии   тамоилї - шахсї (личностно-ориентированном) дар раванди омўзишї бар 
пояи фаъолияти шахсиятї рух диҳад.   
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Салоҳиятнокии касбї  – ин тамоил ба анљоми фаъолиятҳои касбист. Онро фард 
дар љараёни таҳсил дар муассисаи таълимии касбї аз худ мекунад ва дар раванди 
фаъолиятҳои касбї инкишоф медиҳад.  

Салоҳиятнокии касбии донишљў омодагиҳои илмї-назариявї ва амалиро дар 
татбиқи фаъолиятҳои самаровари педагогї мутобиқ ба маҳаки сифати омўзишҳои 
муосир дар бар мегирад.  

Омодагиҳои илмї – назариявї, ки асоси салоҳияти касбии донишљўро ташкил 
медиҳад, донишҳои методологї (фаҳмиш, дараљаҳо, усул, тариқи дарк, консепсияҳо, 
системаҳо); донишҳои назарияи психологї-педагогї (назарияи омўзиш, идора, рушд, 
маълумоти шахсиятї-тамоилї); донишҳои технологияи педагогї (омўзишҳои 
шаклгиранда, омўзишҳои инкишофёбанда ва шахсиятї-тамоилї); дониши дарсиро дар 
бар мегирад.   

Омодагии амалї – ин салоҳиятҳои калидии касбї: доштани маҳоратҳои назариявї 
(таҳлилї, пешогоҳї, пешбинї, бозтобї, таҳқиқ) ва маҳоратҳои амалї (созандагї, 
ташкилї, иртиботї, иттилоотї, назоративу арзёбї мебошад.  

Бар асоси равишҳои салоҳиятнок донишљў дар равандҳои омўзишии муассисањои 
тањсилоти олии касбї ба унвони субъекти фаъолият, субъекти рушд баромад мекунад. 
Равиши шахсиятї-фаъолиятї ба маънои созмондеҳии кори мустақили донишомўз дар 
як муҳити шахсї ё иљтимоии хос аст, ки заминаи мусбат ва муассиру таъсиргузорро ба 
вуљуд меорад.    

Донишљўён ба асоси таљрибаи мустақилонаи фаъолияти худ соҳиби салоҳият 
мешаванд. Ба ин нуқтаи назар ҳам мутахассисони ватанї ва ҳам хориљї (Л. С. 
Виготский, Ж. Пиаже ва дигарон) ҳамфикранд. Масалан, барои он ки муколамаро 
омўзанд, зарур аст на танҳо маърўзаҳои илмиро дар бораи муколама бишнаванд, балки 
худ низ басо фаъолона ба муколамаву мубоҳиса пардозанд;  наметавон компютерро 
омўхт ва кор бо онро ёд гирифт, агар истифодаи амалии технологияи компютериро 
амалан наомўзанд; наметавон донишљўёнро дар муассисаи таълимие, ки низоми идории 
авторитарї дорад ва дар он донишомўзон ва омўзгорон имкони озодона баён кардани 
афкори худро надоранд, салоҳияти зарурї барои амалкарди демократия омўзонд. Ба 
даст овардани салоҳият аз фаъолии донишомўзон дар љараёни фаъолиятҳои 
мустақилона вобаста аст.  

Кори мустақилонаи тарроҳишудаи донишомўзон бар асоси равишҳои 
салоҳиятнокї омодагии сифатноки мутахассисро ба фаъолиятҳои касбї таъмин 
мекунад, салоҳияти донишљў бошад, нақши пешаздарсии (метапредмет) 
бисёрфунксионалї мебозад ва на танҳо дар муассисањои тањсилоти олии касбї, балки 
дар оила ва доираи дўстон, дар ояндаи муносибатҳои истеҳсолї зоҳир мешавад.  

 В. И. Байденко қайд мекунад, ки хатмкунандаи муассисаи тањсилоти олї бояд:  
     -донишҳои аслї аз улуми инсонї ва иљтимої ва корбурди равишҳои  онҳо дар 
намудҳои мухталифи фаъолиятҳои ҳирфаї ва иљтимої;  
     -тарзи ҳаёти солим; дарк ва эҳтиром ба арзишҳои аслии фарҳанг; шаҳрвандї, 
љиҳатгирии инсондўстона, садоқат ба арзишҳои ахлоқї ва асли масъулияти иљтимої, 
итоат ба қонун (фарҳанги ҳуқуқї);  
     -доштани фарҳанги тафаккур, фаъолиятҳо дар миёни хориљизабонон, омодагї барои 
гуфтугўи иљтимої ва фарҳангї, тавоноии интиқод аз таљрибаҳои касбї ва иљтимоии 
худ; рушди иртиботи хаттї ва шифоҳ, аз љумла муколама бо забони хориљиро ба 
намоиш гузоранд. [5]    

Ҳамин тариқ, муносибату рафтори  салоҳиятнок бо ҳадафи тақвияти  тамоили 
амалї ва самтгирии инструменталии таҳсилоти донишљў дар  раванди кори 
мустақилона аст. Барои иљрои ин равиш метавон як нафари бомаҳорат, зудҳаракату 
чолок, на донандаи далелҳои зиёд, балки донандаи усул ва технологияи ба даст 
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овардани онҳо, ки ба ҳолатҳои мухталифи зиндагї ба осонї мутобиқ гардад, омода 
кард.   

Кори мустақилона ҳамроҳ бо кори  синфї як шакли раванди омўзиш аст ва қисми 
таркибии он ба шумор меравад. Барои иљрои муваффақиятноки он назорат ва тарҳрезї 
аз љониби  омўзгорон, ҳамчунин тарҳрезии ҳаљми корҳои мустақил дар нақшаҳои 
таълимии кафедраҳои ихтисосї, қисми таълимї, хадамоти методии муассисаи таълимї 
зарур аст.  

Кори мустақилона – ин кори барномарезишудаи донишљўён аст, ки бо супориш 
ва раҳнамоии методи омўзгор, вале бе иштироки бевоситаи вай анљом дода мешавад. 
Кори мустақилона ба таҳким ва густариши дониши донишљўён; шаклгирии таваљљуҳи 
онҳо ба љараёни дарку фаҳмиш; рушди қобилиятҳои маърифатї мусоидат менамояд.  

Кори мустақилонаи донишљўён барои таҳкиму шаклгирии малакаҳои корї дар 
фаъолиятҳои илмї, касбї, қобилияти  бар дўш гирифтани масъулият, ҳалли 
мустақилонаи мушкилот зарур аст. Аҳамияти кори мустақилона барои донишљў ба 
маротиб фаротар аз чорчўби як мавзўъи илмии људогона аст, дар иртибот ба ин 
кафедраҳои хатмкунанда бояд стратегияи системаи маҳорат ва малакаҳои кори 
мустақилонаро таҳия намоянд. Дар ин маврид бояд  талаботе, ки ба сатҳи баланди 
салоҳияти касбии хатмкунандагон   ниёз дорад  таваљљуҳ зоњир гардад , чунки  он тўли 
таҳсил идома ёбад, то ин ки дар давраи омўзиш сатҳи дониш дар  мавриди ниёз ба даст 
ояд.    

Кори мустақилона вазифаҳои ҳамаи намудҳои корҳои таълимиро љамъбаст 
мекунад. Донише, ки ба фаъолияти мустақил пайванд нахўрда бошад, дастоварде ба 
инсоният нахоҳад дошт. Назария бояд бо амалия пайвандад. Ғайр аз ин кори 
мустақилона дорои хусусиятњои аҳамияти тарбиявидошта мебошад: он мустақилиятро 
на танҳо чун љамъе аз маҳорат ва малакаҳо, балки чун нишонаҳои хислат, ки дар 
сохтори шахсияти мутахассиси муосири  сатҳи олї нақши муҳим мебозад, ба шакл 
медарорад. Аз ин рў, дар ҳар соли хониш тибќи наќшањои солонаи омўзгорон дар назди 
кафедрањо бояд барои кори мустақилонаи донишомўзон бо роҳбарии омўзгорон 
маводи кори мустақилона интихоб карда шаванд  
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РУШДИ САЛОЊИЯТЊОИ МАЪРИФАТИИ ХОНАНДАГОН  ТАВАССУТИ  
КОРБУРДИ  ТЕХНОЛОГИЯИ МУОСИР ДАР ДАРСЊОИ АДАБИЁТ 
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давлатї барои аќаллиятњои миллии Пажўњишгоњи рушди маориф ба номи А. Љомии АТТ. ш. 
Душанбе, к. Айнї - 45, тел.: +(992) 93 827 74 74 

 

Дар маќола ташаккул ёфтани салоњиятњои маърифатии хонандагон тањлил 
мегардад, ки онњо дорои малакаву мањоратњои зерин мегарданд: маќсад гузошта онро 
амалї гардонидан, маќсади худро фањмонидан, ба тартиб даровардани наќша, тањлил 
кардан, худбањодињии фаъолияти маърифатї, савол гузоштан оид ба масъалањои 
мушоњидашуда ва ѓ.    

 

Вожањои асосї: салоњият, дониш, муносибат, ташаккул, тањсилот, адабиёт, 
њавасмандї, тањќиќот, рушд, хонанда. 

 
ФОРМИРОВАНИЯ УЧЕБНО-ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ КОМПЕТЕНТЦИИ 

УЧАЩИХСЯ НА ЗАНЯТИЯХ ПО ЛИТЕРАТУРЕ 
 

НУМОНЗОДА М. Н. – ведуший научный сотрудник  отдела филологических наук и 
государственного языка для нацменьшинств Института развития образования имени А. 
Джами АОТ, г. Душанбе, ул. Айни - 45, тел.: +(992) 93 827 74 74  

 

В статье анализированы формировании учебно-познавательной компетентности 
учащиеся, которые приобретут следующие умения и навыки: ставить цель и 
организовывать её достижение, пояснять свою цель, организовывать планирование, 
анализ, самооценку своей учебно-познавательной деятельности и тд.  

 

Ключевые слова: компетенция, знание, отношение, формирование, образование, 
литература, мотивация, исследование, развитие, ученик. 

 
FORMATION OF EDUCATIONAL AND COGNITIVE COMPETENTS OF 

STUDENTS ON CLASSES OF LITERATURE 
 

NUMONZODA M. N. – Leading Researcher, Department of Philological Sciences and 
State Language for National Minorities, Institute of Educational Development named after A. 
Jami AOT, Dushanbe, 45 Ayni Str. mob.: +(992) 93 827 74 74 

 

The article analyzes the formation of educational and cognitive competence of students 
who will acquire the following skills and abilities: set a goal and organize its achievement, 
explain their goal, organize planning, analysis, self-assessment of their educational and 
cognitive activity, and so on. 

 

Keywords: competence, knowledge, attitude, formation, education, literature, motivation, 
research, development, student. 

 

Вобаста ба рушди илму техника ва технологияи муосир соњаи маориф бояд 
мавриди таљдиди назар гашта, омўзиши њар як фанни таълимї мувофиќи талаботи 
замон ба роњ монда шавад. Дар  соњаи таълиму тарбияи муассисањои тањсилоти миёнаи 
умумї ва тањсилоти томактабї таѓйирёбии куллї ба вуќуъ пайваста истодааст. Таълими 
босалоњият алакай соли сеюм аст, ки дар синфњои ибтидої амалї мегардад. 

Маќсади асосии таълими босалоњият дар амал истифода бурдани дониш, малака 
ва мањорати бадастовардаи хонанда мебошад.  Њарчанд ин низом дар соҳаи маориф 
падидаи нав маҳсуб ёбад ҳам,  он дар адабиёт ва афкори педагогии мардуми  мо асрҳои 
аср боз арзи ҳастї дорад. 

Намуна: 
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Илм чандон ки бештар хонї, 
Чун амал дар ту нест, нодонї.  

Саъдии Шерозї 
 

Чу касби илм кардї, дар амал кўш, 
Ки илми беамал заҳрест бенўш.  

Абдураҳмони Љомї 
 

Илме, ки дар он амал набошад, 
Љуз арбадаву љадал набошад. 
Илмат ба амал чу ёр гардад, 
Ќадри ту яке ҳазор гардад.   

Бадриддини Њилолї 
 

«Олими беамал – занбўри беасал».  
 аз халқ 

 

Салоњият қобилияти шахсиест, ки дорандаи он аз иљрои вазифаҳои гуногун 
мебарояд. Ташаккулёбии онҳо дар доираи омўзиши мавзљўъњои фанњои гуногун сурат 
мегирад.   

Салоњиятњоро ба њафт даста људо намудаанд: арзишї-маъної, умумифарҳангї, 
таълимию маърифатї, иттилоотї, муоширатї, иљтимоию меҳнатї, салоҳияти 
худтакмилдиҳии шахсї. 

Ба ақидаи мутахассисони соња, малакаҳои таълимї ва маърифатї маљмўи 
мањоратњои донишомўзии хонандагон дар самти фаъолияти мустақилона, аз љумла 
унсурҳои фаъолияти мантиқї, методологї, таълимии умумї, ки мењварњои воқеии 
маърифатї мебошанд, дониста мешаванд.   

Таъмини меъёрњои босифати таълим танҳо ба воситаи равишҳои пурсамари 
омўзиш имконпазир аст. 

Тавсияҳо: 

 гузоштани ҳадаф ва ташкил намудани муҳити созгор барои расидан ба он, 
ҳадафи худро шарҳ дода тавонистан; 

 банақшагирї, таҳлил, тасаввурот, худбаҳодиҳии  фаъолияти илмию 
маърифатї; 

 пурсидани саволҳо оид ба воқеиятҳои диданї, љустуљўйи сабабҳои падидаҳо,  
муайян намудани фаҳмиш нисбат ба мушкилоти омўхташуда; 

 кор бо дастурамалҳо, истифодаи  унсурҳои эҳтимолият ва методи шинохтї-
оморї, натиљаҳои онро тасвир намудан ва  хулосаҳои худро пешниҳод кардан; 

  шифоҳї ва хаттї маълумот додан дар бораи натиљаҳои тадқиқоти худ бо 
истифодаи восита ва технологияҳои компютерї ; 

 доштани таљрибаи хуби педагогї. 
Тавсифи мазмуну мундариљаи таълимию маърифатии фаъолияти хонандагони 

мактабҳо барои ошкор намудани моҳияти фаъолияти таълимию маърифатї, дар 
татбиќи ин малака воқеан ошкор карда мешавад. 

Омўзгори босалоњият шахси бомањорат фаъол, масъулиятшинос, эљодкор  ва 
иљтимої  мањсуб мешавад. Аз ин рў, зарур мешуморем, ки ў љињати  ташаккули мањорат 
ва салоњиятњои касбиаш тадбирњои зерро амалї намояд. 
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 фаъолияташро равшан ва пурмазмун намояд; 

 доимо дар омўзиш ва аз технологияи муосир бархурдор бошад; 
 барои ташаккули мањорат шароити мусоид фароњам оварад; 

 бо технологияи муосир њамеша дар иртибот  бошад; 

 бо шогирдон њамеша  муомилаи хуб дошта бошад; 

 ба кадом корњо машѓул будани хонандагонро назорат кунад; 
 дар барнома ва   озмунњое, ки аз руйи стандарти давлатї баргузор мешаванд, 

иштирок намуда,  аз навгонињои муосир бархурдор бошад. 
 наќшаву барномањои таълимиро  дар асоси стандарту  барномањои муосир 

тањия намуда, бо наќшаи дарсиаш баробарарзиш кунад; 
 барои васеъ намудани дониш, мањорату малакаи хонандагон аз усули нави 

таълим истифода барад ва чунин равишњоро истифода намояд; 
 худомўзии мустаќилона; 

 њамроњ бихонем ду нафара; 
 ташкили гурўњњо кор дар гурўњњо; 

 истиќлолияти эљодиро ба вуљуд орад.  
Таълими салоњиятнокї ва ташаккули салоњиятњои хонандагон бевосита ба 

омўзгор  ва мањорати педагогии ў вобаста буда, дар муошират одобу ахлоќ ва шахсияту 
сифатњои маънавии он зоњир мегардад.  

Дар ин бора Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон таъкид менамоянд: “Аз худ намудани 
технологияи њозиразамону ташаккули фарњанги техникии љомеа, тарбияи 
муттахассисони бомањорат ва омўхтану истифода кардани  дастовардњои илм дар 
таъмини рушди босуръати  иќтисодии Ватани азизамон  ањамияти муњим дорад”. 

Салоњияти таълимї-маърифатї маљмўи њолатњои таълимиеро дар бар мегирад,ки 
дар онњо хонанда њамзамон њамчун суъбект ва объекти раванди таълим ширкат 
мекунад, яъне  дар њолати мазкур  сухан дар бораи  худомўзї меравад.  

Мутаносибан  татбиќи муносибати  босалоњият дар љузъи  салоњиятњои  таълимї- 
маърифатї аз љониби омўзгор истифода бурдани усули ангезаи худомўзии хонанда 
мебошад.  Барои хонандагон шароите фароњам овардан зарур аст, ки дар љараёни 
омўзиш фаъолияти худро арзёбї намуда, бурду бохти хешро ошкор намояд.   

Ќобилияти  њаматарафаи хатмкунандаи  муассисаи тањсилоти умумї  дар 
раванди њалли мушкилоти гуногуни шахсї ва касбї  салоњиятњои иљтимої-шахсї 
номида мешавад,ки салоњиятњои маърифатї низ асоси онњоро ташкил медињанд. 

 Татбиќи муносибати   босалоњият  дар таьлим навсозии маќсад  ва натиљањо,  
мундариља, методика  ва технологияи таьлимро  пешбинї менамояд. Натичањои  асосии  
татбиќи муносибати  босалоњият дар таьлим њамчун  такмили  ќобилиятњои зарурии  
хонандагон  дар истифодаи  маљмўи салоњиятњо  бо њавасмндї   ва масьулияти баланд 
барои њалли масьалањои  сершумор  пазируфта мешаванд. Дарсњои адабиёт дар халли 
гурўњи муайяни масьалањои муњимми њаётї ба хонандагон ёрї мерасонанд. 

Назар ба мазмуни худ дарсњои адабиёт барои ташаккулу таќвияти мањоратњои 
гуногуни маърифатию эљодї мусоидат намуда, истифодаи онњоро дар муњити иљтимої 
таъмин месозанд. Чун адабиёт сањнаи воќеии зиндагї дар перояи бадеъ муаррифї 
мешавад, ба хонанда имкон медињад, ки худро дар баробари ќањрамонону ашхоси 
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дигар муќоиса намуда, аз натиљаи рўйдодњо ва њолатњои алоњида сабаќи рўзгор 
бардорад.  
  Дар шароити афзоиши  босурьати  иттиолот имконияти дарк ва ќабули он коњиш 
меёбад. Мактаб бо омезиши фанњои мухталифи таьлимї њамгироиро таъмин намуда 
метавонад дар коркарди иттилоот ва умумигардонии он наќши бориз дота бошад. 

Тавре маълум аст, фанни адабиёт дар низоми маърифати инсон маќоми хос 
дорад. Ин фан расонадаи забони адабии тољикї буда, баёнгари ќудрату тавоноии сухан 
аст. Маълум аст, ки бе адабиёт маърифат буда наметавонад. Моњияти он дар 
муносибати амалии инсон бо табиат ва љамъият инъикос шуда, дар як вакт ин 
муносибатро  ба ќобилияти шахсии инсон, инкишофи фикрии он табдил медињад.  

Барои ташаккули малакаҳои таълимї-маърифатї, ташкили технологияи 
замонавии раванди таълимї зарур аст: технологияи мушкилот ва омўзиши лоиҳаҳо; 
таҳияи фикру мулоҳизањои муҳим, омўхтани дастурњои методї, модулњои тањияшуда, 
адабиёти муосири таълимї барои таълими босалоњияти хонандагон, омўзиш дар 
љомеаи иттилоотии љаҳонї ва ташаккули таълими маърифатии талабагони  
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ва ѓайра. Љараёни омўзиши  босалоњият бошад, 
аз хонандагон ва омўзгорон фаъолияти созанда ва бунёдкоронаро таќозо менамояд ва 
мутасаддиён бояд дар раванди он фаъолияти беандоза пурсамару самарабахшро нишон 
дињанд, аз тамоми воситањо ва манбаъњои дониш мустаќилона ва бо дастгирию кумаки 
якдигар истифода намоянд. Корњои лоињавиро анљом дода, мањорати худро дар сохтану 
амалкардани онњо санљанд.  

Раванди таълим, ки мақсади он ташаккул додани малакаи таълимї-маърифатї 
мебошад, бояд дар чаҳорчўбаи фаъолияти шахсї таҳия карда шавад. Ба андешаи мо, 
яке аз усули фаъоли ташкили малакаи таълимї-маърифатї дар дарс, ин ташкили 
ҳолатҳои душвор мебошад, ки моҳиятан он ба таълиму тарбияи қобилияти эљодии 
хонандагон ва таќвияти зењн мусоидат менамояд. 

Адабиёти тољик саропо саршор аз гуфтањою сурудањоест, ки моњияти 
салоњиятнокиро дар муњити иљтимої ба намоиш мегузоранд ва дарёфту сайќали 
донишро таъкид мекунанд. 
            Намуна: 

Биёед, эй рафиќон, дарс хонем, 
Ба бекорию нодонї намонем. 
Ба олам хар касе бекор гардад, 
Ба чашми ањли олам хор гардад. 
    С. Айнї 
Тавоно бувад, њар ки доно бувад, 
Ба дониш дили пир барно бувад. 

                  А. Фирдавсї 
Дар дарсҳои адабиёт бозиҳои технологиро истифода бурдан мумкин аст, ки 

диққати хонандагонро љалб менамоянд, тахайюлотро шўр дода, андешаро сайќал 
медињанд. Масалан, саволу супоришњои зайл аз ин нуќтаи назар ба маќсад мувофиќанд: 

1. Калимаи зиёдатиро пайдо кунед; 
2. Ин чист? Ин кист?; 
3. Чистонро ёбед, рамзи ребусро кушое;. 
4. Занљираи адабї; 
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5. Калимањои љуфтро интихоб кунед; 
6. Красвордҳои адабї, муаммоњоро кушоед; 
7. Кор бо тасвири људогона ва аз мусавара њикоят кардани мазмуни асар. 
Њамчунин, яке аз роҳҳои амалї намудани ин малака - кори санљишї дар шакли 

тест мебошад. Дар раванди омўзиши тестњои њаљман хурдро  ба шогирдон барои 
љавонависї пешнињод кардан мумкин аст.  

Ҳамин тавр, ҳалли мушкилоти ташаккули донишу малакањои таълимии 
хонандагон дар раванди таълими фанни адабиёт, раванди хеле мураккаб мебошад. 
Љорї намудани методи технология ба раванди таълим ба самаранокї мусоидат 
мекунад. Танҳо хусусияти фаъолияти тренингҳо, ташкили кори мустақилонаи 
хонандагон бо манбаъњои иттилоотии адабї дар дарсҳо имконият медиҳад, ки 
ташаккулёбии иқтидори таълимї ва маърифатї дар асоси мазмуни мавзўи таҳсилоти 
адабї имконпазир гардад. 

 

Ба ман бигў, фаромўш мекунам. 
Ба ман нишон дењ, ёд мегирам.  
Маро љалб намо, худам меомўзам.  
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Дар маќола наќши ташаккули тафаккури интиќодї барои самаранок 
гузаронидани мањфилњо дар муассисањои тањсилоти иловагї баррасї шуда, истифодаи 
шаклу усули таълими босифат дар ташаккули тафакури интиќодии хонандагон нишон 
дода шудааст. Инчунин муаллиф тарзи гузаронидани мањфилњоро дар тањсилоти 
иловагї бо намунањои мушаххас пешнињод намудааст. 
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В статье рассматривается роль формирования критического мышления в 
процессе проведения кружковых занятий в учреждениях допольнителного образования 
передовыми методами обучения в формировании критического мышления учащихся. 
Кроме того, автор приводит конкретные примеры по организации кружковых работ в 
учреждениях дополнительного образования. 
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In this article is considered ways of formation of critical thinking in the course of 
carrying out circle  occupatuions in institutions of extra - curriculum education, also user of 
the advanced methods of training in formations of critical thinking of pupils. Besides the 
author to give concrete examples on the organization the circle of works in institutions of 
extra - curriculum education. 
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         Мафњуми  “тафаккури интиќодї” дар адабиёти методї ним аср боз истифода 
бурда мешавад. Соли 1956 Бенљамин Блум таксономияи ќобилияти дарккуниро коркард 
намуд ва онро њамчун “фикрронии сатњи олї” муаррифї кард. Аммо дар асл муњтавои 
мафњуми номбурда чунон васеъ ва фарогир аст, ки мутахассисони соњањои гуногуни 
тањсилот онро ба таври гуногун шарњ медињанд. Масалан, О. В. Тяго онро  "мантиқи 
муосири пешрафта" номидааст.  
             Файласуфон дар чунин аќидаанд, ки тафаккури интиќодї ин мањорати  ба таври 
мантиќї фикр кардан ва шарњ дода тавонистан мебошад. Ч.Тэмпл  њамчун назаршиноси 
адабиёт шарњ медињад, ки тафаккури интиќодї ин муносибатест, ки шахс дар раванди 
он имкон пайдо мекунад оид ба нуқтаи назари хеш  ва сабабҳое, ки дар  он зоњир 
гардидаанд, андешаронї намояд. Ин андешањо аз тафаккури мантиќї ва иттилоотии 
боэътимод, ки одамон аз манбаъњои гуногун  гирд меоваранд, таркиб меёбанд. 
Л.Терлетская  њамчун равоншинос тафаккури мантиќиро дорои чунин хусусиятҳо 
мешуморад: 
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         -  сатњи дониши воќеї- мањорати воридшавї ба умќи  масъала, дарки нофањмињое, 
ки ба назари дигарон фањмо ва равшан менамоянд; 
         - пайдарњамї – мањорати риоя кардани  ќоидањои мантиќї, хилофи назари хеш, 
хулосањоро асоснок кардан; 
        - мустаќилият – мањорати саволгузорї, дарёфти роњњои  муосири дарк кардани 
онњо;           
        - чобукї(чандирї) - мањорати тағйир додани ҳалли мушкилот, дарёфти роҳҳои нав, 
озод будан аз ќолабњо; 
        - ќобилиятнокї – пайи њам пешнињоди фарзияњо, нишон додани мањорати сифатї 
ҳангоми ҳалли масъалањо. 
          Ралф Х. Джонсон онро њамчун  "намуди махсуси фаъолиятҳои фикрї меномад, ки 
он ба шахс имкон медиҳад андешаи дурусти худро оид ба нуқтаи назари пешнињодшуда 
ё модели рафтор баён созад”. 

Албатта, ќайд намудан бамаврид аст, ки ташаккули тафаккури интиќодї 
масъули зањмати Чарлз Темпл, Джинни Стил ва Курт Мередит мебошад. Истифодаи ин 
технология дар дарсњои њаррўза имконият медињад, ки хонанда дар љараёни омўзиш 
натиљањои баландро соњиб гардида, дар ў малакањои эљодкорї, фикрронї, татбиќи  
назария дар амал ташаккул ёбад. 

Асоси ташаккули тафаккури интиќодиро назарияи «омўзиши даркшавандаи» -и 
Л.С. Виготский ташкил медињад. Ба андешаи ин донишманд «њар гуна фикру андешањо 
натиљаи мубоњисаи дохилии инсон мебошанд. Зеро њар як инсон он шаклу усули 
рафтореро роњандозї менамояд, ки онњоро дар раванди муносибат бо дигарон 
истифода бурдааст». Аќидаи мазкурро Љ. Диюи, Ж. Пиаже низ дастгирї менамоянд. Аз 
ин рў, мебоист тамоми фаъолияти мањфилњо бо истифода аз технологияи интиќодї 
роњандозї мешуданд. Дар асоси он њамкории зичи хонанда бо роњбари мањфил ва 
роњбари мањфил бо хонанда таъмин карда мешуданд. 

 Аммо мушоњидањо нишон медињанд, ки на њамеша ин њамкорињо дар раванди 
мањфилњо мушоњида карда мешаванд. Гузашта аз ин, шаклу усули фаъолияти мањфилњо 
дар марказњои тањсилоти иловагї дар аксар мавридњо якранг ва якнавохт арзёбї 
гардида, мазмуну муњтавои онњо низ ба шавќу завќ ва ниёзи хонанда нигаронида 
нашудаанд. Аз ин рў, иштирокчиёни онњо дар раванди чунин мањфилњо хаста мешаванд 
ва аз иштирок дар онњо ќадам ба ќадам канораљўйї менамоянд, ки он аз дараљаи пасти 
њамкории роњбари мањфил ва аъзои он шањодат медињад. Дар чунин њолат майлу 
раѓбати аъзои мањфил ба омўзиш паст рафта, шавќу њаваси онњо хомўш мегардад.  

Ба андешаи мо, њадафи ташаккули тафаккури интиќодї дар раванди мањфилњо, 
аз љумла тавассути истифодаи усули фаъоли таълим танњо бањри бахотиргирии дониши 
азхудкардашуда иборат набуда, балки истифода карда тавонистани он дар амал, шарњу 
тафсири далелњои пешнињодшуда, ибрози андешаи танќидии хеш  нисбат ба натиљаи он 
ва дар маљмўъ таъмини рушди шахсияти комили хонанда муњимтар арзёбї мегардад. 
Барои ноил гардидан ба ин њадафњо дар раванди фаъолияти мањфилњо ба ташаккули 
мањоратњои  зерини хонанда таваљчуњ намудан зарур аст: 

- дарёфти моњиронаи маводи зарурии иттилоотї аз сарчашмањои мухталиф;  

- мустаќилона табдил дода тавонистани иттилои хаттї ба шифоњї, рамзї ва 
бараъкс; 
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- фаъолияти эљодкорї дар раванди дарёфти иттилоот ва истифодаи онњо дар 
њаёти њаррўза. 

- доштани назари интиќодї ба иттилооти дастрасшуда ва исботи аќидаи хеш; 

- љобаљогузории системаноки  иттилооти гирдовардашуда; 

- муайян намудани норасоињо, дарёфти роњњои бартарасозии онњо ва таќвияти  
нуќтаи назари хеш; 

- тањлил ва арзёбии дараљаи иттилооти бадастовардашуда. 
Дар таќвияти суханони боло ќайд намудан бамаврид аст, ки Я. А. Коменский 

моњияти рушди мањоратњоро чунин баён кардааст: «Роњбари мањфил бояд андешад, ки 
чї тавр ў бояд хонандаро ба дарки иттилоот омода созад. Ў, пеш аз дастурдињї  дар 
иштирокчиёни мањфил бояд кўшиши мустаќилона омўхтан ва дарки моњияти маводи 
иттилоотиро бедор кунад, дар баробари он  хонандаро ба омўзиш омода созад».  

Бале, ба назари мо, тафаккури интиќодї – ин љустуљўйи оќилонаи њаќиќат, 
воќебинона  муњокима кардан, мантиќан андешаи худро баён сохтан, нуќтаи назари 
хеш доштан, аќидаи дигарон ва њамсуњбатонро ба эътибор гирифтан дар раванди бањс 
ва дар  мавридњои дигар. Агар дар раванди мањфил мо аз онњо истифода кунем, сифати 
дониши назариявї ва амалии аъзои мањфил ба маротиб зиёд гардида, тафаккури 
мантиќї ва интиќодии онњо рушд меёбад.  

Њамзамон, мушоњидањо нишон медињанд, ки самараи истифодаи шаклу усули 
таълими босифат дар ташаккули тафаккури интиќодии хонанда  хеле назаррас  
мебошанд ва роњбарони мањфилњоро лозим аст, ки аз онњо дар раванди машѓулиятњои  
хеш истифода баранд, аз љумла: 

1. Инсерт. Ин метод аз истилоњи  англисии «insert» гирифта шуда, маънояш фикр 
кардан мебошад. 

Масалан, ба аъзои мањфили «Адабиётшиносони наврас» порчае аз достони 
«Рустам ва Суњроб» дода мешавад. Онњо њангоми хондани порча дар дафтарњои худ ё 
вараќи алоњида бо ќалам аломатњо мегузоранд. Ин аломатњо чунинанд:  

«v» - ин чиз ба ман пешакї маълум буд, ё онро медонистам; 
«-»  - ба ин аќида зид њастам, ё онро дигар хел мефањмам;    
«+» - чизи навро аз худ кардам;  
«?» -  ба ман нофањмо аст ва савол дорам.  
Пас аз тамом шудани ваќти људошуда аъзои мањфил љадвали аломатњо –

«Инсерт»-ро  бо ин тартиб пур мекунанд, масалан: 
 

Ин усулро њангоми омўзиши мавзўъњо дар мањфилњои равияи љамъиятї-
гуманитарї истифода бурдан бештар маќсаднок аст. 

2. Кластер. Кластер тасвири ишколии мавод буда, мазмуни ин ё он мафњумро 
нишон медињад.  Маънои калимаи кластер ќабза ё даста мебошад. Ин тарзи кор ба 
аъзои мањфил  имконият медињад, ки озодона оид ба ин ё он масъала фикр кунанд. 

V - + ? 
Суњроб фирефтаи 
макри шоњњони 
љоњил гардида, аз 
дасти падар кушта 
шуд. 

Рустам Суњробро 
нашинохт. 

Чу Рустам падар   
бошаду ман писар, 
Ба гетї намонад 
яке  тољвар. 

Чаро Тањмина дар 
сафар писари 
худро танњо монд? 
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Роњбари мањфил дар маркази вараќ мафњуми асосиро менависад ва аз он бо иштироки 
аъзои мањфил  мафњумњои нав пайдо мегарданд: 

 
 

 
 
 

 

 

 

3. Љадвали «Медонам - мехоњам донам - донистам» (М-М-Д).   
Масалан, аъзои мањфили «Забоншиносон» метавонанд шакли ишколии 

«Медонам - Мехоњам донам - Донистам» (М-М-Д)-ро бо чунин тартиб истифода 
баранд: 

Медонам  (М) Мехоњам донам (М) Донистам (Д) 
Сифат аломати 
ашёро мефањмонад. 

Бо кадом роњњо сифатро дар 
нутќи хаттї ва шифоњї 
истифода бурдан осонтар аст? 

Сифат ба саволњои чї хел?, 
чї гуна? љавоб мешавад 

 

4. Шакли эљодии инъикос – Синквейн ба њисоб меравад. Синквейн намунаи 
шеъри озод  аст, ки шакли кўтоњи таркиб (синтез) - и иттилоъ ё мавод мебошад. Он 
мафњуми франсавї буда, маънояш «панљ» аст. Яъне синквейн шеърест иборат аз панљ 
мисраъ. Ќоидаи навиштани синквейн чунин аст: дар мисраи якум як калима (исм), дар 
мисраи дуюм (ду калима), ки сифати исмро муайян мекунанд, навишта мешаванд. Бо се 
калима дар мисраи сеюм амали иљрошавандае, ки ба мавзўъ алоќаманд аст, инъикос 
меёбад. Мисраи чорум аз чор калима иборат буда, муносибати шахсро ба мавзўъ ифода 
мекунад. Мисраи охирин бо як калима ифода карда мешавад ва синоними калимаи 
мисраи якум буда, моњияти мавзўъро муайян мекунад.  

Модар, (исм) 
Мењрубон, ѓамхор (ду сифат) 

Ба дунё меорад,ранљ мебарад, калон мекунад (се  то феъл) 
«Бињишт зери ќадами модарон аст»! (муносибати шахсро ба мавзўъ ифода мекунад) 

Каъба. 
5. Усули «Сабад» - и аќидањо, мафњумњо, номњо...  Агар ин усул дар оѓози дарс 

њангоми ташкили корњои гурўњї ва фардї истифода шавад, маќсаднок аст. Ин усул 
имконият медињад, ки роњбари мањфил дониши пешакии аъзои худро рољеъ ба мавзўъ 
муайян намояд.  

Масалан, роњбари мањфил дар тахтаи синф акси сабадро мекашад ва шартан 
тамоми љавобњои аъзои мањфилро дар он љой медињад. Мубодилаи афкор аз рўйи 
наќшаи зайл сурат мегирад: 

1. Роњбари мањфил саволро тањия карда, барои љавоб ваќт људо мекунад.  
2. Аъзои мањфил  ба таври фардї маводи дарккардаро ба хотир оварда, дар 

муддати 2–3 даќќиќа дар дафтар ќайд мегузоранд.  

Мављудот  
 Исм 

   Ном  

Ашё 

Чиз 
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3. Дар байни 2 кас ё гурўњ мубодилаи афкор ташкил карда мешавад. Дар муддати 
то 3 даќќиќа аъзои мањфил маълумоти худро бо њамдигар таќсим мекунанд. Мубоњисаи 
муташаккилона сурат мегирад. 

4. Намояндагони њар як гурўњ бо навбат аќидањоеро пешнињод мекунанд, ки онњо 
пештар баён карда нашудаанд ва роњбари мањфил  рўихати аќидањоро тартиб медињад.  

5. Фикру андешањои аъзои мањфилро роњбари мањфил, новобаста аз дуруст ё 
нодуруст будани онњо дар шакли тезис дар «сабад» љой медињад. Дар рафти  машѓулият 
далелњо, аќидањо, номњо, мафњумњо ва проблемањои норавшане, ки дар шуури аъзои 
мањфил  вуљуд доштанд, минбаъд ба њамдигар дар шакли занљири мантиќї  алоќаманд 
мешаванд.  

6. Њамаи хатоњо дар рафти фаъолият ислоњ мешаванд.  
Ин усул ба фаъолгардонии амалиёти аъзои мањфил пурра мусоидат карда 

метавонанд. 
Албатта, ќайд кардан ба маврид аст, ки дар маќолаи мазкур ќатрае аз бањри 

азими технологияи нави  таълим пешнињод карда шуд, ки дар баробари дигар усули 
муосири таълиму тарбия метавонанд дар ташаккули тафаккури интиќодии аъзои 
мањфил сањми арзанда дошта бошанд. 
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       Дар мақола муаллиф ањамияти истифодаи технологияҳои интерактивї, намунањои 
дурусти истифодаи онро дар дарсҳои њамгиро дар муассисањои тањсилоти ибтидої  қайд 
мекунад.  Дар љаҳони муосир, омўзгор на танҳо мутахассиси кордон,  балки шахсест, ки 
методологияи таълими худро медонад. Истифодаи технологияҳои иттилоотї психологї 
ва техникиро ёд медиҳад. Татбиќи талаботи стандартҳои давлатии таҳсилот ба омўзгор  
барои истифодаи усул ва шаклҳои нави ташкили раванди таълиму тарбия зарур аст. 
 

Вожањои асосї: технологияи интерактивї, таълими интерактивї, њамкори 
кардан, услуб, омўзгор, корозмуда, технологияи ахборотї, љараён, сифат. 
 

АКТИВНЫЙ МЕТОД – ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ОБУЧЕНИЯ 
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Душанбе, улица Айни - 45. E-mail: gulbahor 1970 @box.ru,  тел.: +(992)931430070 

 

В данной статье автором отмечается, значимость использования интерактивных 
технологий на уроках в начальной школе. Приводятся фрагментарные примеры 
использования интерактивных технологий на уроках в начальной школе. В 
современном мире педагог – это не только профессионал, знающий методику 
преподавания своего предмета, но и человек, готовый психологически и технически 
использовать информационные технологии в преподавании. Внедрение 
государственного образовательного стандарта требует от педагога применения новых 
методов и форм организации учебного и воспитательного процесса. 

Ключевые слова: интерактивное обучение, интерактивность, прием, педагог, 
профессионал, информационные технологии, стандарт, процесс . 
 

AN INTERACTIVE METHOD – FACTOR OF INCREASING QUALITY EDUCATION 
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Vocational Education of the Institute of Educational Development. A. Jami AOT, Dushanbe, 45 
Ayni Str. E-mail: gulbahor 1970 @box.ru, mob.: +(992)931430070 
         In this article, the author notes the importance of using interactive technologies in 
lessons in primary school. Fragmentary examples of the use of interactive technologies in 
lessons in primary school are given. In the modern world, a teacher is not only a professional 
who knows the methodology of teaching his subject, but also a person who is ready to use 
information technologies in teaching psychologically and technically. The introduction of the 
Federal State Educational Standard requires the teacher to apply new methods and forms of 
organization of the educational and educational process. 
 

Keywords: interactive training, interactivity, reception, teacher, professional, information 
technology, standard, process. 
           Дар Паёми навбатии Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон омадааст: «Моро зарур аст, ки боз њам зиёдтар зањмат кашида, 
ба масъалаи таълиму тарбия афзалияти бештар дињем, сатњу сифати таълимро дар 
њама зинањо бењтар кунем, барои тањсилоти босифат  аз тамоми имконият истифода 
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карда, заминањои моддиву техникии муассисањои таълимиро тањким бахшем ва 
самарабахшии фаъолияти онњоро таъмин намоем».                                                

Татбиќ намудани стандарти давлатии таълим аз омўзгор фаъолиятро дар доираи 
методњои нави таълим  ва шаклњои бењтарини ташкили љараёни таълиму тарбия дар 
раванди муносибати босалоњият талаб менамояд. 

Стандарт ба ташаккули шахсиятњое майл дорад, ки эљодкорона андеша намоянд, 
роњи њалли мушкилоти вазъиятиро ёфта тавонанд ва ба њаёти мустаќилона омода 
гарданд.  Дар маљмўъ, кўдак на танњо навиштан ва хондану њисоб карданро ёд гирад, 
балки ёфтан ва тањлил кардани ахбори  заруриро аз бар намояд.  Ба омўзгор зарур 
меояд,  чунин тарзи ташкили фаъолияти хонандагонро интихоб намояд, ки тамоми 
раванди дарс барои ба даст овардани натиљањои нав равона карда шавад. Дастовард ва 
натиљањои фанни таълимї дар синфњои ибтидої  њамчун иљрои барномаи таълимї ва 
инкишофи воситањои нутќию иттилоотї ва иртиботї дар њалли вазифањои муоширатї 
ва маърифатї фањмида мешавад. [12]. 

Технологияи иттилоотї ва иртиботї дар соњаи таълим имкониятњои навро 
тавлид намуда,  дар фаъолияти таълимї ва эљодии хонандагон такони бузургеро  
таъмин менамояд.  Дар њолати истифода бурдан аз технологияи иттилоотию иртиботї 
дар дарс њамоњангии таълим баланд гардида, њаваси маърифатии хонандагон бањри 
шинохти њодисањои олам афзоиш ёфта, корњои мустаќилонаи онњо  самаранок 
мегарданд.  [8]. 

Дар садсолањои гузашта дар баробари низоми синфї- дарсї низоми 
алтернативии бештар таваљљуњ зоњир намудан ба табиати кўдак пайдо гардид.  Дар ин 
љо,  аз низоми таълим мутобиќи методикаи Монтессори, Вальфдорск ва мактаби 
академик Щетинин ёдрас шудан зарур меояд.  Дар бораи ин низоми педагогї бисёр 
бањсу мунозирањо дар миёни татбиќгарон, муњаќќоќон, волидон ва љомеашиносон 
идома дорад. Аз љониби олимон ќайд карда шудааст, ки низоми синфї- дарсї њамчун 
системаи анъанавии технологияи таълим, њамчун оммавитарин  таљрибаи таълимї боќї 
мемонад, аммо љустуљўйи технологияи нави педагогї давом меёбад. Зеро технологияи 
таълим њамеша ба навшавї ниёз дорад.  Талаботи љамъияти муосир  њамеша дар васеъ 
гардонидани технологияи таълим бо маќсади баланд бардоштани сифати таълим ва 
салоњиятнок гардонидани фард мебошад.  [4]. 

Бисёр навгонињои методї дар шароити муосир ба истифодабарии методњои 
фаъолкунандаи таълим алоќаманд мебошанд. 

Дар зери мафњуми технологияи интерактивї  дар шакли ададї ифода ёфтани 
расмњо, лањзањои видеої, оморї, объектњои тањайюлотии воќеї ва тамсилањои 
интерактивиро бояд фањмид, ки барои ташкили таълим дар синфњои ибтидої нињоят 
зарурї мебошанд. 

Мутобиќи андешаи Т.А. Мясоед технологияи интерактивї – ин  «шакли махсуси 
фаъолияти маърифатї буда, љараёни таълим дар он чунон љорї мегардад, ки дар амал 
тамоми хонандагон ба љараёни маърифатї фаро гирифта мешаванд ва имконият пайдо 
менамоянд, то иттилоотро  дарк намоянд».    [7]. 

Бояд гуфт, ки «технологияи интерактивї таъминоти барномавї дар низоми 
гуфтугў бо истифодабарандагон буда, имкон медињад, ки љараёни таълим барои 
истифодабарандагон идорашаванда гардад». 

Барои татбиќи технологияи интерактивї дар назди мо коркарди захирањои 
ахборї њамчун вазифаи асосї меистад.   Захирањои мављударо мо барои синфи дуюм аз 
рўйи барномаи  математика, муњити атроф, забони тољикї, забони русї, хониши бадеї 
дасткорї намудем. 
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Саволномаи - вазифањо 

      аз тахтаи  интерактивї 

Шарњу эзоњ 

 
Маълумоти умумї дар бораи адади 
10. 
Адади 10 чї гуна адад аст? Адади 
љуфт аст ё тоќ? 

Маќсади асосии захирањои мављуда 
мустањкам намудани дониши хонандагон дар 
доираи адади 10 мебошад.   
Саволномаи мазкур метавонад дар давраи 
њисоби дањонии ќатори  ададии дањии дуюм 
дар дарси математика дар синфи 2 истифода 
бурда шавад.   
Истифодаи усули «Берун аз сањифа».  Ба 
хонандагон зарур меояд, ки ифодањоро њал 
намуда бо ёрии  «Офтобак»-и калон дурустии 
љавобњоро тафтиш намоянд. Барои ин ба 
бачањо зарур аст, ки ба љойи маркери 
пурљило, калонро бо худ дошта бошанд.    

 
Шаклњои геометрї. 
Тасвири шаклњои геометрї, аз рўйи 
адади 10. 

Таъиноти захираи мазкур барои ташкил додани 
кор дар доираи зергурўњи дањнафара, дар 
давраи гузаштани мавзўи нав низ истифода 
шуда метавонад.     
Ба хонандагон зарур меояд тамсилаи секунљаро 
то дањнафараи гирд пурра намоянд.    
Дурустии љавобњоро хонандагон метавонанд ба 
воситаи «парда»-ро боло бардоштан ва дар 
пушти он доирачањои илова намудан фањманд.  

Кадом њайвонњои вањширо медонед? 
Фоида ва зарари њайвонњои хонагї ва 
вањширо гуфта дињед? 

Захираи мазкур дар давраи рефлексии дарси 
муњити атроф пас аз омўхтани мавзўи 
«Њайвонотњои вањшї ва хонагї» истифода бурдан 
маќсаднок  мебошад.   
Дар ин љо аз усули «Кушоиши оддї» истифода 
бурдан хело хуб аст.   
Хонандагон тавассути баланд бардоштани 
«парда» дурустии љавобњои хешро тафтиш 
менамоянд.   

 
Аз рўйи расмњои долашуда  матни 
хурд. 
тартиб дихед? 

Захирањои пешнињодгардида дар давраи 
интихоби мавзўъ ва маќсади он истифода 
бурда мешаванд.   
Ба хонандагон зарур меояд, ки расмњои 
пешнињодгардидаро муоина намуда, бо як 
калима ном баранд.   
Аз усули «Саволу љавоб» истифода баранд.   
Пас аз пайдо намудани љавоби дуруст ба 
саволи гузошташуда омўзгор ба тафтиш оѓоз 
менамояд.   

Малумоти умумї дар бораи 
њашаротњо. 
 
Аз рўи њарфњои парокандашуда, номи 
њашаротњои зараррасонро нависед? 

Дар давраи омўзиш ва аз худ намудани  мавзўи 
нав «Њашаротњо» аз фанни муњити атроф, 
хонандагон хосиятњои фарќкунандаи 
њашаротњоро аз дигар њайвонњо номбар 
менамоянд.   
Истифодаи усули « Берун аз сањифа». 
Хонандагон љадвали сохтори органикии  
њашаротњоро тартиб дода, дар бораи он 
маълумот медињанд.  
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Маълумоти умумї дар бораи 
садонокњо  ва њамсадоњо. 
Садонокњо ва њамсадоњо аз калимањо 
људо карда ранг кунед?   

Захира  интихоби малакаи асосии 
дурустнависии калимањои луѓат, 
дурустнависии њамсадоњо дар охири калима 
ва садонокњои бе зада, дурустнависии 
њамсадоњо дар охири љумла ва садонокњоро 
дар миёнаи љумла пешнињод менамояд.    
(давраи мустањкамкунии маводи омўхта). 
Ба хонандагон пешнињод карда мешавад, ки 
бо саволномањо мустаќилона кор кунанд, то 
вазифањои имлоиро дуруст ёд гиранд 
 

Дар бораи асарњои хондаатон 
маълумот дињед? 
Хислатњои ќањрамонњои мусбї ва 
манфиро арзёбї намоед? 

Захирањои мављуда дар дарси хониши бадеии  
«Умумигардонї аз рўйи боб» истифода бурда 
мешавад.   
Усули «Гурўњбандї» истифода бурда мешавад. 
Ба хонандагон зарур меояд, ки асари 
нависандагонро дуруст муайян кунанд.    
Хонандагон расмњоро меоранд ва агар асар 
дуруст интихоб гардида бошад, онњо расмро 
мебардоранд.   
Тафтишро хонандагон мегузаронанд.  

 

Усули омўзиши технологияи интерактивї усуле мебошад, ки њамкории омўзгор 
ва хонанда, инчунин хонанда бо омўзгорро талаб мекунад. Меъёри асосии усули 
фаъоли таълим аз он иборат аст, ки муњокимаронињо ва пешнињоди озоди мавзўъ 
таъмин гардида, шумораи зиёди фаъолиятњои амалї, ташаббуси бештар аз тарафи 
хонандаю гурўњњо ва иљрои корњои хаттї сурат мегиранд. Хосияти асосии технологияи 
интерактивї аз он иборат мебошад, ки хонанда хамеша бо муњити таълимї дар робитаи 
зич ќарор мегирад.  Иичунин истифода бурдан аз технологияи интерактивї имконият 
медињад, ки хонанда њамеша бо муњити таълим дар муошират ќарор гирад. 

Њамин тавр, хулоса баровардан мумкин аст, ки тамоми шаклњои ташкили 
љараёни таълим ба њам робита дошта, ин робитањо фаъолияти интерактивиро таќвият 
мебошанд, дарсњои бо истифодаи методњои фаъоли таълим гузаронидашуда аз 
худкуниро боло бардошта, мањорату малакаро сайќал медињанд, инчунин инкишофи 
назари танќидиро таъмин намуда, ба мустаќилуу эљодкор будан имкон медињанд. 
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ОБОГАЩЕНИЕ СЛОВАРНОГО ЗАПАСА УЧАЩИХСЯ  
НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА  

ХОДЖАЕВА Т. Ч. – учительница русского языка среднего общеобразовательного 
учреждения № 18 района Фирдоуси, города Душанбе, ул. Кахорова - 86, тел.: +(992) 918 
65 71 71 

В данной статье рассмотрено использование приёмов словарной работы на 
уроках  русского языка в старших классах школ с таджикским языком обучения. Автор 
статьи на основе особенностей применения основных приёмов лексической работы, 
раскрывает сущность значения слов путём показа предмета, использования толкового и 
других словарей, работа с текстом,  морфемный  и морфологический анализы слов, и 
таким способом показывает пути и способы обогащения словарного запаса учащихся-
таджиков. Автор статьи считает, что словарная работа в средних общеобразовательных 
учреждений является важнейшей составной частью работы по развитию речи учащихся. 

Ключевые слова: словарный запас, лексика, коммуникативный, решение задач, показ 
предмета, богатство русского языка, раскрытие смысла слов, приёмы, значение слов. 

 
ЃАНИГАРДОНИИ ЗАХИРАИ ЛУЃАВИИ ХОНАНДАГОН  

ДАР ДАРСЊОИ ЗАБОНИ РУСЇ 
 

ХОЉАЕВА Т. Ч. - омўзгори фанни забони русии мактаби тањсилоти миёнаи 
умумии № 18 –и ноњияи Фирдавсии шањри Душанбе, кўчаи Ќањоров  - 86, тел.: +(992) 918 
65 71 71 
           

Дар маќолаи мазкур истифодаи роњњои кори луѓавї дар дарсњои забони русї дар 
синфњои болоии макотиби таълимашон бо забони тољикї мавриди баррасї ќарор 
гирифтааст. Муаллифи маќола дар асоси хусусиятњои истифодабарии роњњои асосии 
кори луѓавии моњияти маънои калимањоро тавассути нишон дињї, намоиши ашё, 
истифодаи луѓати тафсирї ва дигар луѓатњо, кор бо матн, тањлили морфемавї ва 
морфологї ошкор менамояд. Њамин тариќ, роњњо ва тарзњои бойшавии захираи 
луѓавии хонандагони тољикро нишон медињад. Муаллифи маќола кори луѓавиро дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи умуммї њамчун ќисмати муњимми таркибии кор оид ба 
инкишофи нутќи хонандагон мењисобад.  

 

Вожањои асосї: захираи луѓавї, лексика, маќсади коммуникативї, њалли 
масъалањо,  намоиши ашё, фасоњати забони русї, раскрытие смысла слов маънии калима, 
роњњо (усулњо), маънои калима. 

 
 

ENRICHMENT OF THE VOCABULARY SPARE UCHASCHIHSYA ON LESSON OF 
THE RUSSIAN LANGUAGE 

 

KHODJAEVA T. Ch. - Russian teacher of secondary educational institution No. 18, 
Firdousi District, Dushanbe City, Dushanbe, 86 Kahorova Str., mob.: + (992) 918 65 71 71. 

 

This article discusses the use of vocabulary techniques in the Russian language lessons in 
high schools with the Tajik language of instruction. The author of the article based on the features 
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of using the basic methods of lexical work, reveals the essence of the meaning of words by showing 
the subject, using explanatory and other dictionaries, working with text, morpheme and 
morphological analyzes of words, and in this way shows ways and means of enriching the 
vocabulary of Tajik students. The author of the article believes that vocabulary work in secondary 
educational institutions is an important part of the work on the development of students' speech.  
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В данный момент актуальной остаётся проблема обогащения словарного запаса 
учащихся как основы развития речи. 

Проблема состоит в том, что современного учащегося необходимо научить 
пользоваться словом в соответствии с коммуникативно значимыми нормами литературного 
языка. Ведь для каждого школьника хорошо развитая речь - не только средство общения, но 
и двигатель интеллектуального развития, инструмент познания и самовоспитания [2, с. 16]. 

На современном этапе преподавания русского языка последовательно утверждается 
мысль о том, что русский язык как предмет изучения должен рассматриваться в школе как 
источник знаний общечеловеческой и национальной культуры. 

 Лексика является важнейшей номинативной стороной языка. Без лексики не было бы 
и языка. Изучение лексики в школе очень важно. М.Т. Баранов писал: «Лексика 
пронизывает язык во всех направлениях: звуки, морфемы рассматриваются в слове, так как 
вне слов они не существуют; морфологические категории рассматриваются только в слове; 
предложения тогда становятся коммуникативно значимыми, когда они наполнены словами. 
Без слов не может быть никакой научной информации» [2, с. 21]. Место лексики в системе 
русского языка и ее роль в обогащении словарного запаса определяют важность развития 
связной речи на уроках русского языка в школе. 

Современные стандарты по русскому языку для учащихся средних 
общеобразовательных учреждений с таджикским языком обучения требуют воспитания 
духовно развитой личности, способной к созидательной деятельности в современном мире, 
формирования гражданской позиции, чувства патриотизма, толерантности, любви к 
литературе и языку, к ценностям отечественной культуры, личности, адаптированной к 
жизненным условиям. Обучение  русскому языку в условиях билингвизма ставит перед 
собой,  прежде всего, коммуникативную цель и коммуникативную направленность. Иными 
словами, коммуникативная  направленность, бесспорно, является основным принципом 
обучения русскому языку в национальной  школе, где закладываются основы формирования 
умений и навыков общения на русском языке.  Учащийся при этом должен в условиях 
прямого или опосредованного контакта успешно решать задачи взаимопонимания и 
взаимодействия с носителями изучаемого языка в соответствии с нормами и традициями, 
особенностями и трудностями, а также культуры этого языка.  

 Работая в таджикской школе учителем русского языка в течение многих лет, я каждый раз, 
начиная учебный год, ставлю перед собою цель обогащать словарный запас учащихся на уроках. 

Словарная (лексическая) работа является важнейшей составной частью работы по 
развитию речи и обогащению словарного запаса учащихся в школе. Она проводится на 
уроках русского языка в связи с изучением морфологии  и  орфографии, при изучении тем 
«Лексика», «Фразеология»  в 10-ом классе. 

Содержание словарной работы. 
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1) Обогащение словарного запаса учащихся; 
2) Словарно-орфографическая работа, целью которой является усвоение значения и 

правописания слова; 
3) Знакомство со словом  как средством художественной выразительности. 
Приёмы словарной работы. 
Приёмы обогащения словарного запаса учащихся разнообразны: раскрытие значения 

слова путём показа предмета, использование Толкового, таджикско-русского и других 
словарей, морфемный  и морфологический анализы слов, синонимическая  и 
фразеологическая работа, использование контекста и многие другие. 

А также приём раскрытия значения слова путём показа предмета, обозначаемого 
данным словом, используется обычно, когда детям трудно представить некоторые предметы 
или явления (показ иллюстраций (на мониторе), моделей, рисунков, презентаций и др.). В 
основе этого приёма лежит необходимость установления рефлекторной связи между словом 
и образом предмета. В средних классах этот приём находит широкое применение при 
знакомстве с профессиональной и специальной лексикой, когда учащиеся узнают названия 
орудий труда, новейших технологий, инструментов, научные  термины и др. (компьютер, 
клавиатура, циркуль, микроскоп, объектив, гравюра,  рубанок, дрель и т.п.) 

Одним из наиболее эффективных приёмов раскрытия значения слова остается 
использование Толкового и других словарей  русского языка. Учителю необходимо 
 объяснить принципы построения словарей, научить школьников пользоваться словарями 
самостоятельно и как можно чаще, для этого постоянно отсылать их к словарям для 
нахождения нужных сведений. Раскрытие смысла слова с помощью словарей важно и при 
работе с многозначными словами и омонимами. 

Приём раскрытия значения слова путём  морфемного анализа  ценен тем, что приучает 
школьников вдумываться в смысловое значение морфем, из которых состоит слово. 
Например, разбирая слово «окраина»,  учащиеся устанавливают, что оно образовано от 
слова «край» (край значит боковая часть),  о - приставка в значении «около», т.е. то, что 
находится сбоку.  В слове «последователь» корень  -след-, приставка по-, т.е. идущий по 
следу, следом за. Таким образом, учащиеся при встрече с незнакомым словом, стремясь 
понять его, вдумываются в значение морфем, из которых оно состоит. 

Синонимическая работа  помогает понять значения многозначных слов, раскрывает 
богатство русского языка. Учащиеся знакомятся с основными признаками синонимов 
(общность значения двух или нескольких слов и различия их корней по звуковому составу), 
узнают о недопустимости синонимизации слов, принадлежащих к разным частям речи 
 (играть, игра; зимовать, зима, зимний), обозначающих различные видовые понятия данного 
рода (дом, изба, дворец, квартира; Родина, отчизна, отечество) и др. Как правило, выяснение 
значения непонятного слова путём синонимизации, а также подбор синонимов не 
представляют для учащихся трудности. Приём синонимизации используется и при 
исправлении речевых ошибок. Например при необоснованном повторении в сочинении 
одного и того же слова учитель предлагает подобрать синонимы к нему. 

Приём перефразы (перефраза  – выражение, являющееся описательной  передачей 
смысла другого выражения или слова) используется для объяснения фразеологических 
оборотов (устойчивых сочетаний): держать язык за зубами – молчать, попасть впросак – 
оказаться в неловком положении, бить баклуши – бездельничать, ничего не делать и т.д. 
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Приём перевода может быть использован для объяснения заимствованных слов, 
например, сувенир (франц.) – подарок на память (тўњфа барои хотира), вилла (лат.) – 
загородный дом (њавлии берун аз шањр) и т.п. 

Интересным приёмом, с помощью которого учащиеся самостоятельно раскрывают 
или уточняют смысл слова, является использование контекста  и подстрочных объяснений. 
Учитель указывает, что слово в учебнике, обозначенное звёздочкой или цифрой в тексте, 
объяснено ниже. Учащиеся должны знать, что часто значение слова становится понятным из 
контекста, поэтому необходимо внимательно вчитываться в текст, пытаться найти 
объяснение незнакомого слова. 

Основной вид упражнений – самостоятельное употребление слова  в предложении и в 
связной речи. Учащимся предлагается придумать предложение с вновь объяснённым словом, 
самостоятельно объяснить новое слово, пользуясь словарём, подобрать к нему слова-
синонимы или антонимы, найти данное слово в предложении и объяснить его значение по 
контексту, подобрать предложение, в котором слово употреблено в другом значении и др. 

Развитию речи способствуют и упражнения, направленные на более глубокое 
осмысление слов, значение которых уже известно учащимся. Например: 

1. Указать, к какому родовому понятию относятся слова «радость» (чувство), 
«география» (наука), «треска» (рыба), «компьютер» (техника), «троллейбус» (транспорт) . 

2. Дать письменное объяснение значения слова (по типу словарной статьи), например, 
«мелководье» (мелкое место в русле реки, отмель), «навзничь» (опрокинувшись на спину, 
вверх лицом). 

3. Указать отличительные признаки предмета, отличающие его от предметов того же 
класса. Например, биология – наука, изучающая живые организмы. 

4. Выписать из толкового словаря слова, относящиеся к одному классу, например, 
слова,  обозначающие чувства человека: страх, радость, счастье, грусть. 

Часто предлагаются упражнения на выделение черт сходства и различия: 
1. Указать, какое слово употреблено в более широком значении, какое – в более 

узком:  вид, образ, наружность и т.п. 
2. Указать, по какому признаку можно сопоставлять следующие пары слов: лачуга – 

терем, катер – корабль, переулок – проспект. 
Лексическая работа неразрывно связана с орфографической, поэтому особенно важно 

соединять анализ смыслового значения с орфографическим разбором слова. Именно 
благодаря этому достигается сознательное и прочное усвоение орфографии и обогащается 
словарный запас учащихся по русскому языку. 
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ШАРЊИ ВОЖАИ «ЛОЛА» ДАР ЧАНДЕ АЗ ФАРЊАНГЊО 
(дар робита ба сайри гули лола) 

 

АМИНОВ С. – узви вобастаи Академияи тањсилоти Тољикистон, номзади илмњои 
педагогї, саркотиби илмии АТТ, ш. Душанбе, к. Айнї - 45. тел.: +(992) 90 446 46 78 

 

Дар баъзе рисолаю асарњои тањќиќотї ва асарњои адибон оид ба маросимњои миллї 
дар робита ба «Сайри гули сурх», «Сайри гули лола», «Сайри гули бињї» ва ѓайрањо сухан 
меравад. Масалан, дар «Фолклори тољик»-и Н. Маъсумї, «Фолклор-афкори эстетикї ва 
иљтимоии халќ»-и А. Суфиев «Нигоње ба љашнњои миллї ва ойинњои суннатии тољикон»-и 
Д. Рањимов ва ѓайрањо дар мавриди идњои зикршуда ишорањо мављуданд. 

Устод Айнї дар «Ёддоштњо» (Кул. љ.7, 1962, с. 222-227) бахшида ба «Сайри гули 
лола» соли 1895 ѓазале тањти унвони «Гули сурх» таълиф кардааст, вале оид ба ин љашн 
маълумоте надодааст. Мо хостем, ки дар робита ба Наврўз ин нуктаро васеътар шарњ дињем. 
Аз ягон адабиёт њам маводе пайдо накардем.  

Тасмим гирифтем, ки дар ќадами аввал ба шарњи гули лола иктифо кунем. Бинобар 
ин, шарњи ба вожаи «лола», «шаќоиќ» додаи чанде аз фарњангномањоро пешнињод 
менамоем, ки ба љашни Наврўз иртибот доранд.  
      

Вожањои асосї: љашни гули сурх, љашни гули бињї, љашни гули лола, лола ва анвои он, 
шаќоиќ ба маънии лола.    

 
ТОЛКОВАНИЕ СЛОВО «ЛОЛА» В НЕКОТОРЫХ СЛОВАРЯХ 

(в связи с гулянием во время цветения красного цветка) 
 

АМИНОВ С. – член-корреспондент Академии образования Таджикистана, кандидат 
педагогических наук, главный учёный секретарь  АОТ, г. Душанбе, ул. Айнї - 45. тел.: +(992) 90 
500 45 08  

 

В некоторых монографиях, исследовательских работ и художественных 
произведениях затронуты массовые национальные традиции «Гуляние красного цветка», 
«Гуляние во время цветения тюльпанов», «Гуляние при цветение айвы» связанные с 
праздником «Навруз». Например, в «Таджикский фольклор» Н. Масуми, «Фольклор – 
эстетическая мысль и социализация народа» А. Суфиева, «Взгляды к национальным 
праздникам и народным традициям таджиков» Д. Рахимова упоминают названных 
праздников. 

С. Айни в своей газели «Красный цветок» («Вспоминание», т. 7,1962 , с 222-227)  
написанный в 1895 году отмечает массовое гулянье во время цветение тюльпана. Но 
подробно не описал данного праздника. Мы хотели подробно выяснить данное гуляние. Но 
мы не встречались в никаких источниках подробное описание данного праздника. 

Решили, на первых порах к сведению читателей предлагать комментарии толковых 
словарях по поводу слова тюльпан и  шакоик, который относится к празднику «Навруз». 

 

Ключевые слова:  празднование красного цветка, празднование цветка айвы, массовое 
гуляние во время цветение тюльпанов, тюльпан и его виды, шакоик (разновидность тюльпана).  
 

INTERPRETATION OF THE WORD «LOLA» IN CERTAIN DICTIONARIES 
(in connection with the festivities during the blooming of the red flower) 

 

AMINOV S. – Corresponding Member of the Tajik Education Academy, Candidate of 
pedagogical sciences, Scientific Secretary of TEA, Dushanbe, 45 Ayni Str., mob.: +(992) 90 500 45 08 
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In some monographs, research works and works of art, the popular national traditions 
“Festivities of the red flower”, “Festivities during the flowering of tulips”, “Festivities at the 
blossoming of the quince” associated with the holiday “Navruz” are affected. For example, N. 
Masumi’s “Tajik Folklore”, “Folklore — Aesthetic Misl and Socialization of the People” by A. 
Sufiyev, “Views to National Holidays and Folk Traditions of Tajiks” D. Rakhimov mention the 
mentioned holidays. 

S. Aini in his gazelle “The Red Flower” (“Remembrance”, v. 7,1962, p. 222-227), written in 
1895, marks a mass celebration during the flowering of a tulip. But did not describe this holiday in 
detail. We wanted to find out in detail this festivities. But we did not meet in any sources a detailed 
description of this holiday. 

It was decided, at first, to note the readers to offer comments to explanatory dictionaries 
about the word tulip and shakoik, which refers to the holiday "Navruz". 

 

Keywords: celebration of a red flower, celebration of a quince flower, mass festivities during the 
blooming of tulips, tulip and its species, shakoik (a type of tulip). 

Љашнњои миллии халќи тољик басо зиёду рангоранганд ва оид ба  баъзе аз онњо 
асарњою рисола ва маќолањои илмї таълиф шудаанду мешаванд. Мутоилаи асарњои баъзе аз 
муњаќќиќони фолклор, љашну оинњои миллї ва асарњои бадеии адибон нишон медињанд, ки 
дар онњо бар иловаи љашни Наврўз - пуршукўњтарин љашни миллї оид ба љашнњои «Сайри 
гули Наврўз», «Сайри гули бињї», «Сайри гули сурх», «Сайри гули лола» ва ѓайрањо сухан 
меравад. Масалан, дар «Фолклори тољик» - и Носирљон Маъсумї, «Фолклор – афкори 
эстетикї ва иљтимоии халќ»- и Асадулло Суфиев, «Нигоње ба љашнњои миллї ва ойинњои 
суннатии тољикон» - и Дилшод Рањимов ва дигарон оид ба љашнњои номбурда ишорањо 
мављуданд. Вале  маълумоти овардашуда басо мухтасаранд ва муаллифон аксаран танњо бо 
ном бурдани он иктифо мекунанд. Аз ин маълумоти овардаи онњо ва сарчашмањои дигар 
ошкор мегардад, ки бисёр љашну маросимњои миллї бо сабабњои гуногуни иљтимоию сиёсии 
кишвар аз миён рафтаанд. Љашни «Сайри гули лола» аз њамин гуна љашнњост. Ва шояд зери 
мафњуми «Љашни гули сурх»  «Љашни гули лола» дар назар дошта шуда бошад. 
     Вожаи гули «лола» на танњо дар адабиёти шифоњї, балки дар адабиёти хаттї низ 
мавќеи махсуси истифода дорад. Поягузории адабиёти классики тољик Абуабдуллоњи 
Рўдакї дар осораш калимаи лоларо ба таври фаровон истифода бурдааст. Баъзан аз ибораи 
«гули сурх» низ истифода кардааст. 
    Њамчунин поягузории адабиёти навини тољик устод Айнї ба муносибати сайри гули 
сурх ва ба сабаби нарафта монданаш соли 1895 бо тахаллуси Айнї «Гули сурх» ном ѓазале 
таълиф кардааст. Оид ба љашни Сайри гули сурх овардааст. «Сайри гули сурх – сайре буд, ки 
њар сол дар сари мазори Бањоуддини наќшбанд, ки аз шањр дар масофаи дањ километр дар 
тарафи шарќ воќеъ шудааст, дар моњњои апрел, май дар аввали шукуфтани гули сурх ташкил 
мешуд». 
          Диќќати моро љашни «Сайри гули лола» љалб намуд. Ба хотири ин ки оид ба он 
маълумоти бештаре касб кунем, чандин асарњои адибону олимонро, ки бевосита ба љашнњои 
миллї ва расму оинњои мардумї марбутанд, аз назар гузаронидем. Мутаассифона, маводи 
лозима дастрас карда натавонистем. Умед аст, ки ба тањќиќи масъалаи мазкур 
мутахассисони соња машѓул гашта, оид ба «Сайри гули лола», «Сайри гули сурх», «Сайри 
гули бињї» ва ѓайрањо мавод дастрас ва пешкаши хонандагон мегардонанд. Дар ин кор 
омўзиши љашнњои миллии њамшаклу њамноми кишварњои њамзабон, бешак, кумак хоњад 
расонд, зеро дар байни мардуми  он кишварњо «Љашнњои гули сурх», «Сайри гули лола» ва 
ѓайра маъмуланд. 
       Сипас, тасмим гирифтем, ки чанде аз фарњангњоро бубинем, ки бар калимаи «лола» 
чї шарњњо бастаанд. Инак, шарњи бар вожаи «лола» додаи чанде аз фарњангњоро пешкаши 
шумо хонандагони арљманд мегардонем. 

1. Дар фарњанги «Туњфат – ул – ањбоб» –и Њофизи Убањї (- Душанбе:   
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- Ирфон, 1992, - 228 сањ.) вожаи лол, лола ва шанбалид чунин шарњ ёфтаанд: Лол - гунг бувад 
ва ранги лаълро низ гўянд (сањ. 99). 

Лола шаќоиќ бувад ва ба тозї шанбалид гўяндаш (сањ.99). 
Шанбалид гулест зарди хурд, барги хушбўй дорад. Ва колаи зардро низ гўянд (сањ. 217).   

2. Муњаммадњусайни Бурњон дар «Бурњони ќотеъ» (Тењрон) вожаи «Лола»- ро ба 
шакли зер тафсир кардааст: «Лола» бар вазни њола. Њар гулеро гўянд, ки худрў бошад 
умуман ва лолаи доѓдор, ки онро лолаи Нуъмон хонанд хусусан ва он бар чанд навъ аст: 
«Лолаи кўњї ва лолаи сањрої ва лолаи шаќоиќ ва лолаи дилсўхта ва лолаи дилсўз ва лолаи 
хитої ва лолаи худрўй». Ва баъзе бад ин гуна овардаанд: «Лолаи сурх ва лолаи зард ва лолаи 
сафед  ва лолаи ол ва лолаи дурўй ва лолаи Нуъмон ва киноя аз лаби маъшуќ њам њаст». 
Лолаи духтарї  ба замми дол ва бенуќта навъе аз лола аст, ки канорњои он баѓоят сурхранг 
бошад ва миёнаш сиёњ ва онро озаргун хонанд. Ва ба арабї шаќоиќуннуъмон гўянд (љ. 2, 
сањ. 453). 

3. Муаллифи «Чароѓи њидоят» (- Душанбе: Ирфон, 1992, - 288 сањ.). Сирољиддин 
Алихони Орзу ифодањои  «Лолаи аббосї» ва «Лолаи садбарг»-ро ба таври зайл тафсир 
кардааст: «Лолаи аббосї» -  навъе аз лола; ва базе гўянд, ки њамин гули мутаориф аст, лекин 
аббосї ба шом бишкуфад ва лолаи аббосї - субњ (сањ. 187). 
 Лолаи садбарг лолае, ки барги гулњояш бисёр бошад ва онро дар Њиндустон њазора гўянд ва 
хусусият ба лола надорад. Наргиси садбарг ва шукуфаи садбарг низ дида шуд (сањ. 187). 

4. «Мунтахаб – ул – луѓот» - и Абдурашиди Таттовї (-Душанбе: 2003, - 791 сањ.) вожаи 
«шаќоиќ» - ро чунин шарњ додааст: шаќоиќ  љамъи шаќиќат; ва маънии он гузашт; ва навъи 
лолаест, ки онро шаќоиќуннуъмон гўянд, ба љињати он ки Нуъмон ибни Манзар ба сањрое 
мегузашт, ки дар он лола бисёр буд. Ва чун баѓоят хуб дар назараш омад, фармуд, ки 
њимояти он кунанд ва муњофизат намоянд» (сањ. 285). 

5. Муњаммад Ѓиёсиддин дар «Ѓиёс – ул - луѓот» вожањои лол, лола ва шаќоиќ - ро 
чунин маънидод кардааст: Лол дар туркї ба маънии гунг, яъне забонгирифта; ва ба маънии 
ранги сурх муштарак аст миёни форсї ва њиндї; ва лола њам мураккаб аст  аз лол, ки маънии 
сурх аст ва њо, ки калимаи нисбат аст; ва љавњарест сурхранги ќиматї, ки онро лаъл гўянд; ва 
лаъл муарраби лол аст (аз «Бањори Аљам» ва «Бурњон» ва «Сирољ») (љ. 2, сањ.204). 
  Лола мансуб ба лол, ба маънии сурх; ё он ки њои зоида лоњиќ шуда, мисли хон ва хона; 
ва он гулест маъруф, ки чанд ќисм мебошад: лолаи кўњї, лолаи сањрої, лолаи нуъмонї ва 
лолаи шаќоиќ ва лолаи дилсўз ва лолаи хитої ва лолаи худрўй ва лолаи сафед ва лолаи зард 
ва лолаи аббосї ва лолаи пайконї ва лолаи миќрозї ва лолаи духтарї (аз «Бурњон» ва 
«Мусталањот» ва манќул аз «Шарафнома» - и Зањируддин Муњаммади Бобур подшоњ); дар 
«Воќеоти Бобурї» навишта, ки ќариб панљоњ навъ лола дар баъзе атрофи Кобул ба мулоњаза 
омада (љ. 2, сањ. 206). 
   «Лолаи Нуъмон ва шаќоиќи Нуъмон» навъест аз лола, ки баѓоят сурх бошад. Гўянд, 
ки онро Нуъмон подшоњ аз кўњистон ба шањр оварда буд. Ва баъзе гўянд, ки Нуъмон ўро 
бисёр дўст медошт (љ.2 сањ. 347). 
     Шаќоиќ лола; ва муфраду љамъ яксон аст (аз «Бањр – ул - љавоњир» ва «Суроњ»); ва 
гоње маљозан ба маънии мутлаќ гулњо ояд (сањ. 467) (љ. 1, Адиб, 1987, - 490 сањ.). 

6.  Доктор Муњаммад Муин дар «Фарњанги форсї» (Тењрон, љ. 3, 1375, - 4242 с.) 
вожањои «лол»,  «лола» ва «шаќоиќ» - ро чунин шањр додааст: лол – 11. (лола, олола, лаъл, 
маър): 1- сурх, ањмар; 2 – лаъл (љ. 3, сањ. 3535). 
   Лола – 1- гиёње аз наираи суснињо, ки дорои пиёз мебошад ва баргњояш тавил аст ва 
соќаи гулдињанда аз васати баргњо хориљ мешавад. Гули он ки дар интињои соќа ќарор 
дорад, мунфард мебошад. Гули лола аз се гулбарг ва се косабарги рангин ба шакли 
гулбаргњо ташкил шудааст. Теъдоди парчамњо 6 адад аст ва модагии он аз се барча дуруст 
шуда, ки дар њар барча ду радиф тухмак мављуд аст. Дар њудуди 50 гуна аз ин гиёњ шинохта 
шуда, ки дар навоњии муътадил ва мартуб ва навоњии кўњистонии кураи замин мерўянд. 
Баъзе гунањои он низ ба унвони гули зинатї дар гулдонњо кишт мешаванд, ки дар аввали 
бањор гул медињанд: гули лола, ќарнулѓизол, њунунулѓизол, гули лола, лола (гиё). Тибќи 
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тањќиќи Козимирский назди эрониён ба таври куллї, ки камтар иртибот ба табаќабандии 
илмї дорад, њар гуле, ки косабаргњои он ба ранги хун ва васати он сиёњ бошад, ба номи лола 
ва шаќоиќ номида мешавад, вале ѓолибан tulipe – ро ихтисосан шаќоиќуннуъмон 
номидаанд. (Козимирский, Манучењрї 312).  Таркиботи исмии лолаи ањмар – 1 (гиё) лолаи 
сурх, лолаи њамро; 2 – (гиё) ашки хунин, лолаи алвон (гиё), лолаи чаманї; лолаи пайконї (гиё) 
яке аз гунањои гули лола аст, лолаи чаманї (гиё) яке аз гунањои лолаи сарнагун аст (лолаи 
сарнагун); лолаи чавѓосї (гиё) лолаи аббосї; лолаи чин лолаи хитої; лолаи Њофиз (гиё) 
гунањои лола, ки дар боѓњои Шероз кишт мешавад. Пушти гулбаргњояш сурхранг ва дохили 
гулбаргњо сафеди доѓдор аст (ин номро доктор Гоивбо ба ёди Њофиз бад ин лола додааст); 
лолаи њамро (гиё) лолаеро гўянд, ки гули сурх дошта бошад: лолаи сурх, лолаи ањмар. Лолаи 
хитої 1- (гиё) исми форсии њамоњам аст, ки яке аз анвои райњонњо аст, ки онро райњони 
тоторї низ гўянд. (фењристи махзани адвия туњфаи Њаким Мумин -  њамоњам, райњон) 2. (гиё) 
дарахте, ки баргњояш сурх ва зард аст ва ба форсї онро дарахти серанг ё гули серанг гўянд ва 
дар боѓчањо ба унвони зинат кошта мешавад. Ин гиёњро ба туркї ќулфа ва ба форсї 
хушназар њам гўянд (Онанд).  
   Лолаи хитої (гиё) – лолаи Хитойї; лолаи худрўй (гиё) шаќоиќ; лолаи доѓдор (гиё) 
шаќоиќ; лолаи дарахтї (гиё) шаќоиќи Нуъмонї; лолаи духтарї (гиё) дарахте аст аз тираи 
могнулиёса, ки дар аксари нуќоти Африќо ва Амрико мерўяд. Чўби ин дарахтро дар 
мунаббаткорї ва сохтмони абзорњои зариф ба кор мебаранд. Дарахти мазкурро дар аксар 
нуќоти дунё љињати истифода аз чўбаш мекоранд. Шаљаратулзанбаќ, лолаи дарёї  љонваре аз 
шохаи хорпўстон аз радаи лолавашон, ки шаклаш шабењ ба гули лола аст (лолаваш); лолаи 
даштї (гиё) гунаи вањшии лоларо гўянд (лолаи вањшї); лолаи дилсўхта (гиё) шаќоиќи 
Нуъмонї; лолаи дилсўз (гиё) шаќоиќи Нуъмонї; лолаи дурўї (гиё) гули ќањба; лолаи румї 
(гиё) яке аз аќсоми гули лола аст, лолаи зард лолаи зарин (гиё) ќисме лола, ки гули зард 
дорад ва ба унвони зинат дар гулдонњо кишт мешавад, лолаи зард; лолаи сурх (гиё) лолаи 
њамро, лолаи ањмар; лолаи сарнагун (гиё) гунаи лолае, ки гулњояш ба таври сарнагун ќарор 
мегиранд, гули сарнагун, иклилалмулк; лолаи сањрої (гиё) шаќоиќи Нуъмонї; лолаи садбарг 
(гиё) гули сурхи садбаргро гўянд (гули сурхи садбарг); лолаи тўр (маљ.) оташи тўр; лолаи 
аббосї (гиё) гиёње аст поё  ва заминї аз радаи дулапаяњои пайвастаи гулбарг, ки сардастаи 
тирае ба номи худаш мебошад. Баргњои ин гиёњ мутаќобил ва гулњояш бар нўгњои мухталиф 
ва зебо аст.  Гулњои он дар авоили шаб пас аз ѓуруби хуршед шукуфта мешаванд. Иртифои 
ин лола то як метр низ мерасад. Решааш мудирр ва дорои асари мусњилї аст; гули аббосї, 
гули лолаи аббосї, лолаи чавлоѓосї, лолаи миќрозї, вардалайл,  наворуллайл; лолаи 
фарангї (гиё)  ќисме лолаи маъмулї, ки рангњои сурх дорад ва аз Урупои Ѓарбї вориди Эрон 
шуда ва дар атрофи Хуросон ба фаровонї мерўяд; «Лолаи фарангии пар-пар ва кампари 
панљранг» дар ањди Носириддиншоњ ба Эрон ворид шуд ва ривољ ёфт алмосарвалосор (- 99); 
лолаи гўш ќисмати аз гўш хориље, ки дар инсон ба шакли сафњаи ѓазруф чинхўрдааст, ки 
рўйи онро пўст пўшонда ва дар поини он ќисмати нарме ба номи нарма мављуд аст ва дар 
васатаи он сўрохе аст, ки иборат аз маљрои хориљии гўш аст – гўш; лолаи мутаъфан (гиё) яке 
аз гунањои лолаи сарнагун аст, ки онро њашитатулњаљл низ гўянд – лолаи сарнагун; лолаи 
миќрозї (гиё) яке аз гунањои лола аст; лолаи вањшї (гиё) гунањои вањшї ва худрўйи лоларо 
гўянд, ки дар аксари амокини кўњистонии Эрон (хусусан атрофи Хуросон) низ фаровон аст 
ва дорои гулњои ќирмизранг ва оташї мебошад – сунбулбарї. 2- (маљ.) гунаи сурх (маъшуќ). 
3- (маљ.) сурат, чењра; 4- (маљ.) лаби маъшуќ; 5- даруни њалќаи гўш ….. 
    Њамзамон вожањои лолабарг- барги лола лолабаногўш (он ки баногўшаш чун барги 
лола латиф ва сурх аст), лолапўш (мастур аз лола, пўшида бо лола), лолаљабин (хубрўй), 
мањљабин, лоларух (чењраи сурх ва латиф чун лола, хубрўй), лоларухон (дорои рухони сурх 
ва латиф чун лола), лоларухсор, лоларанг, лоларўй, лолазор, лоласор, лоласон, лоласитон, 
лолафом (3537-3540).  
   Шаќоиќ гиёње аст яксола бо иртифои 30 то  60 сантиметр аз тираи хашхош, ки 
ѓолибан дар мазореъ ва киштзорњо мерўяд. Гулаш мунфард ва бузургу зебо ба ранги ќирмиз 
ва шомили ду косабарг аст, ки монанди хашхош зуд меафтанд. Теъдоди гулбаргњо 4 ва 
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теъдоди парчамњо зиёд аст ва ба илова дар ќоидаи гулбаргњои он ѓолибан лакањои сиёњранг 
дида мешавад. Ќисмати мавриди истифодаи ин гиёњ дар гулбаргњои он аст, ки бояд пас аз 
љамъоварї басуръат хушк шавад, то хароб нагардад ва ба ранги тира дарнаёяд. Ва онро дар 
тадовї ба кор мебаранд, хашхоши барї, хашхоши мансур, хашхоши бўстонї; хашхоши 
арманистонї (гиё) яке аз гунањои шаќоиќи Нуъмонї аст – щаќоиќи Нуъмонї; шаќоиќи печ 
(гиё) гиёње аст болораванда аз тираи ололањо, ки дорои баргњои мутаќобил аст, шираи 
баргњояш пўсти баданро мултањаб ва ќирмиз мекунад.  Аз ин рў, гадоён аз он истифода ва 
бадани худро ба манзури љалби тарањњум захм мекунанд. Моддае, ки аз инсољи ин гиёњ 
истихрољ шуда ба номи калиотин мавсум аст. Собиќан аз гиёњи мазкур дар тадовии саратон 
истифода мекарданд; шарољ, малъа, ќалимотис, калиотис, зиён, ёсуманбар, ёсуманбарї, ёси 
сафед; шаќоиќи Нуъмон шаќоиќи нуъмонї (гиё). Тавзењ: мутарљимони урупоии шуарои 
шарќї онро ба «anemone» тарљума кардаанд. Шояд ба сабаби шабоњати савтии ин ду 
калима. Ин тасаввур хатост, зеро шаќоиќ coguelicot аст ва мутааллиќ ба хонаводаи 
кўкнориён papaveraces аст (љ. 2, сањ.2053). 
    Дар сурате ки anemone мутааллиќ ба хонаводаи ололањо renoncules мебошад, 
Ќазвинї дар «Аљоибулмахлуќот»  мегўяд, ки шаќоиќуннуъмон номе аст, ки подшоњи Њира 
Нуъмон бини Манзар бад ин гул, ки ба форсї гули лола (tulipe) номида мешавад, дода.  Аз 
сўи дигар, фарњангнависони форсї тањти номи «лола» нависанд: «Лола, њар гули худрўй ва 
хусусан лолаи Нуъмонии доѓдор, ки чанд навъ аст: кўњї ва сањрої ва дилсўхта ва шаќоиќ ва 
хитої ва худрўй ба алвони мухталифа».   - Доктар Шалимар дар фарњанги (Terminologie) худ 
(Тењрон, 1874) гўяд, ки coguelicot шаќоиќ номида мешавад. Ва онро ба сабаби ихтисосоти 
маскани худ дар зумраи кўкнорњо мањсуб доранд. (Козимирский, Манучењрї, 312) шаќоиќи 
Нуъмонї (гиё) гиёње аст алафї ва поё ба иртифои 10 то 40 сантиметр аз тираи ололањо, ки 
дар чаманзорњо дар ѓолиби нуќоти бањрулрумї ва Осиёи Саѓир ва Осиёи Ѓарбї ва Марказї 
мерўяд. Баргњояш дорои буридагињои бисёр ва гулаш мунфард, зебо ба ранги бунафш ё 
моил ба ќирмиз аст…  (Тењрон, 1375, љ 2, сањ. -2054). 

7.  Амид дар «Фарњанги форсї» (Тењрон, 2535,- 1144 сањ.) вожањои «лол», «лола» ва 
«шаќоиќ» - ро ба таври зайл тафсир кардааст: лол 1. лаъл, ба маънии ранги сурх њам гуфта 
шуда (сањ. 885). Лола (ба фатњи ломи дувум) гиёњи кўчаке аст, ки бештар дар нуќоти мартуб 
ва кўњњо ва канори љўйњо мерўяд. Шоху барг ва самари он шабењи хашхош, аммо кўчактар 
аз он аст. Њам биёбонї ва њам бўстонї аст ва бар чанд ќисм аст; як ќисми он дорои се ё панљ 
гулбарг ва ќисми дигар гулњояш бештар аз панљ барг дорад. Онро шаќоиќ ё 
шаќоиќуннуъмон њам мегўянд. Навъи биёбонии он дорои гулњои сурх ва дар бехи 
гулбаргњояш доѓ ё лакаи сиёње вуљуд дорад. Дар авохири фарвардин ва авоили урдубињишт 
гул медињад. Пиёзи онро мекоранд. Олола њам гуфта шуда; лоларух (ба замми ро) 
лоларухсор, лоларўй, маъшуќе, ки гунањои сурх ба ранги гули лола дорад; лолазор – љойе, ки 
гули лола фаровон рўида бошад; ва номи яке аз хиёбонњои маъруфи Тењрон; лолаи Аббосї 
навъе гули кўчаки шайпурї ба ранги сурх ё зард, бутаи он дорои баргњои пањннўки тез, 
баландияш то як метр мерасад, гулњояш наздики ѓуруби офтоб шукуфта мешавад ва дар 
офтоб баста ва пажмурда мегардад (сањ. 885).  
         Шаќоиќ (ба фатњи шин) шаќоиќуннуъмон, лола; гуле аст биёбонї ва бўстонї, шабењи 
гули хашхош, шоху барги он низ шабењ ба шоху барги хашхош, аммо кўчактар. Бар чанд 
ќисм аст, як ќисми он дорои гулњои панљбарг аст ва бархе дигар гулњояш бештар аз панљ 
барг дорад; навъи биёбонии он дорои гулњои сурхи оташї ва дар бехи гулбаргњояш доѓ ё 
лакаи сиёње вуљуд дорад (сањ. 675). 
   8. Мураттибони «Фарњанги форсии имрўз» (1375, Тењрон, - 1240 сањ.) Ѓуломњусайн 
Садрии Афшор ва дигарон вожањои «лола» ва «шаќоиќ» -ро чунин шањр бастаанд: Лола 1.– 
навъе шамъдони булўр, ки дорои шишаи камобеш устувонаї  аст ва шамъ дар миёни шиша 
месўзад,  Лола 2:1. гиёњи алафии пиёздор аз тираи сусанињо, дорои барги байзї ё дарози 
тошуда ба ранги сабзи мошї, гули комили так бо коса ва љоми маъмулан зард ё ќирмиз;  2. 
гули он гиёњ; гули лола.  
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         Лолаи дарахтї дарахти баргрез ва зебо аз тираи могнулиёњо, дорои гулњои зард ё 
норинљї; лолаи дарёї, лолавашон,  
 лолаи гўш 1. Дањлезгўши хориљї; 2. Замимаи хориљии андоми шунавоии пистондорон 
барои гирдоварии садо; лолазор замине, ки дар он лолаи бисёр рўида бошад: Лолаи аббосї 1. 
Тирае аз гиёњони вижаи навоњии гармсерї, дарахтї, алафї ё буттаї бо гулњои рангини 
мураккаб аз ќитъањои панљтої, дорои намунањои зинатї ва доруї; 2. Гиёњи зинатии алафии 
доимї аз тираи лолаи аббосї, дорои ѓуддаи захим баргњои мутаќобили байзии нўктез бо 
канораи ноњамвор ва гулњои зебои муаттари бегулбарг ва ќифишакл ба рангњои сурх, зард ё 
сафед, ки њангоми ѓуруб боз мешавад (сањ. 977). 
        Шаќоиќ гиёњи алафии зебо аз тираи ололагон бо барги каркдорї дорои буридагињои 
амиќ, гули чањоргулбаргии сурху тира бо лакањои сиёњ ва мунфард дар наздики дамгал, ду 
косабарг, парчами зиёд ва меваи шабењи хашхош, вале кўчактар аз он; шаќоиќи печ гиёњи 
алафии аз тираи ололагон бо соќаи печанда ва чањор косабарг. Шаќоиќи Нуъмонї гиёњи 
алафии зебо аз тираи ололагон бо барги дорои буридагињои бисёр, гули мунфарди бунафш ё 
моил ба ќирмиз бо шаш косабарги рангин, бебў ва бо таъми гас ва сўзонанда (сањ. 732-733). 

9.  Устод Садриддин Айнї дар «Луѓати нимтафсилии тољикї барои забони адабии 
тољик» (Душанбе: Ирфон, кул, љ. 12, 1976, - 565 с.)  Устод Садриддин Айнї вожањои «лол, 
лола ва шаќоиќ» - ро ба шакли зайл тафсир кардааст; лола  – сурх, ранги сурх; Лола гулест 
худрўи тунукбарги зуд хазоншаванда, ки тарафи думчааш сиёњ ва љоњои дигараш сурх ё 
зард, ё ба рангњои дигар мешавад. Лолаи ањмар лолаи сурх; лолаи кўњї лолаи ѓафсбарги 
калонкоса; Лолагун сурхранг (сањ. 183). 
   Шаќоиќ навъе аз лола; шаќоиќи Нуъмон лолаи сурхи калони кўњї (сањ. 470). 

10. Мураттибони «Фарњанги забони тољикї» (М. 1969 – 952 сањ.) вожањои «лол», 
«лола» ва «шаќоиќ» - ро чунин тафсир намудаанд: Лол 1. санги ќиматбањои сурхранги 
дурахшон аст, ки навъи аълои он аз кўњистони Бадахшон њосил мешавад, лаъл; 2. маљ. ранги 
сурх; сурх» (љ.1, сањ. 603);  Лола  1. Гули асосан сурхранги даштї ва кўњї, ки дорои анвои 
бисёр мебошад, дар аввали бањор мешукуфад ва дар миёни баргњо доѓи сиёњ дорад. Лолаи 
ањмар ниг. лолаи њамро; лолаи духтарї навъе аз лолаи сурх, ки онро озаргун њам мегўянд; ба 
арабї шаќоиќуннуъмон номида мешавад; Лолаи Нуъмон лолае, ки гўё Нуъмон ном подшоњ 
аз кўњ оваранда парварида будааст; лолаи њамро (ё ањмар) лолаи сурх. 2. Киноя аз рўйи сурхи 
љавонї: лолаи тар киноя аз рўйи сурхи мањбуба; лола гаштан киноя аз сурх шудан; лолаи 
маќсад чидан киноя аз ба маќсад расидан. Њамзамон вожањои лолавор њамчун лола; лолагун 
лоларанг, сурхранг; лолазор љойи рўидани лолаи бисёр, замини пур аз лола; лолаузор 
лоларух; лоламон лоламонанд; лоламонак лоламонанд; лолапўш бо лола оросташуда, пур аз 
лола; лоларанг лолагун, ба ранги лола, шароби лоларанг шароби сурх; лоларух лоларухсор, 
он ки рўяш монанди лола сурх аст;  маљ. хушрў, маъшуќа; лоларўй, лоласитон, лоласифат, 
лоластон, лолафишон, лолаљабин (сањ. 603-604).  
   Шаќоиќ навъе аз љинси лола, гули маљањ, пион; Шаќоиќ Нуъмон – ниг. лола (лолаи 
Нуъмон) (љ. 2, сањ. 576, - 952). 

11. Дар «Энсклопедияи советии тољик» (Душанбе 1983, љ. 4, - 640 сањ.)  «вожаи лола»  
чунин тафсир шудааст:  
      Лола љинси растанињои бисёрсолаи пиёзакбехест аз оилаи занбаќињо: гули маъмули 
худрўест, ки зиёда аз 4000 навъњои гуногуни бўстонї дорад. Одатан 2-4 (баъзан 1ва12) барг, 
1-15 гули 6 – гулбарга, ѓўзаи хушк ва тухми дорчинии сегўша дорад. Лола аз кишварњои 
байни Миёназамин то Шарќи Дур ва Япония, аз Шветсия то Америкаи Шимолї вомехўрад. 
Дар дунё 140 намуди лола мерўяд, ки 83 намуди он дар СССР (Осиёи Миёна, Ќазоќистон, 
Кавказ, Сибири Ѓарбї ва Шарќї, Украина ва ѓ.) пањн шудааст. Лола махсусан дар 
республикањои Осиёи Миёна ва Ќазоќистон (66)  намуд бисёр аст. Мувофиќи «Флораи РСС 
Тољикистон» (русї, љ. 2, М. – Л., 1963) дар њудуди республика 25 намуди лола вомехўрад, ки 
7 намудаш мебошад. Дар байни лолањои худрўйи Тољикистон махсусан намудњои гулкалони 
он ќимати баланди ороишї доранд. Баъзеи ин намудњоро селексионерону гулпарварони 
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голландї барои ба вуљуд овардани чандин навъњои машњуртарини лола (Юрий Гагарин, 
«Юнайтид Нейшеннс», «Маргарет Хербст» ва ѓ.) истифода бурдаанд. 
   Лола асосан хоси районњои тобистонашон гарми хушк ва бањору тирамоњашон 
камбориш аст. Дар нимбиёбону биёбон, дашт баъзан дар буттазор ва бешаи пањнбарг, 
њамворию доманакўњ, дар минтаќањои поёнию миёна ва болоии кўњ ва њатто дар наздикии 
пиряхњо мерўяд. Давраи нашви лола кўтоњ (то 3 моњ) аст. Лола њангоми мусоидии шароит 
хеле хуб тухм мебандад, ки тирамоњ пухта аз ѓўза мерезад. Тухм бањори соли оянда месабзад. 
Барои сабзиши тухми лола дар давоми 3-4 моњ њарорат бояд нисбатан паст (то 80 С, вале аз 
00С паст буданаш њатмї нест) бошад. Лола дар шароити табиат бори аввал танњо соли 8-20- 
ум гул мекунад. Дар шароити киштукор бошад, сол 3-12- ум (вобаста ба намуд ва мањал) 
мешукуфад. 
   Лола яке аз гулњои ќадим ва машњуртарини кишварњои Шарќ аст. Њоло он барои 
гулзор намудани гулгашту хиёбон, гулбоѓу чорбоѓ васеъ истифода мешавад. Дар љойњои 
кушод давраи гули лола 1,5 моњ давом мекунад. 
   Пиёзаки лоларо тирамоњ 1,5 – 2 моњ пеш аз ях кардани хок мешинонанд, он гоњ то 
оѓози зимистон реша мекунад. Ќитаи кишт бояд офтобрўя ва шамолнорас бошад. Барои 
нашъунамои хуби лола регхоки сабуки аз моддањои органикию пўсидањо бой ва камишќор 
лозим аст. Ба хоки серкислота њатман гаљ андохтан лозим аст (500-700г/м2). Пиёзаки лоларо 
њатман ба чуќурии 40 – 45 см (вобаста ба њаљми пиёзак) мешинонанд. Мас., пиёзаки 
диаметраш 3, 5 см ба чуќурии 15-18 см шинонда мешавад. Зимистон пиёзаки лоларо дар коњ, 
пўсидањо, торф ва ѓайра нигоњ медоранд. Наврустаи лола аз сармои бањор зарар намебинад. 
Лолаи боѓї ба сармои -15 -180С тоб меоварад. 
     Дар хољагињои механиконидаи гулпарварї ва замини кишт пеш аз пиёзакшинонї 
нурии минералї (бањисоби кг/га: селитра 330, суперфосфат 600, намаки калий 400) 
меандозанд. Дар давраи нашви лола растанињои касалро канда сўзонидан лозим аст. Дар 
давраи ѓунчабандї ва гулкунї ба лолазор 2-3 бор об мемонанд (сањ. 138)                                                         
(М. Њољиматов). 
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Муаллиф дар маќола дар бораи пайдоиш, ањаммият ва рисолати љашни бостонии 
Наврўз, доир ба наќши он дар интиќоли фарњангу сунатњои миллї аз гузаштањои дури 
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асотирї то ба замони муосир, пояњои илмии он њамчун оѓози таќвими сол, пањлуњои сиёсї, 
фарњангї ва иљтимоии љашне миллї ва иртиботи он ба бовару имони мардум сухан мегўяд. 
Инчунин ќайд мегардад, ки Наврўз ин чизе бештар ва фаротар аз як рўзи ид аст. Љашнороии 
Наврўз њар ќадар бењтар ва шодтар сурат бигирад, табиат бар одамон њамон ќадар 
саховатмандтар хоњад шуд. 

 

Вожањои асосї: Наврўз, бостон, достон, табиат, сабз, дењќон, подшоњ, фарњанг, 
вањдат, њадя. 
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Наврўз аз ќадимтарин љашнњост, ки то рўзњои мо расидааст ва дар рўзњои бањорї, 21 

март дар љањон таљлил карда мешавад. Парастиш ва арљгузорї ба расму оинњои наврўзї 
имрўз метавонад њамчун омили арзишманди худсозї, худогоњї ва таќвияти њувийяти 
милливу суннатии њар як фарди асилу озода бошад. Тарѓиби ормонњову равишњои 
парастиши русуми наврўзї, ки бо фарњангу суннатњои бостониву миллии халќи мо робитаи 
ногусастанї доранд, имрўз дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумии кишвар дорои 
ањаммияти вижа буда, пайванди замону макон ва дирўзу имрўзу фардои миллатро бо 
пайкараи фарњангї ва бисоти маънавии он таъмин менамояд.  

Доир ба асолат ва шањомату азамати Наврўз батахмин њама чизро то имрўз 
гуфтаанду тавзењ низ додаанд, аз ин рў, мо дар навиштаи хеш ба њамон пањлуњое, бештар 
назар кардем, ки дар фањму ёди хонандагони мо бештар метавонанд асаргузор бошанд ва 
муљиби тавсеаи хотира ва густариши љањоннигарии шогирдон гарданд. 

Чунин донишњо барои хонандагони муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ва фаротар 
аз он њамчун сарчашмаи тахайюли тоза ва эњтиром ба гузаштаи пандомўз хеле муњим 
дониста мешаванд. 

 Љашни Наврўз ба таври мустаќим ба расми парастиши неруњои табиат, ба вижа оташ 
робитаи пойдор дорад. Вуруди бањор дар њама замонњо як рўйдоди шодї дар зиндагии 
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мардум буд. Манбаи љашн њамчун падидаи ориёї ба бузургдошти хуршед ва паёмбари 
афсонавї Зардушт робитаи ногусастанї дорад. 

Дар ин рўз подшоњони ориёии тољбарсар бо акс аз чархаи солонаи хуршедї дар  
оташкада ибодат мекарданд ва тавзењи њадоёро ба афрод саховатмандона анљом медоданд. 
Пас аз он ин љашн дар зиндагии аксари мардуми Осиёи Марказї, ки тањти таъсири фарњанги 
зардуштї ќарор доштанд, реша рондааст. 

Наврўз беш аз 5000 сол пеш дар Ориёно маншоъ ёфта, ба унвони ќадимтарин 
љашнворањои кишоварзї ба њама кишварњои њамсоя густариш ёфт ва пайдоиши он бо 
таќвими кишоварзї дар иртибот аст. Маънои ин љашн ба вањдати инсон ва табиат далолат 
мекунад. 

Дар «Наврўзнома»- и Умари Хайём ин моњро моњи эътидол (мењр)- моњи дўстї байни 
мардум мегўянд. Наврўз бар асоси таќвими хуршедї рўзи 21- уми март, рўзи эътидоли 
бањорї љашн гирифта мешавад. Њама медонем, ки рўз аз тулўи Офтоб оѓоз мешавад, дар 
њоле ки табиат аз рўзи љадид бо вуруди фасли бањор ва бедории он аз хоби зимистонии худ 
оѓоз мегардад. Замоне ки хуршед вориди аввалин хонаи худ- бурљи Њамал мегардад, назар 
ба эътидоли бањорї ва тулўи Офтод оѓози соли нав аст.  

Бовар аст, љањон дар замоне сохта шудааст, ки хуршед аз сари бурљи Њамал гузашта 
буд, замоне ки таќсими нур ва зулмат, рўз ва шаб ба вуќўъ пайваст. Ба ин тартиб, ин рўз (21- 
уми март) рўзи оѓоз ва поёни тамоми зиндагї буд ва он наврўз номида мешавад. 

Ин љашн љашни бањор, шодї ва ишќ, хулуси ахлоќї ва баробарї аст. Ин аст, ки бо 
таљдиди табиат ва оѓози фаъолиятњои кишоварзї робита дошта, аз ибтидо то ба имрўз, ба 
вижа љашни хуршед ва шабоњати заминии он оташ аст.         
 Дар рўзи Наврўз њиндуориёњои ќадим рўњи аљдоди фавтидаи худро парастиш 
менамуданд ва ин суннат минбаъд аз сўйи зардуштиён пазируфта шуда, њамчун мазњаби 
расмии давлатии ориёњо шинохта гардид. Наврўз як љашни андешаи нек, гуфтори нек, 
кирдори нек ва кайфиятест, ки асоси дини зардуштї шудааст. Моњи мартро зардуштиён 
фарвардин номида, онро ба   аљдоди хеш ихтисос додаанд. Эътиќод бар ин буд, ки дар 
авоили рўзи сол рўњи мурдагон аз замин ба шакли паррандагон боздид мекунанд. Њангоми 
љашни соли нав дар Эрон ва дигар кишварњо, ки дар онњо оини зардуштї пайравї мешавад, 
аз рўйи зарурат поси хотироти аљдод дар шумори суннатњои хонавода ќарор дорад. 

 30- юми сентябри соли 2009 Наврўз њамчун мероси фарњангии номалмус 
(ламснашаванда, абстрактї) ба њамроњии 76 аносири дигаре аз мероси фарњангии номалмус 
аз саросари љањон  дар ЮНЕСКО ба фењристи мероси фарњангии башарият ворид карда 
шуд. Ин тасмими шомил сохтани 76 унсур аз мероси номалмус аз сўйи 24 кишвари аъзои 
кумитаи байнидавлатии њифозат аз мероси номалмус ба тасвиб расид. 19- уми феврали соли 
2010 дар љаласаи 64- уми маљмаи умумии Созмони Милали Муттањид  дар сархати 49 
«Фарњанги сулњ» бо иљмои ќатъномае тањти унвони «Рўзи байналмилалии Наврўз» ба 
тасвиб расид. 

Бо таваљљуњ ба матни ќатъномаи умумии созмони милали муттањид: 
1. 21- уми мартро ба унвони Рўзи байналмилалии Наврўз ба расмият мешиносад; 
2. Аз талошњои кишварњои узв, ки дар онњо Наврўз љашн гирифта мешавад ва аз 

њифзу тавсеаи фарњангу суннатњои Наврўз љонибдорї мекунанд, истиќбол мекунад;    
3. Ташвиќи кишварњои узв ба талош барои афзоиши огоњї дар мавриди Наврўз ва 

дар сурати лузум баргузории барномањои солона љињати бузургдошти ин љашн; 
4. Аз кишварњои узв даъват менамояд, ки мутолиаи таърих ва суннатњои ин љашнро 

ба роњ монда, ба густариши дониш дар бораи Наврўз дар љањон мусоидат намоянд; 
5. Кишварњои алоќаманд ва узви Созмони милали муттањид, ба вижа муассисоти 

тахассусии марбута, буља ва барномањои онњо, ба таври умда созмони омўзишї, илмї ва 
фарњангї, созмонњои байналмилалї ва минтаќаї ва созмонњои ѓайридавлатиро барои 
ширкат дар фаъолиятњои таљлили љашни Наврўз даъват менамояд. 
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Бо доштани реша дар суннати кишоварзони куњан дар Шарќи Миёна ва Осиёи 
Марказї љашнвораи бањор – Наврўз бахше људонопазир аз фарњанги мардуме, ки пайрави 
исломанд, дониста мешавад. Аз даврони бостон то мо афсонаи зебое дар мавриди шоњзода 
Сиёвуш, ки таъсиси шањристони Бухоро мутааллиќ ба ўст, боќї мондааст. Ў бо туњмат 
эъдом гардид ва дар дарвозаи шарќии Бухоро ба хок супорида шуд. Шоири маъруфи форсї 
Фирдавсї дар «Шоњнома» менависад, ки аз ќатраи хуни ў гулњои зебое рўиданд, ки хуни 
Сиёвуш ном гирифтаанд. Бо таваљљуњ ба асотири форсї рўзе, ки Сиёвуш ба хок супорида 
шуд, наврўз номгузорї гардид. Маншои ин љашнвора бо зуњур аз таќвимњои кишоварзї дар 
иртибот аст. Он аз таќвимњои мелодї, арабї ва яњўдї бо он фарќ мекунад, ки на бо 
рўйдодњои таърихї, балки бо мањали хуршед ва сайёрот дар фазо, толеъбинї ва 
ситорашиносї робита дорад. Таќвими зардуштї ќадимтарин аст ва он беш аз 4000 сол пеш 
сохта ва ба ифтихори паёмбар Зардушт номгузорї шудааст. Дар забони юнонї зардушт 
маънии писари ситораро дорад.  

Таќвиме, ки имрўз дар Афѓонистон истифода мешавад, дорои шабоњатњои бештаре 
бо таќвими зардуштиён аст. Таќвими порсињои бостон бар асоси њаракати ситораи Зуњал 
будааст, ки ба маънои Кайвон – «Парвардигори замон» далолат мекунад. 

Њар сол дар ин таќвим њамчун рамз (њайвони муќаддаси худ- њомии сол) – ро дорад, 
ки то ба ин рўз бо њамон ном: бурљи њамал, бурљи савр, бурљи љавзо, бурљи саратон, бурљи 
асад, бурљи сунбула, бурљи мизон, бурљи аќраб, бурљи ќавс, бурљи љадї, бурљи далв ва бурљи 
моњї (њут) њифз шудааст.         

Шоњони форсї замоне ки илњоќ ба тољу тахт мешуданд, савганд ёд мекарданд, ки ба 
таќвими муќаддас таѓйрот ворид намесозанд. Шояд ба њамин далел он њазорон сол зинда 
монда, то замони мо расидааст. 

Бисёре аз мардуми Осиёи Марказї имрўз дар рўзњои эътидоли бањорї љашнорої 
мекунанд. Мардумони мухталиф онро ба таври мухталиф љашн мегиранд. Аммо комилан, ба 
унвони як эњёи табиат, љашни зиндагї, барои як соли босаховат ва умедворї онро арљгузорї 
мекунанд. 

Наврўз ин чизе бештар ва фаротар аз як рўзи ид аст. Љашнороии Наврўз њар ќадар 
бењтар ва шодтар сурат бигирад, табиат бар одамон њамон ќадар саховатмандтар хоњад шуд. 
Ањамияти ин давра аз сол ин аст, ки барои зиндагии мардум аз замонњои ќадим  ба бисёре аз 
одоб ва русуми марбут ба сењру љоду, парастиши табиат ва борварї, боварњо рољеъ ба 
табиати миранда ва зинда мусоидат намудааст. Аз ин маросим дар китоби муќаддаси Авесто 
низ ишора рафтааст. Наврўз рамзе аз пирўзии некї ба бадї ва тавлиди як дунёи љадид аст. 
Омодагї барои љашнвора як моњ ќабл аз фарорасии он оѓоз мегардад. Чањор чањоршанбе 
ќабл аз фарорасии Наврўз ба таври зайл ёд мешаванд: «Чањоршанбе дар об», «Чањоршанбе 
дар оташ», «Чањоршанбе дар рўйи замин»  ва «Чањоршанбеи охир». Бинобар бовари 
мардум, эътиќод бар ин буд, ки дар аввалин чањоршанбе об зинда мешавад, дар дуюм, оташ, 
дар сеюм замин ва дар чањорум љавонвњо (муѓљањо) дар шохањои дарахтон сар мекашанд ва 
бањор меояд.   Инчунин эътиќод бар ин буд, ки фард низ дорои чањор нсур- об, оташ, њаво ва 
хок, ки њар кадом маънии на танњо физиологї, балки метафизикї доранд. Умуман, бисёре аз 
одоб ва русуми љолиб аз ќадибм бо оташу об њамроњ аст. Равшан аст, ки об ба унвони як 
поккунандаест, ки бо тавоноии он њама гуна ашё тоза мегардад. Маросими гузаштан аз 
болои љўйи оби равон ба манзури пок шудан аз гунањ ва шод будан анљом дода мешавад ва 
њанўз њам бисёр мањбуб аст. Њамчунин маросими афрўхтани гулхани идона дар рўзи 
чањоршанбеи ќабл аз љашн муравваљ аст ва паридан аз рўйи оташ барои њама зарур дониста 
мешавад. Тасмим бар ин ќарор буд, ки бояд њар фард њафт бор аз болои як оташи гулхан ё 
якборї аз болои њафт гулхан бипарад, то аз мушкилот ва беморї халос шавад. Адади њафт 
дар бисёре аз динњо ба маънои махфї ва илоњї дониста мешавад ва аз ањамияти хоссе дар 
маросим бархўрдор аст. Дар замонњои гузашта иљозаи афрўхтани ин оташ ба писарбачањо 
дода мешуд ва онро оташи тамизкунанда медонистанд. Паридан аз оташ њамроњ бо намози 
хос барои халос шудан аз бадї, ѓам, андўњ ва дастрасї ба саодати рўзгор дар соли нав анљом 
дода мешуд.     
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Дар рўзњое, ки Наврўзро љашн мегирифтанд, дар њар хона шамъ бар рўйи теъдод аз 
афроди хонавода равшан мекарданд. Суннати ќавї дар љашни Наврўз сипанд бар оташ 
афкандан аст ва дўди он одамону њайвонотро аз балоњо ва дарду ранљ нигањбонї мекунад. 
Ин суннат то ба имрўз дар миёни мардуми Осиёи Марказї ва Осиёи Миёна њамчунон идома 
дорад. Суннати дигаре, ки то ба рўзгори мо омада расидааст, «мулоќот бо хуршед» аст. 
Афроди љавон ба кўњ баромада, шабчароѓ ва оташ меафрўхтанд ва то тулўи офтоб 
сурудхонї мекарданд. Тибќи суннатњои бостонї ќабл аз шурўи Наврўз мардум бояд хонањои 
худро дар дохил ва атроф тоза намоянд, вомњояшонро пардохт кунанд ва ба вижа, ѓизои 
идона омода созанд. Дар хони љашн нонњо аз гандум, љав, арзан, љавњарї (љуворї), лўбиё, 
нахўд, фарангї, адас, биринљ ва кунљид гузошта мешавад. 

Дар Наврўз њафт навъ ѓизо омода карда мешавад, ки маъруфтарин аз онњо суманак аст. 
То ба њол дар кишварњои Осиёи Марказї, ба вижа дар шимоли Афѓонистон дар 

остонаи Наврўз ин ѓизоро аз сабзаи гандум омода месозанд. Инчунин аз њафт намуд мева 
нўшоба тайёр мекунанд. 

Наврўз дар њама  кишварњои Осиёи Марказї ва Осиёи Миёна љашн гирифта мешавад. 
Дар кишварњои мухталиф онро ба таври гуногун љашн мегиранд. Ба унвони мисол, 

дар Афѓонистон омодагї барои он чињил рўз ќабл оѓоз мегардад. Онњо беморонро аз њар 
канори кишвар дар масљиди њазрати Алї, дар вилояти Балх љамъ меоранд ва намози хос 
гузошта, аз Худованд талаби шифо мекунанд. Дар Афѓонистон низ Наврўз љашни бањор ва 
кишоварзї аст. Дар ин рўзњо кишоварзон њайвоноти хонагии худро намоиш дода, 
мусобиќоти варзишї, пањлавонї, партоб кардани санг, асбдавонї, бузкашї баргузор 
мекунанд. Духтарон љамъ омада, аз гулњои лола гулдастањо месозанд. 

Дар рўзњои љашнвора либосњои пок пўшидан, ба мењмонї рафтан ва суманаку 
њафтмева сохтан амри муњим дониста мешавад. 

Наврўз љашни умед барои некўйї ва ишќу муњаббат аст ва муњим ин аст, ки то рўзњои 
мо расидаасту метавонем онро мисли ниёгон љашн бигирем. 

Агар замонњо ва одамон таѓйир ёбанд њам, њикмати Наврўз чун оини зиндагии 
ниёгон «пиндори нек, гуфтори нек, рафтори нек» боќї хоњад монд. 
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В статье анализируется история становления Навруза международным приздником и его 
празднование, как праздник таджикских предков в странах Среднего Востока. В Афганистане, 
Киргизстане, Казахстане, Азербайджане, Пакистане, Туркменистане, Узбекистане и Иране 
подчеркивается однообразие признаков этого международного праздника. 
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 The article analyzes the history of the formation of Navruz as an international festival and 
its celebration as a holiday of the Tajik ancestors in the countries of the Middle East. In 
Afghanistan, Kyrgyzstan, Kazakhstan, Azerbaijan, Pakistan, Turkmenistan, Uzbekistan and Iran, 
the uniformity of signs of this international holiday is emphasized. 

 

           Keywords: Navruz, holiday, national, international, spring, history of Navruz, customs of 
Navruz. 

30-юми сентябри соли 2009 аз тарафи ЮНЕСКО Наврўз дар баробари 76 унсури 
мероси ѓайримоддї аз тамоми љањон ба фењрасти намояндагии мероси ѓайримодии тамаддуни 
башар дохил карда шуд. 23-юми феврали соли 2010 дар Иљлосияи 64-уми Маљмаии умумии 
СММ ба њайси мавзўи  49-уми рўзномаи Иљлосия бо номи «Тамаддуни љањон» аз тариќи 
ризоияти умумї зери унвони «Иди байналмилалии Наврўз» Ќатънома ќабул гардид. 
Ќатъномаи мазкури Созмони Миллали Муттањид дар хусуси Наврўз аз 17 банди 
муќаддамотї ва 5 банди иљрої иборат аст.  Дар оѓози ќатънома омадааст, ки: «Иљлосия бори 
дигар маќсаду принсипњои Оинномаи Созмони Миллали Муттањид, аз љумла маќсади дар 
амал татбиќ намудани њамкории байналмилалиро дар соњањои иќтисодї, иљтимої ва 
фарњангї тасдиќ намуда,ба ќатъномаи 56\6 аз 9 – уми ноябри соли 2001 дар бораи рўзномаи 
глобалї барои муколама дар байни тамаддунњо, такя карда, инчунин ба истинод ба Эъломияи 
принсипњои њамкории байналмилалї дар соњаи тамаддун, ки 4-уми ноябри соли 1996 
Конфронси умумии Созмони Милали Муттањид доир ба масъалањои маориф, илм ва фарњанг  
(ЮНЕСКО) ќабул кардааст, ќайд мекунад, ки  Наврўз-рўзи баробаршавии шабу рўз дар 
фасли бањор, њамчун оѓози соли нав аз тарафи зиёда аз 300.000.000 сокинон дар тамоми љањон 
дар тўли бештар аз 3000 сол дар Балкан, њавзаи бањри Сиёњ, Ќафќоз, Осиёи Марказї, Шарќи 
Наздик ва дар минтаќањои дигар љашн гирифта мешавад…. Бо дар назардошти тамоил 
доштани Наврўз ба њаётбахшию њамоњангї дар байни зањмати бунёдкорона ва навшавии 
табиат, муносибати ѓамхорона ва боэњтиромона ба сарчашмањои табии њаёт: 

1. Интихоби рўзи 21-уми март ба унвони Рўзи байналмилалии Наврўзро эътироф  
менамояд. 

2. Љидду љањди кишварњои аъзоро, ки дар он Наврўз аз љињати њифз ва густариши 
фарњангу суннатњои ба Наврўз алоќаманд арзёбї карда мешавад, истиќбол мекунад. 

3. Кулли кишварњоро даъват мекунанд, ки сатњи огањии худро дар бораи Наврўз 
баланд бардоранд ва дар сурати зарурї, њамасола барои бузургдошти ин ид тадбирњо 
андешанд. 



  89            НАВРЎЗИ БАЙНАЛМИЛАЛЇ                                                                    1(30)- 2019 

4. Кишварњое, ки Наврўзро гиромї медоранд, барои пажўњиш перомуни таърих ва 
суннатњои наврўзї   дар миёни љомеаи байналмилалї даъват карда мешаванд. 

5. Ба кишварњои алоќаманд – аъзо ва Созмони Миллали Муттањид, алалхусус 
коргузори тахассусии Созмони Милали Муттањид доир ба масъалањои маориф, илм ва 
фарњанг, њамчунин созмонњои байналмилалию минтаќавии алоќаманд, ташкилотњои 
ѓайрињукуматї пешнињод менамояд, ки дар чорабинињои аз љониби давлатњо доиршуда, ки 
дар онњо Наврўз љашн гирифта мешавад, иштирок намоянд. 

Њамин тавр бо ибтикори кишварњои Тољикистон, Эрон, Афѓонистон, Ўзбекистон, 
Ќирѓизистон, Озарбойљон ва чанд давлати дигар ин љашни миллии аќвоми ориёиро 
ЮНЕСКО љашни байналмилалї эълон намуд. Мо дар ин маќола дар бораи вижагињои 
таљлили Наврўз дар бархе аз кишварњои њавзаи Наврўз ѓайр аз Тољикистон тибќи алифбои 
тољикї ба таври мухтасар маълумот медињем. 

1.Наврўз дар Афѓонистон. Љашни Наврўз дар саросари Афѓонистон бо шукўњ таљлил 
мегардад. Аммо Наврўз дар Балх аз вижагї ва шевањое хос бархурдор аст. Аз љумла, љашни 
Наврўз сирфан дар Балх чињил рўз идома пайдо мекунад. Дар оѓози Наврўз парчами  
бузурге барои истиќбол аз Наврўз афрошта мешавад. Истиќболи Наврўз дар Балх ба он 
хотир аст, ки теппањои ин мавзеъ саросар лолапўш мешаванд. Љашни Наврўз њамчунин  бо 
номи «Иди гули сурх» машњур аст.  Ба муносибати Наврўз суфраи «њафтсин» ороста 
мешавад. 

Пас аз анљоми љашн парчами наврўзї пойин гардида ва даруни порчаи зар печонида 
ва то Наврўзи оянда нигоњдорї мешавад. Шаби мазкур шаби муќаддас мањсуб мегардад. 

2. Наврўз дар Ќазоќистон. Рўзи  22 март дар шањрњои бузурги Ќазоќистон мардум 
барои таљлили Наврўз аз хонањо берун меоянд. Дар ин сайри наврўзи шодї карда ва 
Наврўзро ба њамдигар табрик мегўянд. Дар истиќболи Наврўз суманак пухта мешавад ва 
дар њафт зарфи сафед ба мардум пешкаш мегардад. Њамчунин мусобиќањои аспдавонї 
баргузор мегардад ва саворкорон бо тири пайкон сиккањои тилоиро ба нишон мегиранд. 

Дар арафаи Наврўз мардуми ќазоќ либоси нав бар тан карда, зарфњои кўњнаро 
шикаста, ба якдигар гул њадя мекунанд ва ин љашнро ба њам табрик мегўянд. Дар девори 
хонањояшон доира мекашанд шабењи Офтоб. 

3. Наврўз дар Ќирѓизистон. Наврўз дар Ќирѓизистон њамасола рўзи 21 март (аввали 
фаровардин) таљлил мешавад. Дар солњои њокимияти Шуравї чунин ба назар мерасид, ки 
Наврўз моњият ва ањаммияташро куллан гум кардааст. Аммо баъд аз эъломи истиќлолият 
иди Наврўз дар њаёти маънавї ва фарњангии ќирѓизњо бо тобиш ва љилвањои тоза 
бошукуњтар љашн гирифта мешавад. 

Наврўз бо фаро расидани субњи 21 март шурўъ ва то ѓуруби Офтоб поён мепазирад. 
Дар  пойтахти  кишвар Наврўз ба ибтикори њукумат ва дар дењот ба ибтикори пирони дењ 
таљлил мегардад. Дар ин рўз бозињои варзишї, мањфилњои фарњангї ва адабї баргузор 
мегарданд. Дар бархе аз шањрњо саворон бо либоси миллї ва силоњњои ќадимї дар кўчањо 
гардиш мекунанд. Дар дењот љавонон бештар ба аспдавонї машѓул мешаванд, ки аз бозињои 
мавриди алоќаи онњост. 

4. Наврўз дар Озарбойљон. Наврўз дар Љумњурии Озарбойљон аз љашнњои муњимми 
суннатист, ки дар се рўз: аз 20 то 23 март таљлил мегардид.  Яке аз боварњои мардуми 
Озарбойљон ин аст, ки њар касе дар Наврўз ба дарки бањои хайру эњсон намерасад, аз саодат 
низ барканор хоњад монд. Овехтани  кулоњ бар дари хона, овехтани халтањои  холї дар 
тирезаи хона љињати дарёфти њадяи ид ва ѓайра аз русуми наврўзии мардуми ин кишвар 
мањсуб мегардад. Аз вижагињои дигари таљлили Наврўз дар ин сарзамин иљрои тарона ва 
оњангњои мардумї мебошад, ки баёнгари нигариш ва тасаввури кайњон дар завќи одамон  



  90 ПАЁМИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

ба шумор меояд. Бахусус, хондани таронањое дар рафтани зимистон ва фарорасии Наврўз 
бисёр марсум ва машњур аст. 

5. Наврўз дар Покистон.  Дар ин сарзамин  рўзи аввали Наврўзро «олами рўшної» 
меноманд, ки он бо фаро расидани худ тамоми оламро мунаввар месозад. 

Дар айёми Наврўз  шабњои шеър ва раќси самоъ доир мегардад. Наврўз  дар 
Покистон «Љашни гули сурх» ва дар таќвимњо  «Иди Наврўз» номида мешавад. Суфраи  
наврўзї  ороста мегардад ва Ќуръон, оина, шамъ, гул, сабзиљот ва парчами ислом аз 
њатмиёти он мањсуб мегарданд. Њамчунин, анвоъи фаровони ѓизо ва ширинї омода 
мегардад. Лутфу нармии сухан аз дигар вижагињои Наврўз аст. 

Зиёрати оромгоњи хешовандон, дидор бо хешону дўстон дар иди Наврўз аз дигар 
русуми мардуми ин кишвар аст. Бузургсолон ба кўдакон њадяњои наврўзї медињанд. 

6. Наврўз дар Туркманистон.  Пас аз истиќлоли Љумњурии Туркманистон таљлили 
саросарии Наврўз ба расмият пазируфта шуда ва рўзи фарорасии он таътил эълом 
гардидааст. 

«Соле, ки накўст, аз бањораш пайдост». Ин масал нишонгари он аст, ки соли нав 
барои туркманњо бо фарорасидани Наврўз оѓоз мегардад. 

Дар рўзњои љашни Наврўз мардум дар боѓњо, майдонњо ва шањрњо ба сайру сайёњат 
мепардозанд. Дар базмњои наврўзї  намоишномаву суруд  ва раќсњои миллї бо шукўњи хос 
иљро мегарданд. Раќси «Ханљар» аз намунаи раќсњои миллист, ки хосси љашни Наврўз аст. 
Расми дигари наврўзии мардуми  туркман, ки дар мањфилњои  духтарон баргузор мегардад, 
«фол бо пиёла» мебошад. Њамчунин, таронањое  чун муждаи фаро расидани Наврўз аз 
љониби љавонон хонда мешаванд. 

7. Наврўз дар Ўзбекистон. Таљлили  Наврўз дар Ўзбекистон бо шукўње хос баргузор 
мегардад ва рўзи фаро расидани он таътили расмї эълом гардидааст. 

Дар шањрњои бостонии Самарќанд ва Бухоро маросими Чањоршанбеи сурї њифз 
гардида ва дар бархе аз минтаќањои дигар  мисли Сурхондарё ба он шаби Чањоршанбеи  
сурї «Шаби оташафрўз» мегўянд.  Дар ин маросим аз болои оташ маљањанд ва мегўянд: 
«Зардии ман аз ту, сурхии ту аз ман!» Аз суннатњои дигари наврўзии мардуми Самарќанду 
Бухоро «гушоиши ќуфли бахт» аст; дўшизагони љавон субњ ќуфли бастаро бо худ мегиранд 
ва берун мераванд ва аз мусофирони роњ хоњиш мекунанд, то  ќуфли бастаро  боз кунанд. 

8. Наврўз дар Эрон. Наврўз барои эрониён љашни миллї ва аз бузургтарин љашнњо ба 
њисоб рафта, таљлили он 13 рўз идома меёбад. Фарорасии Наврўз, яъне аввали 
фарвардинмоњ (21 март) дар ин кишвар оѓози соли нав буда, мардум суннатњои аљдодиро, 
ки таърихи чандњазорсола доранд, имрўз њам ба љо меовард. Муњимтарин  суннатњои  
наврўзї дар Эрон инњо мебошанд: љашни некўкорї, зиёрати ќабристонњо, хонатаконї, 
«Чањоршанбеи сурї», дурї љустан аз нањсї ва манишњои бад, фолбинї, «Гўшкунон», 
«Ќошуќзанї», «Ресмони овезон», хўрокњои љашнї, Њољї Фирўз, дастархони «њафтсин», 
шаби ид, лањзаи тањвили сол, рўзњои ид, диду боздид, идї додан, «Сездањбадар», 
мусобиќањои гуногун. 
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 The article discusses the norms and rules for assessing the knowledge and skills of 
students. A full understanding of the physical nature of the phenomena and patterns under 
consideration, knowledge of laws and theories, to confirm them with specific examples, to apply in 
a new situation and in carrying out practical tasks is explained. 

 

Keywords: Natural subjects, physics, knowledge, skill, skills, experience, assessment, 
implementation, use, independently, task.  

 

Тањқиқот ва тањлилњои зиёди олимону омўзгорони мамлакатҳои мутараққї 
нишон медиҳанд, ки арзёбї ба раванди азхудкунї ва татбиқи донишу малакаҳои 
хонандагон таъсир хеле зиёд мерасонад. Арзёбї унсури доимии раванди таълиму 
омўзиш ба шумор меравад. Таълиму арзёбиро аз ҳам људо кардан имконнопазир 
мебошад. Дар илми педагогикаи муосир навъњои гуногуни арзёбї мављуд буда, дар њар 
фаннї таълимї ба таври гуногун мавриди истифода қарор гирифтааст. Мафҳуми арзёбї 
дар адабиёти илмї-педагогї ба таври гуногун мебошад. Аз љумла, дар адабиёти соњавї 
чунин мафњумњо истифода шудаанд, ин - «арзёбии анъанавї», «арзёбии алтернативї», 
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«арзёбии фаъолият», «арзёбии ташхисї», «арзёбии ташаккулдиҳанда», «арзёбии 
љамъбастї» ва ғайра мебошанд. 

Барои бењбудии таълим ва баландшавии маърифати хонанда арзёбии 
ташаккулдињанда ёрї калон мерасонад. Он имкон медињад, ки дастоварди талабагон 
тањти назорат бошад. Арзёбии ташаккулдиҳанда аз методњои бањодињии мављуда фарќ 
мекунад. Пеш аз њама, дар ин низом омўзгор имконияти бо талаба ба таври инфиродї 
кор карданро дорад. Омўзгор метавонад дар асоси чунин арзёбї дониши азхудкардаи 
талабагонро ташхис кунад, дар давраи аввал ёрї расонад ва раванди таълимро дуруст 
ба роњ монад. Хонанда дар ин маврид масъулияти худро барои таҳсил бештар ҳис 
мекунад. 

Бо маќсади муайян намудани сатњи донишандўзии хонандагон, малакаю 
мањорати онњо сифати дониши онњоро арзёбї намудан лозим аст. Арзёбї 
инъикоскунандаи маљмўи мањоратњои зењнї, равонї, эмотсионалї ва касбии 
хонандагон  мањсуб меёбад. Арзёбї дар мамлакатњои дунё гуногун буда, дар яке 
арзёбии 5-балла, дар дигараш 10-балла, 12-балла, 100-балла (ба шакли фоиз), дар баъзе 
мамлакатњо бо шакли њарфгузорї ва шифоњї ќабул шудааст. 

Таърихи бањо.Арзёбї дар таълим таърихи ба худ хос дорад. Чунончи,  дар 
замонњои  пеш   барои дониши паст ва бадрафторї  нисбати хонандагон чорањои 
љазодињии  сахти љисмонї  муќаррар карда мешуд.  Љазои љисмонї аз Юнон Ќадим оғоз 
меёбад, ки мувофиќи урфу одатњо (ќариб дар асрњои V-и пеш аз милод) пайдо шуда буд. 
Бо маќсади аз байн бурдани љазоњои љисмонї ва эњёи муносибатњои инсондўстона ва бо 
мукофотҳо иваз намудани муваффаќиятњои кўдакон  дар асрҳои XVI - XVII, њамчунин 
барои муќаррар кардани  сатњи донишу малакаю мањорати  хонандагон дар 
муассисањои «иезуитї» низоми бањодињии баллї ба вуљуд омад. Аввал њамаи 
хонандагонро ба се гурўњ људо мекарданд: бењтаринњо, миёна, бадтаринњо. Баъдтар дар 
натиљаи амалї шудани ин низом зарурати ба гурўњњои иловагї људо шудана  гурўхи 
миёна, ки ќисми зиёди хонандагон ба он шомил мешуданд, ба миён омад. Њамин тавр 
таќсимоти гуногунсатњ ба вуљуд омада низоми бањодињии бисёрбалларо,  ки ба воситаи 
он сатњи донишу малакаи хонандагонро бањогўзорї менамудан, эљод намуд. 

Дар таърихи маорифи халќи рус қадимтарин низоми арзёбї  ин арзёбии шифоҳї 
буд, ки он дар доираи мафњуми мухталиф «хуб ва ѓайриќаноатбахш» истифода мешуд. 
Оњиста-оњиста бањодињии шифоњї бо мурури замон кўтоњ карда шуда, бо низоми 
бањодињии раќамї, яъне њархелаи баллї иваз карда шуд. Муассисањои тањсилоти 
миёнаи умумии Русия бањодињии 3-балла, 5-балла, 8-балла ва 12-балларо аз сар 
гузарониданд ва аз онњо фаќат бањодињии 5- балла умри дарозтар дида мавриди амал 
ќарор дода шуд  ва дар соли 1837 аз тарафи Вазорати Халќии Маорифи Русияи 
њамонваќта тасдиқ ёфта  ба чунин тартиб: 1-ноком, 2- миёна, 3- кофї, 4-хуб ва 5-аъло 
љорї гардид.. 

Арзёбии раванди таълим дар тањсилоти миёнаи умумї: 
Арзёбї  раванди ќиёс намудани дониш, малака ва мањорати хонанда аз рўйи 

меъёрњои бањодињї буда, дар барномаи таълимї нишон дода  шудааст. Бањодињї  
ченаки арзёбї буда, тавассути баллњо ифода карда мешавад. Ба таври умумї гирем, дар 
тамоми мактабҳои кишвари мо ва аз он љумла, дар Россия бањодињии 5-балла ќабул 
шудааст. Аммо дар дигар мамлакатњо бошад, шаклњои гуногуни низоми бањодињї 
љорист. Чї тавре ки мушоњидањо нишон медињанд,  њоло дар муассисањои тањсилоти 
миёнаи умумї омўзгорон бештар аз бањои чорбалла ва себалла истифода мебаранд. 
Бањои ду камтар истифода шуда, бањои як бошад ќариб, ки истифода бурда 
намешавад.Чунончи: 
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НАЌШАИ МАЪЛУМОТ ОИД БА ШАШ НИЗОМИ БАЊОДИЊЇ: 

 
Вазифаи арзёбї: 
∎ ба воситаи арзёбї омўзгор оид ба  сатњи дониши хонанда  фикри худро баён 

намуда, дар бораи дар кадом сатњ ќарор доштани донишу малакаи хонанда маълумот 
пайдо менамояд; 

∎ хонанда метавонад аз рўйи бањо муваффаќиятњо ва нокомияшро муайян 
намояд; 

∎ бањо  дар кадом сатњ дониш доштани хонандаро нишон медињад.     
∎ бањо  хонандаро њангоми омўзиш њавасманд мегардонад. 
Намудњои бањогўзорї: 
♦ аз рўйи меъёр, яъне бањо гузоштан ба сатњи донише, ки хонанда мувофиќи 

талаботи стандарти тањсилот ва барномаи таълимї гирифтааст; 
♦ аз рўйи шахсият.  Намуди бањогузориест, ки љавобњои хонанда бо љавобњои дар  

дарсњои гузашта додааш муќоиса карда мешавад; 
♦ нисбї, яъне ваќте ки омўзгор дониши хонандаро бо дониши дигар хонанда 

муќоиса менамояд;  
Таълиму тарбияи муосири хонандагон ва талаботи имрўза беҳтарин усули 

бањодињиро талаб мекунад, ки ин бањодињї «аз рўйи шахсият» мебошад. Чунки ин 
намуди бањогузорї ба мо имкон медиҳад, ки натиљаҳои инфиродии ҳар як хонандаро 
мушоњида намоем. 

Ќоидањое, ки омўзгор њангоми гузоштани бањо бояд риоя намояд: 
 Бањогузорї бояд тамоми пањлўњои дониш, малака ва мањорати хонандаро 

фаро гирад; 
 Њангоми бањо гузоштан омўзгор бояд тавзењ дињад, ки чаро ў мањз њамин 

бањоро ба дониши хонанда сазовор донистааст; 
 Ҳангоми баҳогузорї, омўзгор бояд усулҳои гуногуни санљишро истифода 

барад; 
 Омўзгор бояд ба хонанда  имкон диҳад, ки якчанд маротиба баҳои худро 

ислоњ намояд; 
 Дар ваќти бањо гузоштан ғайр аз санљиши омўзгор худназоратї ва 

худбањодињии њар як хонанда низ бояд вуљуд дошта бошад. 
 Омўзгор бањои ѓайриќаноатбахшро тавре гузорад, ки хонанда онро ба таври 

мусбї дарк намуда, пайи ислоњи он шавад. 
Хусусиятњои манфии низоми бањодињии замони муосир: 
► Бисёре аз хонандагон бањоро маќсади асосии фаъолияти омўзишии худ ќарор 

дода, дар натиља ба маќсадҳои ҳақиқии омўзишии худ намерасанд. Бинобар ин, хонанда 

№ НИЗОМИ 
БАЊОДИЊЇ 

БАЊО 

1. Бањодињї 
бо низоми 5-балла 

 
5+ 

 
5 

 
4 

 
3 

 
2 

 
1 

2. Бањодињї 
бо низоми 10-балла 

 
10 

 
9 

 
8,7 

 
6,5 

 
4,3,2 

 
2,1 

3. Бањодињї 
бо низоми 12-балла 

 
12 

 
12-10 

 
9-7 

 
6-4 

 
3-2 

 
1 

4. Бањодињї 
бо низоми 100-балла 

 
100 

 
99-86 

 
85-66 

 
65-41 

 
40-21 

 
20-1 

5. Бањодињї 
бо низоми њарфгўзорї 

 
A 

 
A 

 
B 

 
C 

 
D 

 
F 

6. 
 

Бањодињї 
бо низоми шифоњї 

 
Олї 

 
Аъло 

 
Хуб 

 
Кофї 

 
Нокофї 

Ѓайриќа-
ноатбахш 
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танҳо барои гирифтани бањои хуб кўшиш намуда, гирифтани донишу малакаю 
мањоратњои навро фаромўш месозад. 

► Дар дарсњо танҳо як қисми хонандагон тањти санљиши дониш ва бањогузорї 
ќарор дода мешаванд, бинобар ин омўзгор дар њаќиќат наметавонад муайян намояд, ки 
оё хонандагон мавзўи дарсро аз худ карданд ё не. 

► Тањлилњо нишон медињанд, ки бањогирї дар дарс маќсади асосї гардида, аз 
худ намудани донишњои наву худтакмилдињї ва худбањодињї аз мадди назари хонанда 
дур мемонад. 

► Аксар ваќт бањои хонанда  бањои кори омўзгор мегардад. Агар хонанда аз 
њисоби дониши хуб бањои баланд гирад, пас омўзгор мавзўи дарсро хуб баён 
намудаааст ва баръкс. Ин гуна муносибати бањодињї ба он оварда мерасонад, ки 
омўзгорон ба дониши хонандагон љиддї бањо нагузошта, ба пешравии донишу лаёќати 
хонандагон мамониат эљод мекунанд. 

► Омўзгор дар раванди дарс корњои амалиро кам истифода мебарад ва ба таври 
пурра дарсро назариявї мегузаронад. Њол он, ки татќиќотњо нишон медињанд њангоми 
ба тариќи корњои амалї гузаронидани омўзиш хонандагон ќариб 70-80 %-и мавзўи 
дарсро аз худ менамоянд:    

 

ТАВСИФИ НИЗОМИ БАЊОДИЊИИ 5-БАЛЛА: 
 

 
Бањо 

 
Тавсифи бањо 

 
 
 
5 

Бањои "5" дар ҳолате гузошта мешавад, ки хонанда тамоми маводи барномаро 
хуб медонад, ба таври комил мефаҳмад ва онро ба таври дақиқ аз худ 
кардааст. Ба саволҳои (дар доираи барнома) додашуда љавобҳои дуруст, дақиқ 
ва бо боварии комил љавоб медиҳад. Дар мисолҳои гуногуни амалї салоњияти 
мустақилона дониши аз худ намудаашро истифода бурда метавонад. Дар 
љавобҳои шифоњї ва корҳои хаттї забони адабиро бехато истифода мебарад ва 
сањв намекунад. 

 
 
 
4 

Бањои "4" дар ҳолате гузошта мешавад, ки хонанда ҳама чизеро, ки аз љониби 
мавзўи барнома талаб карда мешавад, хуб медонад ва онро аз худ кардааст. Ба 
саволҳо (дар доираи барнома) бе мушкилї љавоб медиҳад. Салоњияти 
истифодабарии дониши худро дар корњои амалї дорад. Дар љавобҳои шифоњї 
забони адабиро истифода бурда, ба хатогињои калон роњ намедињад ва дар 
корњои хаттї ба каме хатогињо роњ медињад. 

 
 

3 

Бањои "3" дар ҳолате гузошта мешавад, ки  хонанда барномаи таълимиро дарк 
кунад. Њангоми истифодаи дониши худ дар корњои амалї ба каме мушкилотњо 
дучор шуда, бо ёрии андаки омўзгор мушкилотро бартараф менамояд. Дар 
љавобҳои шифоњї ва сўханронињои худ ба хатогињо роњ медињад. Дар корњои 
хаттї ба хатогињо дучор мешавад.    

 
 
2 

Бахои «2» дар ҳолате гузошта мешавад, ки хонанда ќисми зиёди барномаи 
дарсиро намедонад ва ба саволњо нобоварона љавоб медињад, танҳо бо ёрии 
омўзгор ба саволҳо љавоб медињад. Дар корњои хаттї њар лањза иштибоњ 
намуда, ба хатогињои калон роњ медињад.  

 
1 

Бахои «1» дар ҳолате гузошта мешавад, ки хонанда тамоми мавзўъњои 
барномаи таълимиро намедонад. 

 

Нақши асосиро барои омўзгор бањогузории шифоњї мебозад, махсусан агар 
ташаккулдињии хонанда барои худбањодињияш нигаронида шуда бошад. Омўзгор бояд 
дониши хонандагонро бо якдигар ќиёс накунад, чунки ин метавонад муносибати 
шахсии як хонандаро бо хонандаи дигар  дар синф вайрон созад. Бинобар ин, беҳтар 
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аст омўзгор сатњи донишњои хонандаро бо дониш ва дастовардњои пешинаи худи он 
хонанда ќиёс намояд.  

Низоми бањодињии 5-балла: Дар Россия низоми бањодињии 5-балла љорист. 
Низоми бањодињии љумњурии мо низ чунин аст ва мо аз он огоњ мебошем. Асосан бањои 
5-балла дар аввалњои асрњои  XIX дар тањсилоти Россия љорї шудааст, аммо пеш аз он,  
чї тавре  ки дар боло ќайд кардем, бањодињии шифоњии седараљагї љорї буд. 
Бањодињии 5-балла, њамчунин дар муассисањои таълимии мамлакатњои Венгрия, 
Сербия, Чехия, Туркия, Босния ва Герсеговина љорї карда шудааст. 

Низоми бањодињии аз 0 то 20.  Дар мамлакатњои Белоруссия, Молдавия, Албания, 
Гурљистон, Исландия ва Арманистон низоми бањодињии 10-балла барои комёб будани 
хонандагон истифода мегардад. Дар Украина бошад, низоми бањодињии 12-балла 
љорист, ки бањои аз њама олї 12 буда, барои муваффаќиятњои олї ва кори эљодї дода 
мешавад. Ба таври умумї гирем, барои дониши амиќ ва аъло балли 10-11, аммо барои 
дониши паст балли 1-3 дода мешавад. Мактаббачагони булѓорї бошанд,  аз рўйи 
бањодињии  6-балла дарс мегузаранд, ки барои натиљаи аъло балли 6 ва барои дониши 
паст балли 2 гузошта мешавад.  Балли 1 бошад, тамоман истифода намешавад. 
Олмонињо бошанд, баръакс бањои аз њама бењтаринашон «1»-аъло ва ѓайриќаноабахши 
онњо «6»- бањои 2 мебошад. Дар Австрия њам 1-бањои аъло, аммо 5-бањои 2 мебошад. 
Даниягињо бошанд, арзёбии хонандагонро ба стандарти аврупої  мутобиќ намуда, 
бањодињии 13-баллаашонро ба бањодињии оилаи нав бо баллњои «12», «10», «7», «4», 
«02», «00» ва «-3» иваз намудаанд, ки балли 12-аз њама бењтарин, аммо баллњои «00» ва 
«-3» ѓайриќаноатбахш мебошад. Фронсавињо бошаднд,  низоми бањодињии 20-балларо 
истифода мебаранд, ки балли аз 20 то 17-и онњо бањои 5-аъло буда, барои гирифтани 
бањои 20 ва 19 зањмати хело зиёд талаб карда мешавад. 

Низоми бањодињии 100-балла: Аз њама арзёбии ѓайриоддї ин бањодињї ба сатњи 
донишу малакаи хонандагон дар Љопон мебошад. . Дар Љопон дар байни бисёрињо 
эълон намудани сатњи донишу малакаи хонанда ќабул нашудааст ва њар як 
муваффаќияту нокомињои хонанда аз љониби омўзгор ба таври махфї ба хонанда 
иттило дода мешавад. Ѓайр аз ин дар хотимаи соли хониш аз њама фанњо тест гирифта 
мешавад, ки он ба таври низоми бањодињии 100-балла арзёбї мегардад.  

Бањодињї бо низоми њарфгўзорї: Дар низоми тањсилоти Амрико ва Япония 
бештар бањодињї бо низоми њарфгўзорї љорист. Дар муассисањои тањсилоти миёнаи 
ИМА барои арзёбии дониши хонандагон низоми бањодињии њарфгўзории А,В,С,D ва F-
ро истифода мебаранд. «А»-аъло, «В»- хуб, аммо «D» ва «F» - ѓайриќаноатбахш 
мебошад. Дар баъзе муассисањо аломатњои «+» ва «-»-ро илова менамоянд, ки маънои 
сатњи дониши дар байн бударо мефањмонад. Њар як њарф балли худро дорад, ки барои 
њар як рейтингњо ё љамъбасти соли хониши хонанда истифода бурда мешавад.  

Низоми бањодињї бо фоизњо: Баъзе фарќиятњо байни низоми бањодињии 5-балла 
ва бањодињї бо фоизњо; 

МУЌОИСАИ НИЗОМИ БАЊОДИЊЇ 
БО ШАКЛИ ЊАРФГУЗОРЇ, БО ФОИЗЊО, ШИФОЊЇ ВА 5-БАЛЛА; 

 
 
 
 
 
 

 

Дар баъзе иёлотњо, ба  монанди Индиана, Луизиана, Небраска, Каролинаи 
Шимолї низоми бањодињии фоизиро истифода бурда, онро бањодињї бо низоми 
њарфгузорї  меноманд. Ба њамин монанд дар давлатњои Канада, Индонезия, Куриёи 

№ НИЗОМИ БАЊОДИЊЇ 
1. А Artful 90%–100% Моњир  5 
2. B Beautiful/Brilliant 80%–89% Аъло/Олиљаноб 4 
3. C Creditable 70%–79% Тањсин  3 

4. D Diversly 65%–69% Гуногун  2 
5. E / F Enough/Fail 64% ва камтар Кофї/Нокомї  1 
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Љанубї ва дар баъзе муассисањои Бразилия низ чунин низоми бањодињиро истифода 
мебаранд. 

Дар мактабњои ибтидоии Њиндустон бањо гузошта намешавад. Омўзгорон сатњу 
сифати дониши хонандагонро дар мактабњои миёнаи нопурра њангоми имтињон 
супоридан дар хотимаи њар як рейтинг муайян мекунанд. Дар синфњои болої бошад, ба 
хонандагон бо тарзи фоизњо бањо мегузоранд. Хонандагоне, ки бањои 90%-ро мегиранд, 
ба гурўњи бењтаринњо шомил мешаванд, вале хонандагоне, ки балли аз 40 то 49 
мегиранд, дараљаи сатњи донишу малакањояшон миёна њисобида мешаванд. Вале дар 
баъзе муассисањои ин мамлакат бањодињї ба таври раќамї ва бо тарзи њарфгузорї низ 
истифода бурда мешавад: 

 

НАЌШАИ ЌИЁСИИ НИЗОМИ БАЪЗЕ БАЊОДИЊЇ: 
 

 
 

Таълими бебањо: Дар мактабњои ибтидоии Норвегия, Япония ва Њиндустон 
барои донишу малакаи хонандагон бањо гузошта намешавад. Таълими бебаҳо 
имконияти муќоисаи байниякдигарии хонандагонро надорад, танњо омўзгор донишу 
малака, мањорат, фаъолият ва ќобилияти эљодии хонандаро муайян мекунад.  Идеяи 
таълими бебањо дар Россия дар охири асри XIX пайдо шуда буд ва њангоми 
ѓайриќаноатбахш будани сатњи дониши хонандагон падару модари  онњоро огоњ 
мекарданд. Аз сабаби паст шудани сатњу сифати дониши хонандагон  ќарор ќабул 
карда шуд, ки ба низоми бањодињии 5-балла гузаранд. Бо вуљуди ин, дар баъзе 
мактабњои ибтидоии Русия низ  хонандагон бањогузорї карда намешаванд. 
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Арзёбї (фоиз) Тавсифи арзёбї 
Бањои 

5-балла 

O (100) 
Бењтари бехтаринњо/якумин 
пешсаф 

5+ 

S (93-99) Олї 5 
A (85-92) Моњир 4 
B (77-84) Хуб/Олиљаноб 4- 
C (70-76) Тањсин 3+ 
D (63-69) Гуногун  3 
E (50-62) Кофї 3- 
F (1-49) Ноком 2 
U (0) Нодон / Бадрафтор 1 



  

БА ТАВАЉЉУЊИ МУАЛЛИФОН 
Дар маљаллаи «Паёми Академияи тањсилоти Тољикистон» маќолањои олимони соњаи 

педагогика, устодони муассисањои олии касбї, мушовирон, омўзгорони муассисањои 
тањсилоти миёнаи умумї ва унвонљўёни ватанию хориљї ба табъ расонида мешаванд. 

Ба хотири бењбуди фаъолияти маљаллаи «Паёми Академияи тањсилоти Тољикистон» 
зарур медонем, ки маќолањо ба шакли зерин ба идораи маљалла пешнињод карда шаванд: 
њатман бо хулосаи мухтасар (резюме) ба забонњои тољикї, русї ва англисї, маќола дорои 
сарлавња бошад, маълумоти мухтасар дар бораи муаллиф (ному насаб, унвони илмї, вазифа 
ва љойи кор), шарњ - номгўи маќола ва адабиёти истифодашуда ба шакли хаттї ва электронї 
(дар диск ё флешка) ва як нусха маќола ба таври чопи принтерї пешнињод карда шавад. 

Маводи маќола њаматарафа санљида шуда бошад. 
Маќола бояд ба шакли компютерии Times New Roman Tj - 14. тањия шавад. 
Андозаи коѓаз: А - 4. Њошия: аз боло ва поён – 2, 5 см., тарафи чап – 3 см., рост – 1,5 

см., андозаи њуруф – 14, фосилаи байни сатрњо: 1,0. 
Маќолањо дар давоми сол ќабул карда мешаванд. Ба маќола шарњи мухтасари 

муњтаво ба забонњои тољикї, русї ва англисї илова карда мешавад. Шарњи мухтасари 
муњтаво дар оѓоз ва адабиёти истифодашуда дар охири маќола оварда мешавад. 

Њайати тањририя њаќ дорад маќоларо бо назардошти талаботи маљалла ќабул ва 
кўтоњ кунад ва ё рад намояд. Маќолањое, ки пештар дар дигар нашрияњо ба табъ расидаанд, 
ќабул карда намешаванд. Дастхатњо барои таќриз арзёбї мешаванд ва муаллиф дар мавриди 
зарурат ба муњтавои он ошно мегардад. 

Ба маќолањои унвонљўён ва њимоятгарони корњои номзадї тавсияи роњбаронашон 
зарур аст. 

 
К СВЕДЕНИЮ АВТОРОВ 

В научном журнале «Вестник Академии образования Таджикистана» печатаются 
статьи учёных педагогов, преподавателей ВУЗ-ов, методистов, учителей образовательных 
учреждений, аспирантов, местных и зарубежных соискателей, содержащие результаты 
исследований по педагогическим наукам. 

При отправке статьи в редколлегию авторам необходимо соблюдать следующие 
правила: размер статьи не должен превышать 10 страниц компьютерного текста, включая 
текст, таблицы, библиографию, рисунки и тексты аннотаций на таджикском, русском, и 
английском языках. 

Для подготовки статьи должен использоваться текстовый редактор Microsoft Word. 
Одновременно с распечаткой статьи сдается электронная версия. Рукопись должна быть 
отпечатана на компьютере (шрифт Times New Roman Тj 14, формат А-4, интервал 
одинарный, поля: верхнее и нижнее -2,5 см, левое-3 см, правое -1,5 см;), все листы статьи 
должны быть пронумерованы. 

Сверху страницы по центру листа указывается название статьи, ниже через один 
интервал инициалы и фамилии автора (авторов). Ниже название организации, адрес. Далее 
через строку следует основной текст.  

К статье прилагается резюме на таджикском, русском и английском языках с 
указанием названия статьи. Текст резюме приводится в начале статьи, список 
использованной литературы в конце.  

Редколлегия оставляет за собой право производить сокращения и редакционные 
изменения статьи. Статьи, не отвечающие настоящим правилам, редколлегией не 
принимаются. 

Статьи аспирантов и соискателей принимаются с рекомендациями научных 
руководителей. 
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